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Педагогическое мастерство,  выражая высокий уровень развития пе-

дагогической деятельности, владения педагогической технологией, в  то  

же  время выражает и личность педагога в целом,  его опыт, гражданскую 

и профессиональную позицию. Мастерство учителя - это синтез личност-

но-деловых качеств и свойств личности, определяющий  высокую эффек-

тивность педагогического процесса [1, с. 148-149]. 

С понятием педагогического мастерства принято связывать умение 

творчески реализовать свои способности в конструировании и организа-

ции учебно-воспитательного процесса, что в свою очередь тесно связано с 

проявлением личностных качеств педагога. 

Целью нашей исследовательской работы стало выявление значения 

педагогического мастерства для студентов специальности физическая 

культура. 

Объект исследования - педагогическое мастерство в профессиональной 

подготовке будущих специалистов в области физической культуры и спорта. 
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Предмет исследования - профессиональная деятельность и личност-

ные качества педагога по физической культуре. 

Организационно-исследовательская работа проводилась при участии 

студентов – будущих педагогов по физической культуре, обучающихся по 

специальности «Физическая культура». В исследовании приняли участие 

студенты пятого курса в количестве 20 человек. 

Известно, что педагогическое мастерство учителя связано с выпол-

нением таких функций, как организаторская, гностическая, коммуника-

тивная и производственная [2, с.38-39]. Как выяснилось в ходе исследова-

ния, респонденты - 91% опрошенных ставят на первое место умение учи-

теля физической культуры организовать учебно-воспитательный процесс в 

образовательном учреждении; 83% студентов считают, что наиболее важ-

ным является умение учителем выполнять коммуникативные функции - 

общение с учениками, коллегами, родителями. Значимой, по мнению сту-

дентов (72,5%) является гностическая функция, связанная с постоянным 

научным поиском и реализацией творческих способностей учителя. Про-

изводственной функции - ремонт спортивного инвентаря, оборудование 

спортивных площадок, содержание материальной базы в удовлетвори-

тельном состоянии, студенты отвели четвертое место. 

Успешность педагогического труда зависит от уровня коммуника-

тивной культуры, что является неотъемлемой частью педагогического ма-

стерства учителя, в ходе опроса мы выяснили, что лишь 10% респондентов 

испытывают трудности в общении. В то же время 50% респондентов отме-

чают дискомфорт в общении с новыми людьми, а 14 человек (65%) испыты-

вают волнение, неуверенность, страх перед аудиторией, выступая публично. 

Далее нам было важно узнать о преобладающих личностных каче-

ствах учителя физической культуры. Мнения будущих специалистов раз-

делились следующим образом; 100% опрошенных считают, что профессио-

нализм является ведущим качеством учителя физической культуры, 75% - 

объективность, 70% студентов считают, что учитель должен быть, прежде 

всего, доброжелательным, 68% - требовательным и лишь 20% - строгим. 

С понятием педагогическое мастерство также связывают стремление 

учителя к постоянному профессиональному росту через самосовершен-

ствование, самовоспитание, самообразование.  

Свой профессиональный рост будущие педагоги связывают с совер-

шенствованием культуры общения на 90%, с культурой речи на 86%, с ва-

леологическим образованием на 77%, с углублением знаний теории и ме-

тодики преподавания спортивных дисциплин на 65%, с умением констру-
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ировать и внедрять авторские разработки в учебный процесс -  на 64%. 

Проведенное исследование позволило сделать некоторые выводы: 

- студенты выпускного курса осознают значимость педагогического 

мастерства в своей будущей специальности, что подтверждается наличием 

профессиональных знаний об обязанностях учителя физической культуры; 

- с другой стороны, следует отметить недостаточно сформирован-

ный у будущих специалистов коммуникативный навык, что проявляется в 

дискомфорте в общении с людьми; 

- высокий процент оценки, связанный с постоянным профессио-

нальным ростом педагога (от 64 до 90%), позволяет сделать вывод об 

устойчиво-положительном отношении к своей профессии. 
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