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Защита прав детей  
средствами гражданского процесса
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Статья посвящена проблемным аспектам участия несовер-
шеннолетних лиц в гражданском процессе на территории Рос-
сийской Федерации. Актуальность исследования обосновыва-
ется тем, что гражданско-процессуальный статус несовершен-
нолетнего остается практически неизученным. Автор констати-
рует, что дети имеют право на судебную защиту своих прав и 
законных интересов. Обращается внимание на необходимость 
в соответствии с нормами международного права установления 
в действующем российском законодательстве четких процедур, 
предназначенных для судебной защиты прав и законных инте-
ресов детей. Особое внимание уделено исследованию проблемы 
определения гражданского процессуального статуса несовер-
шеннолетнего (в том числе возникновения гражданской про-
цессуальной правоспособности и гражданской процессуальной 
дееспособности) с точки зрения норм действующего граждан-
ского процессуального законодательства Российской Федера-
ции, а также различных научных взглядов на решение данного 
вопроса. Автор приходит к выводу, что в нормах российско-
го законодательства нужно расширить возможности активно-
го участия несовершеннолетних лиц в гражданском процессе. 
Особое внимание при этом должно быть уделено возможности 
самостоятельного участия ребенка в гражданском процессе по 
спорам, вытекающим из семейных и трудовых отношений. 
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Как известно, предоставление человеку прав в какой-либо сфере 
еще не означает их реализацию. Такие права должны быть не только 
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провозглашены, но и обеспечены различными способами государ-
ственной поддержки и защиты. Одним из таких способов, как из-
вестно, является защита предоставленных законом прав в судебном 
порядке. Это же касается и несовершеннолетних. 

Следует отметить, что в настоящее время достаточно большое 
количество работ посвящено вопросам правового статуса ребенка 
в уголовном процессе, но в то же время, гражданско-процессуальный 
статус несовершеннолетнего остается практически неизученным. 
Вместе с тем, как представляется, защита прав несовершеннолетне-
го возможна и необходима не только средствами уголовного права и 
процесса, но и средствами гражданского процесса.

Ст. 3 Конвенции о правах ребенка ООН, выступающей в качестве 
основного международного документа, регулирующего права детей 
в мировом масштабе, предусматривает обязанность государства обе-
спечить ребенку защиту, необходимую для его благополучия, и при-
нять для этого соответствующие законодательные и административ-
ные меры. Следует обратить внимание на тот момент, что, с точки 
зрения основополагающих международных документов, государство 
обязано не только создавать систему такой защиты, в которой были 
бы объединены различные органы, предназначенные для защиты 
прав и свобод ребенка, но и устанавливать ее четкие процедуры.

В настоящее время достаточно много рассуждают о необходимо-
сти создания специализированного правосудия в отношении несо-
вершеннолетних. Представляется, что это разумно, но вместе с тем 
необходимо определиться, о каком судопроизводстве идет речь. 
Нельзя ограничить ювенальную юстицию только уголовным и ад-
министративным судопроизводством, необходимо распространять 
ее и на гражданский процесс, тем более что именно с гражданским 
процессом связана защита важнейших прав несовершеннолетних: 
семейных, имущественных, жилищных, трудовых.

На сегодняшний день не существует каких-либо специфических 
правил при рассмотрении гражданских дел с участием и в отноше-
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нии несовершеннолетнего гражданина. Как справедливо отмечает 
Ю. Ф. Беспалов, «отечественное процессуальное законодательство 
не учитывает в полном объеме специфику разбирательства дел с уча-
стием несовершеннолетних» [Беспалов, 2004, с. 5].

В связи с этим возникает важный вопрос о возможностях, кото-
рые действующее российское законодательство предоставляет не-
совершеннолетним лицам в сфере гражданского судопроизводства. 
В современном государстве судебная защита прав детей связана 
с большим количеством проблем как теоретического, так и практиче-
ского характера. Специалисты отмечают: «Одной из таких проблем, 
разрешение которой имеет важное теоретическое и практическое 
значение, в настоящее время выступает проблема определения граж-
данского процессуального статуса несовершеннолетнего. Указанная 
проблема заслуживает повышенного внимания еще и потому, что без 
четкого определения роли ребенка в гражданском судопроизводстве 
невозможно определить объем его прав и обязанностей, необходи-
мых для полной реализации права на защиту, что впоследствии мо-
жет негативно отразиться на качестве вынесенного судебного реше-
ния» [Хасина, 2010, с. 15].

С точки зрения норм гражданского процессуального законода-
тельства, основной задачей гражданского процесса является пра-
вильное и своевременное рассмотрение и разрешение гражданских 
дел в целях защиты нарушенных или оспариваемых прав, свобод и 
законных интересов лиц, являющихся субъектами гражданских, тру-
довых или иных правоотношений. Для своевременной и адекватной 
защиты таких прав лица наделяются правом на обращение в суд.

Правом на обращение в суд наделено, по общему правилу, лицо, 
права, свободы и законные интересы которого нарушены, при этом, 
с точки зрения ст. 36 Гражданского процессуального кодекса РФ, 
гражданская процессуальная правоспособность признается в равной 
мере за всеми гражданами, обладающими согласно законодательству 
Российской Федерации правом на судебную защиту прав, свобод и 
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законных интересов. Таким образом, очевидно, что действующее 
процессуальное законодательство не исключает возможности защи-
ты прав несовершеннолетнего средствами гражданского процесса  
и гражданского судопроизводства.

Вместе с тем возникает достаточно сложный вопрос относитель-
но момента возникновения гражданской процессуальной дееспо-
собности детей. В соответствии с положениями ст. 37 Гражданского 
процессуального кодекса гражданской процессуальной дееспособ-
ностью считается способность граждан, достигших возраста 18 лет,  
и организаций своими действиями осуществлять процессуальные 
права, выполнять процессуальные обязанности и поручать ведение 
дела в суде представителю. Таким образом, представляется, что наи-
более важными элементами в осуществлении гражданской процес-
суальной дееспособности являются момент возникновения граждан-
ской правоспособности и последствия при ее отсутствии.

В целом названная норма разделяет всех физических лиц с точки 
зрения объема гражданской процессуальной дееспособности в зави-
симости от возраста на три основные категории:

1) граждане, достигшие возраста 18 лет и приравненные к ним 
с позиций наступления полной гражданской дееспособности (эман-
сипированные и вступившие в брак до достижения возраста 18 лет);

2) граждане в возрасте от 14 до 18 лет;
3) граждане, не достигшие возраста 14 лет.
С точки зрения норм гражданского права и процесса, первая кате-

гория лиц фактически уже не относится к категории несовершенно-
летних, так как в частном праве вопрос о совершеннолетии ставится 
исключительно в связи с возможностью приобретения лицом полной 
дееспособности.

Особый интерес с точки зрения гражданского процесса приоб-
ретает статус второй из названных категорий. В соответствии с ч. 3 
ст. 37 Гражданского процессуального кодекса РФ права и законные 
интересы этой категории граждан защищают в суде их законные 
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представители в лице родителей, усыновителей, попечителей. Од-
нако участие в процессе самих несовершеннолетних обязательно. 
Таким образом, изначально действующие правовые нормы не толь-
ко подчеркивают необходимость защиты прав несовершеннолетних 
в гражданском судопроизводстве, но и устанавливают обязательный 
принцип необходимого участия таких несовершеннолетних участ-
ников процесса в ходе судебного заседания [Ситдикова, 2011, с. 28]. 
Более того, представляется, что в данном случае в качестве сторо-
ны процесса (истца или ответчика) должен выступать именно несо-
вершеннолетний, а его законные представители всего лишь должны 
своими действиями создавать реальную возможность защиты прав 
представляемого.

В некоторых случаях закон идет еще дальше и предоставляет 
несовершеннолетним, достигшим возраста 14 лет, полную граждан-
ско-процессуальную дееспособность. Иными словами, в четко обо-
значенных случаях закон предоставляет несовершеннолетним лично 
защищать свои права в суде, не прибегая к помощи законных пред-
ставителей или каких-либо третьих лиц. К таким делам относятся, в 
частности, следующие:

 – из трудовых правоотношений: дела об отказе в приеме на рабо-
ту; дела, связанные с оплатой труда несовершеннолетних, с незакон-
ным привлечением несовершеннолетних к сверхурочным, тяжелым 
работам;

 – из семейных правоотношений: например, согласно п. 2 ст. 56, 
ст. 62, ст. 142 семейного кодекса РФ граждане, достигшие 14-летнего 
возраста, имеют право на самостоятельную судебную защиту прав и 
законных интересов.

Представляется, что данные нормы имеют особое значение в деле 
защиты прав несовершеннолетних. В частности, данные нормы дают 
детям дополнительные гарантии того, что они смогут воспользовать-
ся существующими механизмами защиты от принудительного труда, 
от недобросовестных родителей, не занимающихся их воспитанием, 
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от усыновителей, которые нарушают свои обязательства относитель-
но принятых на воспитание детей.

Таким образом, анализ норм действующего гражданского про-
цессуального законодательства убедительно доказывает, что в рос-
сийской правовой системе заложены механизмы защиты прав детей 
от насилия и принуждения не только в сфере уголовно-процессуаль-
ного законодательства, но также и в сфере гражданского судопроиз-
водства. Несовершеннолетний может стать участником гражданского 
процесса, при этом он либо принимает самостоятельное участие в ка-
честве одной из сторон (истец, ответчик или заявитель), либо высту-
пает участником судебного процесса при защите его прав, свобод и 
интересов законными представителями.

Вместе с тем представляется необходимым расширять и уси-
ливать возможность такой защиты. Суду необходимо обеспечить 
расширение возможностей участия несовершеннолетних в рамках 
гражданского судопроизводства. Так, по усмотрению суда несовер-
шеннолетний в возрасте старше 14 лет вполне может быть допущен 
к непосредственному судебному разбирательству, в том числе и к по-
даче искового заявления, и в тех случаях, когда дело не относится 
к категории прямо разрешенных для несовершеннолетних. Пред-
ставляется, что в данном случае в целях наибольшей защиты прав 
несовершеннолетних вопрос об их процессуальной дееспособности 
должен оцениваться в каждом конкретном случае посредством ин-
дивидуального подхода. Как справедливо отмечают в юридической 
литературе, «при приеме искового заявления помимо прочего в дан-
ном случае придется устанавливать готовность субъекта к процессу 
(деловые, волевые качества; организационные возможности и т. д.)» 
[Хасина, 2010, с. 17]. Но, с другой стороны, очевидно, что такой под-
ход будет способствовать более полной реализации права несовер-
шеннолетнего на защиту.

Думается, что несовершеннолетние дети выступают в качестве 
специфических субъектов гражданских процессуальных отношений. 
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Российский законодатель в рамках совершенствования норм о за-
щите прав детей должен наделить несовершеннолетних лиц про-
цессуальными правами и обязанностями и тем самым предоставить 
им возможность совершения активных действий, направленных на 
судебную защиту прав и законных интересов несовершеннолетних 
российских граждан.
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