
Актуальность заявленной темы определяется необходимостью проведения 

специальной социально-педагогической работы с бывшими осужденными 

именно на территории Свердловской области, в которой находится много ис

правительных учреждений. Во многом от того, как пройдет процесс адаптации 

к жизни на свободе, зависит, пойдет ли освободившийся молодой человек снова 

на преступление, а значит, от эффективной помощи специалистов может зави

сеть повышение или понижение уровня рецидивов, что, в свою очередь, по

влияет на криминогенную обстановку в нашей области.
Проблема социально-педагогического сопровождения профессиональной 

адаптации молодежи, освободившейся из исправительно-трудовых колоний и 

спецучреждений, в социальной педагогике не исследована, теоретически и ме

тодически не разработана. Некоторые аспекты теории пенитенциарной соци

альной работы обсуждаются в различных аспектах права, педагогики, психоло

гии, психиатрии, социологии, тем не менее, единой теории социально
педагогической деятельности не существует. Актуальность проблемы обуслов

лена необходимостью научной разработки способов решения проблемы про

фессиональной адаптации данной категории молодежи, которая не проявляет 

интереса к трудоустройству, не имеет законных средств к существованию. 

Проблемы, связанные с трудовой реабилитацией, стоят уже тогда, когда моло

дой человек находится в исправительном учреждении, и становятся еще острее 
и актуальней, когда он, освободившись из пенитенциарного учреждения, ока

зывается в новых социальных и жизненных условиях, в ситуации неопределен

ности, неизвестности выбора дальнейшего жизненного и профессионального 
пути.

Одной из основных проблем совершенствования работы по профилактике 
рецидивной преступности в системе исправления наказаниями является про

блема социально-педагогического наполнения воздействия на осужденных и 

лиц, освободившихся из пенитенциарных учреждений. Решение проблем соци-
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ально-педагогического уровня: обеспечение бывших осужденных возможно
стями трудовой реабилитации (восстановление имеющихся профессиональных 

умений через повышение квалификации или переобучение); реабилитации по

средством образования и профессиональной подготовки; профессиональной' 

адаптации на первом рабочем месте -  осложняется тем, что наряду с ними сто
ят проблемы материально-бытового и медицинского характера, которые надо 

решать в первую очередь.
Социально-педагогическое сопровождение предполагает комплекс меро

приятий, отрегулированный социальный механизм вхождения индивида в об

щество, принятый в данном обществе ориентир личностного развития человека 
с учетом его возрастных и индивидуально-психологических характеристик. 

Оно включает в себя процессы преобразования, мобилизации субъекта, по

строения определенной стратегии деятельности. Социально-педагогическое со

провождение профессиональной адаптации предполагает комплекс взаимосвя

занных мероприятий по реализации процесса приспособления, изменения, пе

рестройки субъекта труда к особенностям профессиональной деятельности.

Сборник построен по тематическому принципу. Вниманию читателей 

предлагается несколько разделов, в которых представлены различные аспекты 

профессиональной адаптации молодежи, оказавшейся в трудной жизненной си
туации. Открывает сборник теоретический раздел, объединяющий как частные, 
так и общие вопросы теории социально-педагогического сопровождения про

фессиональной адаптации. Далее следует раздел «Методические аспекты про

фессиональной адаптации молодежи, освободившейся из исправительно- 

трудовых колоний и спецучреждений». Он включает исследования методов,, 

форм, технологий социально-педагогической поддержки лиц, освобожденных 

из исправительных учреждений, а также диагностики, оценки уровня готовно

сти молодых людей к профессиональной адаптации. Третий раздел посвящен 

описанию опыта исправительных учреждений г. Екатеринбурга но профессио

нальной адаптации молодежи данной категории. Таким образом, сборник науч-



ных трудов представляет собой попытку многосторонне осветить проблему 

профессиональной адаптации молодежи, освободившейся из исправительно- 

трудовых колоний и спецучреждений.
Сборник позволяет назвать основные направления исследовательской 

мысли, связанной с таким явлением, как профессиональная адаптация. Первое 

направление вполне ожидаемо и оправдано самим объектом исследования -  

помощь в профессиональном самоопределении и построении профессиональ
ной карьеры лиц, освобожденных из исправительных учреждений. Другое на

правление -  профессиональное образование, обучение на разных этапах обра
зовательного процесса, в том числе и в период пребывания в пенитенциарных 

учреждениях. Третье направление -  профессиональная реабилитация, восста

новление имеющихся профессиональных умений через повышение квалифи

кации, обучение на рабочем месте. Наконец, четвертое направление связано с 

трудоустройством и профессиональной адаптацией на первом рабочем месте.
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