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Аннотация. Определены тенденции развития современного мирового 

спорта. Дана характеристика «новых» видов спорта в программе Игр Олимпиады 

и зимних Олимпийских игр. Проведен анализ скоростного мини-гольфа как 

новой формы проведения соревнований по спортивному мини-гольфу.  

Abstract. Trends in the development of modern world sports are defined. 

Characteristics of the "new" sports in the program of the Olympics and the Winter 

Olympic Games presented. The analysis of high-speed mini-golf as a new form of 

holding competitions in sports mini-golf has been conducted. 
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Спорт, как социокультурное явление, претерпевает определенные 

изменения в соответствии с эволюцией цивилизации. Тенденции развития 

современного спорта определяются изменением образа жизни населения, тесно 

связаны с информатизацией и урбанизацией, технологичностью и 

алгоритмичностью современной жизни. Такие изменения обуславливают 

изменение правил проведения соревнований в классических и национальных 

видах спорта, возникновение и развитие новых видов спорта, трансформацию и 

возобновление различных архаичных видов соревновательной деятельности. 

Характерными тенденциями таких изменений является постоянное обновление 

программы Игр Олимпиады и программы зимних Олимпийских игр [1, 5, 7]. 

Международный Олимпийский комитет принимает решение о включении 

«нового» вида спорта в Олимпийскую программу исходя из более чем 30 

критериев [2]. В результате анализа многих публикаций, посвященных «новым» 

олимпийским видам спорта, к таким критериям можно отнести: 

- Медийную зрелищность соревнований [2, 4, 7]. 

- Пространственную и историческую распространенность вида спорта [5]. 
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- Экстремальность действия [4]. 

- Увеличение гендерного равенства [5, 7]. 

- Вовлечение молодежи в спортивную деятельность [6]. 

- Урбанизированность спорта [6]. 

Характерными особенностями трансформации видов состязательной 

деятельности является повышение уровня конфликтности спортивных 

состязаний [3], проявляющееся во все более непосредственном явном 

сопоставлении спортивных достижений. К таким видам соревновательной 

деятельности относятся, относительно недавно появившиеся: лыжный спринт, 

командные гонки на коньках и велосипедах на треке, ски- и бордер-кроссы, 

параллельные гонки с выбыванием, соревнования в шорт-треке, смешанные 

эстафеты, многие виды профессиональных единоборств и другие виды 

соревнований. 

Другой общей отличительной особенностью новых видов спортивных 

состязаний является повышение их динамичности, проявляющееся, прежде 

всего в сокращении или регламентации их продолжительности. Эта особенность 

повышает зрелищность действия и является удобным при организации 

медийных трансляций зрелища и рекламы. 

Практически для всех новых видов спортивных зрелищ характерно 

увеличение влияния на исход спортивной борьбы локальных технических 

ошибок спортсменов, увеличение влияния случайных факторов, 

непредсказуемости итогов соревнований. Следствием этого является 

повышенное психологическое напряжение, как самих спортсменов, так и 

зрителей.  С другой стороны, при этом, итоги соревнований часто определяются 

не только физическими кондициями участников, но, в большей мере и их 

тактической подготовленностью. Большинство новых видов спортивных 

соревнований, как правило, вызывает чувство сопричастности зрителей к 

демонстрируемому спортивному действию. 

Гольф и мини-гольф, как виды спортивной деятельности, благодаря 

деятельности своих общественных организаций, также соответствующим 

образом изменяются. Две главные организации международного гольфа - R&A 

и USGA - с 1 января 2019 года вводят новые Правила гольфа. Всемирная 

федерация мини-гольфа с недавнего времени ввела в программы 

международных соревнований турниры соревнований пар спортсменов в 

формате матч-плей и соревнования смешанных пар. 

Одним из направлений трансформации гольфа и мини-гольфа, в 

соответствии с указанными выше тенденциями, является повышение 

динамичности зрелища за счет сокращение времени игры, регламентации ее 

продолжительности путем увеличения скорости перемещения игроков во время 

игры. Такой формат соревнований, по своей сути, напоминает «гонки патрулей», 

популярные одно время в СССР, классический биатлон и «комбайн» в 

современном пятиборье. 

Всемирная федерация мини-гольфа с 02 по 07 июля 2019 года организует 

первый турнир по новой дисциплине «скоростной мини-гольф» (speed minigolf) 
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в рамках Всемирных спортивных игр “CSIT World Sport Games 2019”, которые 

пройдут в Тортосе / Испания. Это событие охватит около 5000 участников в 

различных видах спорта со всего мира. 

Регламент трехдневного турнира предусматривает медалей в 6 возрастных 

категориях в трех различных скоростных дисциплинах среди мужчин и женщин. 

Предварительные туры будут организованы с утра и до полудня. Финалы будут 

проводиться каждый день в вечернее время. Этим будет достигнут принцип 

гендерного равенства. 

Принцип урбанизации достигается организаторами путем размещения 

дорожек для мини-гольфа в центре города на фан-фестивале, что гарантирует 

зрелищное мероприятие для участников и средств массовой информации. 

Планируется проведение трех скоростных дисциплин мини-гольфа с 

сипользованием системы хронометрирования и поддержки трансляции, 

апробированные на практике. 

Первый соревновательный день будет посвящен выполнению упражнения, 

состоящего в совершении наибольшего количества попаданий в лунку в течение 

одной минуты на одной дорожке. После выполнения этого упражнения участник 

быстро переходит на следующую лунку. Таким образом на прохождение всех 12-

ти лунок каждый участник будет затрачивать не более 15-ти минут. Будут 

засчитываться только попадания с одного удара. Регламентом также 

предусмотрено участие в соревнованиях смешанных пар.  

Во второй день соревнований предусмотрено прохождение каждым 

участником одного раунда на 12 дорожках, который может совершить только 

один удар на каждой дорожке. Подсчитывается количество попаданий в лунку 

только с одного удара, а максимальное время прохождение всего раунда 

составляет 120 секунд. То есть, в среднем, для прохождения одной лунки 

отводится всего 10 секунд. Предполагается, что за каждые 10 секунд 

превышения общего времени будет начисляться один штрафной балл. 

Третий день соревнований проводится в формате «гонки преследования». 

В каждой гонке участвует два участника, располагаемые на противоположных 

дорожках, расположенных симметрично друг другу. Расположение участников 

на старте подобно расположению спортсменов, участвующих в командных 

гонках преследования на коньках или велосипеде, то есть располагаются на 

диаметрально противоположных сторонах трека с середины внутренней прямой. 

Спортсмены стартуют одновременно: первый игрок с первой дорожки, а 

соперник с седьмой. Каждый игрок может перейти к следующей дорожке только 

после попадания в лунку. Цель этого вида соревнований – догнать противника. 

Победителем матча становится тот, кто первым попадет в лунку оппонента. 

В отличие от классического мини-гольфа игра на всех дорожках всеми 

участниками осуществляется с использованием одного официального мяча 

Чемпионата и присутствие тренеров в игровой зоне не допускается. Этим 

достигается одинаковость условий для всех спортсменов. 

Размеры игровой зоны с 12-тью дорожками для игры составляют 20х25 

метров, что сравнимо с размерами двух теннисных кортов, расположенных 
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вплотную друг к другу. Размеры игровых дорожек меньше обычных. Такие 

геометрические особенности игровой зоны обеспечивают ее должную 

мобильность и удобство в организации соревнований по скоростному мини-

гольфу в условиях любого мегаполиса. 

Таким образом, современное развитие гольфа и мини-гольфа 

осуществляется в соответствии с существующими тенденциями развития 

мирового спорта, обеспечивая его зрелищность, массовость, урбанистичность, и 

гендерное равенство участников.  

К перспективам дальнейших исследований в этом направлении можно 

отнести определение объема и интенсивности двигательной активности в 

скоростном мини-гольфе, влияния занятий скоростным мини-гольфом на 

развитие физических качеств и координационных способностей спортсменов.   
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