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Спортсмены различных спортивных федераций под Российский флагом были дисква-

лифицированы из участия в международных соревнованиях. Всё то, что было привычным 

сегодня для спортсмена профессионалов стало не реальным, не доступным. Российский хок-

кей исключили из КХЛ, баскетбольные клубы исключили из участия в НБА, футбольные 

клубы исключили из Евро и многие другие соревнования, из которых были исключены рос-

сийские спортсмены. 

Казалось бы, всё только начинает налаживаться, и спортивная деятельность получила 

глоток свежего воздуха. Сегодня тяжело представить, как сложится дальнейшая судьба рос-

сийского спорта. Я думаю, что будут созываться наши собственные спортивные лиги, воз-

рождаться спортивные клубы. Соревнования определенно будут продолжаться по всем ви-

дам спорта. Главное всем сейчас адекватно воспринять новые реалии. 

Хочется верить, что в скором времени всё вернётся на свои привычные места или же 

общество адаптируется к новому миру и найдет собственные пути развития всех отраслей, в 

том числе и спортивных мероприятий, развития спортивного мастерства. 
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Аннотация. Несмотря на растущее количество заинтересованной молодежи данным 

видом спорта, проблемы с системой Российского баскетбола существуют и в настоящее вре-

мя. В статье представлены актуальные проблемы развития и популяризации в России. Задача 

студенческого баскетбола состоит в том, чтобы создать условия для талантливой молодежи в 

совершенствовании индивидуального мастерства баскетболистов в молодежных командах 

университетов и колледжей.  

Abstract. Despite the growing number of young people interested in this sport, problems 

with the Russian basketball system still exist. The article presents the actual problems of the devel-

opment and popularization of student basketball in Russia. The task of student basketball is to cre-

ate conditions for talented youth to improve the individual skills of basketball players in the youth 

teams of universities and colleges.  
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Анализ литературных источников. Баскетбол - один из самых популярных видов 

спорта, как в Российской Федерации, так и во всём мире. Зрелищная командная игра, каждый 

год становится популярнее. Но, не смотря на растущее количество занимающейся молодежи 

в этом виде спорта, проблемы с системой Российского баскетбола существуют и в настоящее 

время [3].  

Отсутствие значимых успехов национальной сборной России на мировой арене в по-

следние 13 лет - яркий показатель стагнации, а возможно и деградации этого вида спорта. 

Для того чтобы уровень подготовки спортивного мастерства вырос, необходимо комплексно 

развивать детский и юношеский баскетбол с детских юношеских спортивных школ. Многие 

выпускники этих школ продолжают спортивную карьеру в студенческих баскетбольных ко-

мандах и профессиональных клубах [1]. 

Цель работы: Обосновать влияние проблем студенческого баскетбола на развитие 

баскетбола в России, дать рекомендации по их решению. 

Актуальность темы. Проведением и организацией соревнований студенческих ко-

манд, уже 20 лет занимается Ассоциация Студенческого Баскетбола (АСБ), которая является 

национальной студенческой спортивной организаций России. В Чемпионате АСБ принимают 

участие более 800 мужских и женских команд более 450 высших учебных заведений и сред-

не-специальных учебных заведений из 71 субъекта Российской Федерации. За сезон в АСБ 

проходит около 4 000 матчей, общее число игроков чемпионата превышает 10 000 человек. 

АСБ - крупнейшая студенческая спортивная лига в Европе и вторая в мире по количеству 

команд-участниц, но, несмотря на это за последние 5 лет из всех игроков в студенческих ко-

мандах, подписали контракт профессионального клуба четыре баскетболиста [2]. 

Рассмотрим основные проблемы, не позволяющие вывести студенческий баскетбол на 

новый уровень. Одной из проблем стоит отметить «Американский» вектор развития, реали-

зуемый ассоциацией. Отчетливо прослеживается схожая структура проведения Чемпионата. 

Команды поделены на региональные дивизионы, по итогам игр, лидеры чемпионата распре-

деляются по местам в «Лиге Белова» - всероссийского плей-офф, в Америке - «March Mad-

ness». Команды, которые не смогли занять призовые места в региональном дивизионе, полу-

чают право попасть в основную сетку соревнований через Квалификационный раунд. Про-

блема данного турнира, что победа не во всех региональных дивизионах позволяет попасть 

напрямую в плей-офф соревнований, многие команды, показывающие высокий уровень иг-

ры, несмотря на победу в собственном дивизионе должны пройти квалификационную сетку 

игр. В квалификационных раундах встречаются две сильных команды, а в плей-офф победи-

теля ожидает более слабый соперник. Решить эту проблему можно поменяв систему розы-

грыша соревнований, отдав приоритет соревновательному принципу. Команды, ставшие 

чемпионом своих дивизионов, не должны проходить дополнительную квалификацию [4]. 

Очередной проблемой студенческого баскетбола является количество требований к 

спортивным залам, которое с каждым годом увеличивается, и даже в крупных городах стра-

ны пригодными к проведению игр согласно требованиям ассоциации, являются 3-4 учебных 

заведения.  

Самой актуальной проблемой является финансовая составляющая содержания баскет-

больной команды, ведь для того, чтобы команда развивалась, необходима поддержка руко-

водства учебного заведения. В командных видах спорта по сравнению с индивидуальными 
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видами и материальные затраты значительно больше и результат соревнования необходимо 

ждать весь сезон.  

Отсутствие финансирования подводит нас проблеме не только студенческого баскет-

бола, но и спорта России в целом. Для развития баскетбольной команды, нужны грамотные, 

квалифицированные тренеры и административные работники. Тренер выполняет админист-

ративную работу, так как менеджера команды нет, при этом регламент проведения Чемпио-

ната АСБ предполагает, наличие SMM специалиста, что часто становится очередной про-

блемой. Таким образом, зачастую один человек выполняет спектр работы, рассчитанный на 

целый штат специалистов, что не может не сказываться на качестве. 

Выводы. Крупные средства на развитие баскетбола все-таки выделяются и государст-

вом, и частными компаниями, но эти средства находятся в распоряжении АСБ. На примере 

Студенческой Лиги РЖД (элитный межрегиональный дивизион АСБ) можно показать, как 

средства титульного спонсора были направлены не только на проведение самих соревнова-

ний. Адресную помощь от ОАО «РЖД» получили все баскетбольные команды транспортных 

ВУЗов, принявшие участие с самыми сильными студенческими сборными командами стра-

ны. К сожалению, этот пример является исключением из правил, чем системной помощью в 

финансировании командам. Все вышеперечисленные проблемы можно разрешить лишь с го-

сударственной поддержкой студенческого баскетбола и инвестиции из различных источни-

ков финансирования. 
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ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЕ ЗАНИМАЮЩИХСЯ 

В ЧАСТНЫХ РАЗВИВАЮЩИХ ЦЕНТРАХ 

HEALTH CARE OF THOSE ENGAGED IN PRIVATE DEVELOPMENT CENTERS 

Аннотация. В статье рассматриваются актуальные вопросы здоровьесбережения за-

нимающихся в развивающих центрах по дополнительным образовательным программам. 


