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В статье рассматривается эволюция демографической 
обстановки в Красноярском крае с 1989 по 1994 гг., ана-
лизируются условия возникновения депопуляции в регио-
не. Показана взаимосвязь экономических реформ и сниже-
ния естественного прироста населения. Ряд статистических 
данных вводится в научный оборот впервые.
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В 1992 году начался новый этап отечественной истории. Озна-
меновался он, помимо прочего, фактом естественной убыли насе-
ления. Данный феномен получил название депопуляция. Речь идет 
о систематическом уменьшении абсолютной численности населе-
ния страны, происходящем вследствие суженного воспроизводства: 
последующее поколение численно меньше предыдущего. Феномен 
депопуляции связан с интенсивным ростом смертности и снижени-
ем рождаемости. Пересечение этих тенденций – так называемый 
«русский крест» – и привело к значительному снижению числен-
ности населения [Римашевская, 1999, с. 3]. 

Не обошла эта проблема и Красноярский край. На примере ана-
лиза ситуации в Красноярском крае можно получить представление 
о демографическом развитии не только всей Восточной Сибири, 
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но и Российской Федерации: настолько точно протекающие здесь 
процессы повторяют по основным параметрам общероссийские. 
По площади край уступает лишь Республике Саха (Якутия) и рав-
новелик половине европейской части России; возрастно-половая 
структура населения, соотношение городского и сельского населе-
ния отличаются от общероссийских параметров незначительно.

В данной статье автор ставит цель показать условия возникнове-
ния депопуляции в Красноярском крае.

Следует сказать, что еще в дореформенные годы города и райо-
ны Красноярского края отличались неодинаковой интенсивностью 
демографических процессов. Так, в 1987 году самая высокая рожда-
емость была зарегистрирована в районах новостроек, где население 
в значительной мере пополнялось молодежью. В г. Черненко (сейчас 
Шарыпово), например, на каждую тысячу человек населения роди-
лось 33,6 детей. В краевом центре этот показатель составил 17,5. 
В ряде сельских районов повысилась рождаемость, однако в других 
районах систематически снижалась численность населения [Соци-
альный…, 1988].

Реализация закона «О государственном предприятии (объеди-
нении)» (принят в январе 1988 года) привела к упадку экономики. 
В 1989 году в Красноярском крае каждое четвертое предприятие 
не выполнило договорные обязательства, убыточными оказались 
каждое пятое промышленное предприятие, каждая седьмая стро-
ительная организация, половина предприятий коммунального хо-
зяйства [Красноярский…, 2006, с. 21]. Расстроилось продоволь-
ственное снабжение населения: вводились талоны и карточки, 
а в 1991 году в край и вовсе начала поступать гуманитарная помощь 
от международных организаций. Налицо был кризис всей системы 
хозяйствования.

Снижение уровня жизни населения повлекло за собой ухуд-
шение демографической обстановки в регионе. Число родивших-
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ся в январе – сентябре 1991 года по сравнению с тем же периодом 
1990 года уменьшилось на 2713 человек, а умерших, наоборот, воз-
росло на 550 человек. Естественный прирост сократился на 28 %  
(в городе – на 31 %, селе – на 20 %). Демографический рост в Крас-
ноярске сократился на 48 %, в Ачинске – на 50 %, в Канске – на 55 %. 
В Боготоле, Минусинске, Иланском, Артемовске, Уяре, Балахте, Ку-
рагино отмечалась естественная убыль населения [Рак, 1991].

В следующем году ухудшение демографической обстановки 
в крае продолжилось. Число родившихся в январе – марте 1992 года 
по сравнению с тем же периодом 1991 года сократилось на 1047 че-
ловек, а умерших увеличилось на 171 человек, что повлекло за со-
бой снижение естественного прироста населения. В целом по реги-
ону естественный прирост сократился на 44 %, в том числе в город-
ских поселениях – на 47 %, в сельской местности – на 35 %. Ухуд-
шение показателей воспроизводства населения наблюдалось почти 
на всех территориях края: в 51 из 64 городов и районов. В частно-
сти, в Красноярске естественный прирост сократился на 546 чело-
век, или на 69 %, в Енисейске – на 48 %, в Лесосибирске – на 21 %, 
в Норильске – на 17 %, в Назарове – на 15 % [Любовь…, 1992].

Напряженную демографическую обстановку в регионе усу-
губила либерализация цен. Переход к свободным ценам в январе 
1992 года вызвал их небывалый взлет и породил гиперинфляцию. 
За 1992 год цены в Красноярском крае выросли в 10–27 раз в срав-
нении с предыдущим. Резкое подорожание (в 23 раза) жизненно не-
обходимых для жизни товаров и услуг [Красноярский…, 1995, с. 45] 
пагубно отразилось на благосостоянии подавляющей части населе-
ния и стало, по всей видимости, решающим фактором сползания 
региона в демографическую яму.

В сентябре 1992 года в Красноярском крае впервые за после-
военные годы наблюдалась естественная убыль населения: число 
умерших превысило число родившихся на 316 человек. С начала 
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года, по сравнению с 1991-м, смертность от всех причин возросла 
на 6 %, в том числе от убийств – на 30 % [Впервые…, 1992]. 

В марте 1993 года критическая демографическая ситуация сло-
жилась в самом Красноярске: на тысячу жителей пришлось 9,96 ро-
дов и 10,6 смертей [В Красноярске…, 1993]. Начиная с 1993 года 
депопуляция в Красноярском крае приняла устойчивый харак-
тер и продолжалась вплоть до 2009 года, пока в детородный воз-
раст не вступило многочисленное поколение женщин, рожденных 
в 80-х гг. XX века. 

Как показывают данные краевой статистики, тенденции сни-
жения рождаемости и роста смертности пересеклись именно 
в 1992 году и усилились под воздействием «шоковой терапии» 
(табл. 1). 

Таблица 1

Родившиеся, умершие и естественный прирост населения  
в Красноярском крае в 1989–1993 гг.*

Годы

Всего, человек На 1000 населения

родив-
шихся

умер-
ших**

естественный 
прирост,  
убыль (–)

родив-
шихся

умер-
ших

естественный 
прирост,  
убыль (–)

1989 47304 27425 19879 15,6 9,0 6,6
1990 43640 29268 14372 14,3 9,6 4,7
1991 39608 29809 9799 13,0 9,8 3,2
1992 34629 33660 969 11,4 11,0 0,4
1993 30417 41039 –10622 10,0 13,5 –3,5

* Составлено автором по: [Демографический ежегодник…, 2004, с. 21].
** В том числе в возрасте до 1 года.

Темпы прироста населения в регионе начали снижаться еще 
в конце 80-х гг. XX века, но угрожающий характер этому негатив-
ному процессу придал обвал жизненного уровня в 1992 году. За три 
года (с 1989 по 1991 г.) естественный прирост населения сократился 
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более чем в два раза. В 1992 году он снизился еще в восемь раз, 
не достигнув в конце года и тысячи человек. В следующем году 
наблюдалась уже естественная, не обусловленная военными дей-
ствиями убыль населения (–10622 человек). И все же при всей схо-
жести с общероссийскими тенденциями показатели рождаемости 
и смертности в Красноярском крае отличались в лучшую сторону; 
депопуляция здесь началась на год позже. 

Выражением кризисных явлений в обществе стало катастрофи-
ческое увеличение смертности, особенно среди мужчин. За 1989–
1993 гг. общий показатель мужской смертности увеличился на 62 %, 
что на 17 % превышало общероссийский показатель. За минувшие 
после всеобщей переписи пять лет ожидаемая продолжительность 
жизни мужчин уменьшилась на 4,1 года, женщин – на 3,4 года [Эти 
странные…, 1995].

Безусловно, резкий скачок смертности носил аномальный харак-
тер и был вызван падением уровня жизни. Однако основным компо-
нентом снижения естественного прироста являлся спад рождаемости. 
В условиях социальной нестабильности неудовлетворенная потреб-
ность многих супругов иметь желаемое ими число детей выражалась 
либо в отказе от очередных рождений, либо в откладывании их на 
лучшую перспективу. По данным микропереписи 1994 года, репро-
дуктивные планы женщин фертильной возрастной группы 18–44 года 
были следующие: из всех женщин этого возраста 18 % вообще не на-
меревались обзаводиться детьми, 48 % предполагали родить только 
одного ребенка, 34 % – двух и лишь 2,8 % – трех и более детей. Среди 
20–29-летних женщин, на которых приходилось 2/3 всех ежегодных 
рождений, доля нерожавших составляла 32 % [Эти странные…, 1995]. 

Сокращалось число многодетных семей. За 1989–1993 гг. удель-
ный вес однодетных домохозяйств вырос до 53 % при одновремен-
ном сокращении домохозяйств с двумя (до 37 %), тремя и более 
детьми (до 10,1 %) [Эти странные…, 1995].
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Изменение демографического поведения населения выразилось 
и в снижении числа заключаемых браков (табл. 2).

Таблица 2

Браки и разводы в Красноярском крае  
в 1989–1993 гг. (на 1000 человек населения)*

Годы Браков Разво-
дов

На 100 браков 
приходится 

разводов

В том числе по г. Красноярску

Браков Разво-
дов

На 100 браков 
приходится  

разводов
1989 9,9 4,5 46 11,6 5,2 45
1990 8,7 3,9 45 10,5 4,7 45
1991 8,4 4,2 50 9,3 4,8 52
1992 6,9 4,3 63 7,4 4,8 65
1993 7,0 4,4 63 7,4 4,7 63

* Составлено автором по: [Демографический ежегодник…, 2010, с. 51]; [Браки и разво-
ды…, 1994, с. 2].

Как видно по таблице, в течение ряда лет число браков умень-
шалось, и, несмотря на то, что число разводов оставалось стабиль-
ным, соотношение браков и разводов ухудшалось. Это соотношение 
было одинаковым и в Красноярске, и на остальной территории края, 
но в краевом центре браки регистрировались и расторгались чаще. 

Тенденция уменьшения числа браков была проявлением кризиса 
семейной организации общества. Люди перестали жить большими 
семьями, больше склоняясь к одиночно-холостяцкому существова-
нию, к удобствам, которые дает независимость. Молодые пары все 
чаще отказывались от официальной регистрации брачных отноше-
ний. Результат – распространение добрачных сожительств и не-
оформленных юридических браков. 

Безусловно, изменение демографического поведения жителей 
края (как и в целом россиян) отчасти было обусловлено снижением 
жизненного уровня, ведь создание семьи, рождение и воспитание 
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детей требует материальных ресурсов, а их стало меньше. Но, как 
показывает история, ни войны, ни революции, ни эпидемии не вы-
зывают кризиса семьи. Присутствует гибель людей, распад семей, 
сиротство, но меняются условия, и сохранившаяся ценность обза-
ведения семьей и детьми стимулирует возникновение новых семей, 
новых поколений. Кризис семьи наступает, когда разрушается сама 
ценность семейного образа жизни, когда прелесть и очарование се-
мейности исчезают. При кризисе семьи все большее число людей 
не спешит вступать в брак и обзаводиться детьми. 

Итак, рассмотрев тенденции демографического развития 
в Красноярском крае в конце 80-х – начале 90-х гг. XX века, мож-
но заключить, что в этот период в регионе сложилась критическая 
демографическая ситуация. Естественный прирост населения начал 
снижаться еще в 1987 году, но депопуляцию спровоцировало рез-
кое снижение уровня жизни в 1992 году. Об этом говорят статисти-
ческие данные. С 1989 по 1991 гг. естественный прирост снизился 
в два раза – с 6,6 % до 3,2 %, в 1992 году он составил лишь 0,4 %, 
а в 1993 году стал отрицательным (–3,5%). 

Демографический кризис осложнялся кризисом брачно-семей-
ных отношений. Снижалось количество заключаемых браков и, 
следовательно, рождаемости, поскольку дети появляются преиму-
щественно в семье. 
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depopulation conditions in the region. The author reveals the 
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decline. Some statistical data are introduced into scientific use 
for the first time.
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