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OCco6eHHOCTN B3aMM03aBMCUMOCTN MEXaHWU3MOB

NCUXO0N0MNYECKUX 3aLUT U aKLeHTyalunin xapakrepa
KaTeropus ncuxonornyeckoii 3awuTbl OTHOCMTCS K paspsgy NpOYHO yTBep-
[AMBLUMXCS B COBPEMeHHOM ncuxonoruu. Mpu 3ToM NOHMMaHWe AaHHOro (heHoMe-
Ha BbILWJIO Janeko 3a npefenbl MOPOAMBLUEro ero rfncuxoaHanusa. B HacTosee
BPEMS MOJ MCUXONOTMYECKO 3aMTON MOHMMAETCH CUCTEMA PErYNSTOPHbIX Me-
XaHW3MOB, KOTOPble HanpaB/ieHbl Ha YCTPaHeHUEe UNN CBELEHNE K MUHUMYMY He-
raTUBHbIX, TPABMUPYHOLLMX JIMYHOCTb MNEpexKMBaHWil, CONPSXKEHHbIX C BHYTPEH-
HUMU UM BHELWWHUMWU KOH(MAWKTaMW, COCTOSHUAMM TPEBOrn u guckomgopra. Ho
MHOXECTBO BOMPOCOB, KacakwlMUXcs MexaHU3MOB MCUXONOTMYECKUX 3aluT, oc-
TalTCA [0 CUX NOP Masio U3y4yeHbl: Korga opmupyeTca TOT UAW UHOW BMA U Me-
XaHW3M TCUXONIOTNYECKONM 3aluTbl, BCNeACTBME BAMSHUA KakKuX (haKTOpPOB, Ha-
CKO/IbKO TECHO OHW B3aMMOCBA3aHbl C APYTMMU MCUXONOTMYECKUMU (heHOMeHamK

nTt.n.

P. MnyTunkom 6bIN0 BbIABUHYTO MPEANON0OXKEHUEe, UTO YacToe WUCMO/b30Ba-
HWE KakKoro-1m6o ofHOro BMAA MCUXO/I0TMYECKOl 3alinTbl NMPUBOAUT K hOpMUpO-
BAHMIO OMpPeAeNeHHO YepTbl INYHOCTU. B mocnefcTBUM poccuiickumMy ncuxono-
ramy 3KcnepuMeHTasbHO Gbifa j0Ka3aHa CBS3b CMeuudUKU UCMOAb3YeMbIX MCU-
XO/IOTUYECKMX 3aWUT C BeAYLLMMN UHANBUAYANbHBIMW XapaKTepUCTUKaMU, Npex-
4e BCEro ¢ Helipotusmom. OTClOa MOXHO JONYCTUTb, YTO JOMUHUPYHOLWNIA Y Ye-
NIOBEKA BUZ MCUXOMOTUYECKONW 3aluThl Takxke 6YLeT B3aMMOCBS3aH C ONpejeseH-

HOI aKLeHTyaluell xapakTepa, TO €CTb YPE3MEPHO BbIPAKEHHOW COBOKYMHOCTbIO



4yepT ¥ CBOMCTB NMYHOCTU B Pa3/IMYHbIX NPOABAEHUAX, rPaHnyaLLeil ¢ NaTonorme.
OcHOoBaHMEM [N 3TOF0 MOXEeT CMYXWTb 3ameyaHuWe Hemeukoro ncuxuatpa K.
JleoH rapga o TOM, 4TO y 60NbLUINHCTBA NIOAEN HEKOTOPbIe YepTbl XapakTepa CTo/b
320CTpeHbl (aKLEHTYUpOBaHbl), 4TO NpU ONpefeneHHbIX 06CTOATENbCTBAX 3TO
NPWBOANT K MOBTOPEHWUIO OJHOTUMHBIX KOH(PAUKTOB, &, CNefloBaTe/lbHO, U UCNOJb-
30BaHNIO OnpeAeneHHbIX OA4HOTUMHbLIX BUAOB NCUXONOTMYECKNX 3aLLNT.

[na akcrnepuMeHTanbHOro MOATBEPXAEHUA TUMNOTe3bl O B3aMMOCBA3W [0-
MUHWPYIOLLEro BUAA NCUXOMOTMYECKOW 3aWnTbl U akLeHTyauun xapaktepa 4eno-
BEKa aBToOpamu Te3ncoB 6bifI0 NPOBELEHO UCCNef0BaHME B CTYAEHYECKUX rpynnax
MaLLVHOCTPOUTENLHOIO (akynbTeTa YT TIMNY ¢ NnpyuMeHeHWEM [MarHOCTUYECKUX
MeTOANK «HAEKC XWU3HEHHbIX cTunei» P. MnyTunka n MeTOAUKM OnpefeneHuns

akueHTyaumin xapaktepa K. JleoHrapga. MosyuyeHHble 3KCMEPUMEHTaNbHble AaH-

Hble 3aHeCeHbl B Tabnuubl 11 2.

Tabnuua 1
Cpe,qHFIFI HanpA>Xe€HHOCTb Ka>kaoro suaa 3allnThbl B rpynne
Bup 3a- BbiTec- Perpec- 3ameule- OTpuua- Mpoek- KomneH- Fvnep- PauunoHa-
WNThI HeHue cus Hue Hue umns cayms KOMMeHca- nusauus
ums
CpepgHas 0,49 0,37 0,29 0,48 0,56 0,49 0,31 0,53
Hanps-
XKEeH-
HOCTb
0 0,19 0,16 0,15 0,19 0,21 0,22 0,17 0,14
Tabnuua 2

YacToTa npeobnafaHns Ka>kaoro Buaa akLueHTyalnu B rpynne B NPoLeHTax

Ak- - 3a- amoTun- MepaH- Tpeso-  Liukno- AeMoH- Heypas- [Auctu- kK-
LieH- nep-  cTpe- BHbIi1 TUYHBI XHbIN TUM- cTpaTtu- HoBele-  Muy- 3a/b-
Tya- TUM- Balo- Hblii BHbIi HHbI HbliA Tnpo-
uun Hbli wui BaH-
HblA

% 30 7 7 0 0 26 7 7 4 4

Mocne mpoBefieHUsl KOPPENsLMOHHOTO aHanusa 6bina BbifiBfeHa B3aWMO-

CBA3b MEXAY JOMUHUPYIOLW MM BUAOM 3alMTbl M TUNOM akueHTyauun (Tabnuubl 3
n4).



Ha ocHOBe aHanu3a NOJMYYEHHbIX Pe3ynbTaTOB MOXHO CAenatb clnegyrouiune
BbIBOJbI.
1 CyuwiecTByeT ycTol4MBas B3aMMOCBS3b MeXAY AOMWHMPYHOLWMUM BUAOM
NCUXOMOTNYECKON 3alMThl Y TUMNOM aKLeHTyaunn xapakrepa.
Tabnuua 3

3HaueHne KOppensiLuii Me>kay onpeaeneHHbIM BUAOM 3alUThbl U aKLeHTyauuei

Tun sawu- AKUeHTYyaunu
- Faneptum-  3actpe-  9OMOTMB-  MMefaHTuy-  TpeBOX-  LIHKNOTMM-  [IEMOHCT-  HeypasHO- Awcrmmiia- IK3aNbT-
HbIH BatoLLMiA HbliA HbliA HbI/A HblH PaTUBHbIA  BELLEHHbIV bl poBaHHbIi
BormecHenve  -0,2866  -0,1288 -0,5032  0,0232 -0,1447 -0,1384 -0,0810  0,0498  0.0282 -0,2331
Perpeccus 0,2282 -0,1730 -0,1804  0,0282 02392 05274  0,2419 0,4538 -0.0774 0J594

3ameweHne 00474 -0,1357 -0,3815 -0,1568 0,0310 0;5849 -0,1860 0,4241  0.0013  0,3300
OTpuuatve 0*,.* .0,2220 002178 0,0695 0,2039 -0,0778 0,6878 -0,0605 -0,4064  0,2857

Mpoekuya 0,1087 0,0940 0,3201 0,3095 0,1488 0,0551 0,0136 0,0774 -0,0772 -0,1461

Komnetcauys 0,2885 -0,1342 -0,0295 -0,0083 -0,1538 0,1250 m10324 -0,1153 -0,1637 0,3054

vnepkom- 0,1498 0,4.34 s 0,1558 0,0703 0,0696 0,1025 -0,0675 -0,1778 -0,1668

neHcauvst

5;'4;:”3””' -0,0206 -0,1129 0,0406 -0,2016 0,0038 0,1916 -0,0115 0,2392 0.1865 ; 0,4173
MpumeyaHue - 3Ha4YMMas KOppensumnoHHas cBs3b

[ns oAHOro AOMUHUPYHOLLEFO BMUAA NCMXONOTMYECKOW 3alnThl MOXET 6biTh
XapaKTepHa He 0flHa, a HECKONbKO aKLeHTyaluii, Takke Kak Ans OA4HOro Tuna ak-
LeHTYyaunm MoxeT BbiTb XapaKTepeH He OfWH, a HECKOMbKO BWAOB JOMUHUPYIO-
LWMX NCUXONOTUYECKNX 3aLMT. ITO, BO3MOXHO, 06BACHSAETCS TeM, YTO C Oonpeje-
NEHHbIM BUAOM MCUXOMOTMYECKOW  3aliMTbl KOPPENMpPYyeT He caMma akLeHTyauus

Tabnuua 4

3aBMCMMOCTb Tuna akueHTyauum oT LOMUHUPYIOLLEro Buaa 3awuThl



Mpumevanne. 4 O 1 - akueHTyauuun xapaktepa;4 A4 4 4 akueHTyaumm TemnepameHnTa (no K. Sleon-
apay)
(KOMI'II'IeKC), a ee 4yepta (KOMI'IOHEHT). Tak. OTpUUaHUKO COOTBETCTBYHT rmnep-

TUMHbIF M [EMOHCTPATMBHbIA TUMbl aKLeHTyauuii, KOTOpble XapakTepusyTcs
BbICOKO BONEBO aKTUBHOCTLIO. Kpome Toro, K. JleoHrapg pasfensin akueHTya-
UMM XxapakTepa ¥ TemnepameHTa. Kak BUAHO 13 Tabnuubl 4, 0f4HOIA 3aluTe COOT-
BETCTBYET Yallle BCErO U aKLEHTyalus xapakTepa, ¥ akLeHTyalnus TeMnepaMeHTa.
CnefyeT 3aMeTUTb, UYTO NPOBEAEHHOE aBTOpPaMM WCCNefOBaHWe SBMSNOCH
nUAOTaXHbIM, Npo6iema, paccmMaTpuBaemas B JaHHON paboTe, HYXAAaeTcs B falib-
HeliluemM Fy60KOM W3YUYeHWW C LEeblo NMOATBEPXAEHUS WM OMPOBEPXKEHUS CAe-

NaHHbIX BbllWE BbIBOAOB.
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Mcuxonornyeckme 0co6eHHOCTU NPodeccMoHaNbHbIX AedopmaLnii
negaroros

He6naronpusTHble hakTopbl (HanpuMep, YCNOBUSA TPYAa, BbICOKWIA YPOBEHb

MCUXMYECKOTO HanMpsXXeHWs 1 [p.) 4acTo BbI3bIBAKOT HapyLleHUs npodeccunoHasb-

HOro pas3BWMTUA CneuuannucTa, KoTopble, B CBOK 0Yepedb, MOTFYT CTaTb OCHOBOM
pasBMTUA NPogecCUoHanbHbIX AedopMaLuii.

MpotheccnoHanbHble AeopMalnm —UCKaKEHNS B AeATeNIbHOCTU, IMYHOCT-

HOM npodune creynanucTa, Hapylawuime LenoCTHOCTb, afanTUBHOCTb /INYHO-

CTW, NpenaTcTBYlOWME 3PHEKTUBHOMY BbIMNOSHEHUIO NPOGECCUOHANbHOW fes-

TENIbHOCTMW.
deHOMeEH npodeccMoHanbHbIX AeopMauuii - ctan nNpeaMeToM  U3y4YeHus
nuWwb B mocnefHue rofbl 20-ro Beka. B mcuxonornu AaHHbIi (hEHOMEH M3yvanu

3.0. 3eep, A.K. MapkoBa, E.WN. Poros, E.B. PyaeHckuii u ap.



