Hpunameie cokpawenun

BBGG - Bolletino della Badia greca di Grottaferrata.

BZ - Byzantinische Zeitschrifi.

DThC - Dictionnaire de théologie catholique. Vol. I-XV. Paris, 1931-
1950. Tables generales I-111. Paris, 1951-1967.

OCP - Orientalia christiana periodica.

OV - Orientalia Venetiana.

PG — Migne J.-P. Patrologiae cursus completus. Series graeca (Paris).

PLP — Prosopographisches Lexicon der Palaiologenzeit / Ed. E. Trapp.
W, 1976 —. Bd. 1 - [12].

WBS — Wiener Byzantinische Studien.

HOM" - ‘Hovyaor. kai ihoo. perérar.

6B *— Beoloyla.

A. 1. Makapos
Examepunbyp2

O MEPEBOJIE OJHOI'O TPYJHOI'O MECTA
M3 TPAKTATA «METO/JI CBAIUEHHOM
MOJINTBbI H BHUMAHMWS»

[locne onucaHHs Tpex METONOB MOJIMTBbI B aHOHMMHOM TpakTare «MeTon
CBSALUCHHOH MOAMTBbI W BHUMaHusa» (X-XIII 8B.)’ cneayer Bonpoc (Haao nojararh,
M3 YHCNIA TEX, YTO HEOJHOKPATHO 33/1aBATMCh aBTOPY HOBOHAYalbHbIMH HHOKaMH):
«Ho moueMy 1epBoe M BTOPOE XpaHeHHE HE MOTYT YCOBEPLUMTL MoHaxa?» (xai daté
¢ ’ \ ’ (O ~ \ N2
7) 7ot 7) Xl SEVTEPa PvAaxy) 00 SuvaTal TEAEUDI TOV HoVayoY;) .

OrtBer cTaplia Ha 3TOT BONPOC MOHUMAETCS NEPEBOAYMKAMH MO-Pa3HOMY.
dpasa N0 BUAHMOCTH HE COAEPXKHT Yero-nubo TpyaHoro: émetdy) od xard

’ ’ 3
vafuy vabra perepyeTar .

' I'unotesa 06 asropctse npen. Cumeona Hosoro Borocnosa ocraercs secbMa cnop-
Ho#t. B «AnHoTHpoBaHHON 6ubanorpaduu ucuxasma» aBTop namaTtHuka Hasau ([lc.-) Cu-
meonom HosbiM borocioBom: McuxasMm. AHHOTHpoBaHHas OGuGamorpadus / Iloa obwch
u Hayunoii pea. C. C. Xopyxero. M., 2004. C. 318-319. Cm. Tam xe cnpaBky 00 H3ZaHHAX,
nepeBoaax M UCCNIEN0BaHUAX TpakTaTa. Pasymeercs, yucno pabor, B koTopuix «MeTtoa» npu-
BJIEKAETCA IS CONOCTABHTENLHOIO H3y4EHHSA, HECOM3MEPHMO LLUPE.

? ['peueckuii TEKCT uMTHpYeTCA No uinaumio o. Upuues Ocopa, O. U.: La méthode
d’oraison hésychaste / Texte gr. et trad. fr. par Hausherr L., S. J. Roma, 1927. P. 165.18-20.
(Jlanee — M.). Pycckut nepeon A. I'. lynaeBa — no usa.: IyTs k cBsieHHOMY Ge3MonBHio.
Majion3BecTHbIe TBOPEHHA CBATHIX OTLOB-HCMXAcTOB. M., 1999. C. 24. ([lanee — 11.).

*M. P. 166.1-2.
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O. Hpuiieit Ocap nepeBOAHT ITO BLIPAKEHUE Tak:

«Parce qu’elles ne procédent pas selon I'ordre»', 1. e.: «IloToMy uTO OHM
HE CAEAYIOT NO NOPAAKY».

CxoaHbiM ob6paszom nousn 31o Mecto U A. K. Cuunopos:

«[1OTOMY YTO OHM HE CACAYIOT NOPSKY, KOTOPbIH YCTAHOBHIL...»” (1ajlee
ynomuHaetrcs W uutupyerca npen. Moann JlecTBMYHMK, O ueM Mbl €llE cKa-
weM. — [ M.).

IToa cnoBoM «oHM» B 3TOM nepeBOAE OYEBHIHLIM 0OpasoM creayer fo-
HUMaTb CaMH YyNOMSAHYTbIE Bbillle CNOCOObI XPAHEHHS YMa, O/IHAKO TaKOH «6e3-
JIMYHLIA» MEPEBOA IaHHOIO MECTd BbI3bIBAET COMHEHHSA. U JieHCTBHUTENBHO,
scie/ 3a nepesoaom A. M. CupopoBa He 3aMeInN MOABHTHLCA €LUE OfUH nepe-
BOJ TpakTaTa Ha PyCCKHii 23bliK, BbinosHeHHbii A. . lyHaesbIM. B nanHom ne-
PEBOZIE HHTEPECYHILIEE HAC MECTO MEPEAAHO TaK:

«110CKOIbKY OH MPOXOUT HX HE 110 YHHY».

Bosuukaer 3akoHOMCpHBbIH BOMpOC: Yeil ke MepeBojl ClesyeT NPH3HaTh
rpaMMaTHYeCKH U CHHTAKCHYECKH MPaBHJLHLIM H, CTaNO ObITb, a€KBATHO ne-
pealoumnm MbICIL opurunana? Beab ¢pasa dta, AefiCTBUTENBLHO, 1BYCMbICIIEH-
Has, 1I0CKOJibKY YIOTpebIeHHOE 3ACCh MECTOUMEHUE Tadta MOXET 8 npuHyune
ABJATLCS  KAaK  MOANEkKAWMHM, TaK W NPAMBIM  JONOJIHEHHUEM, a riarof
ueTEQyerat, cooGpa3Ho C IPaBUIAMM TPEYECKON IPaMMATHKH — MOHUMATLCA
KaK CTOALMA B €MHCTBEHHOM WJIM K€ MHOXECTBEHHOM YMCJE HACTOAUIEro
BPCMEHHN M3bABHTEILHOMO HAKJIIOHEHHA (MPH COrNIACOBAHMH C HMEHEM CPELHErO
pona)’. Cam e TOT F1aroJi, Kak M3BECTHO, MOXET 03HAYaTh KAK «H/ITH, IIPOXO-
AHTBY, TaK W «cieioBaTh». OAHUM CJOBOM, A3HHBIX, KOTOPbIE MO3BOMSAAH Obl
BLIOpATh NPABUIBLHYIO BEPCHIO NIEPEBOAA, HA NEPBbIA B3NSR Kak OyATO Hejloc-
TaTOYHO.

Takue naHuble, OHAKO, €CTb (W LIPHTOM HE TONLKO M AAXKE HE CTONLKO
®HII00THYECKOTO, CKOJILKO CMBICJIOBOIO — OTHOCALETOCS K HCTOPHH €amoro
¢henomena NpaBoOCiIaBHOH acke3bl — M1aHa). Bce oHu no3sonsioT cmeno yrsep-
*a1atb, uto nepesoa A. I. JlyHacBa ABASiETCA HE TOALKO NPEANOYTHTEILHBIM,
HO W €IMHCTBCHHO 1IPaBHJIbHLIM — U BOT NOYEMY.

" Ibid.

* Cudopos A. H. TpakraT «MeToa CBALIEHHOH MOAWTBbI H BHUMAHUA» H €0 MECTO
B UCTOpUM ucuxaiMa // Borocnosckuit BecTHHK, n3naBaeMblit Mockosckoit [lyxosuo#t Aka-
aemuei. 1996. T. 2. C. 115-123 (nepeson), 3aeck c. 121.

SJLC.25.

* Tam xe. Mpum. 111 (puA0NOrMUECKHi U CMBICTIOBOH pa3bop AaHHOrO MecTa).
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Bo-nepsebix, B caenytoleii ppase To ke caMoe cnoBo tadra SBISETCH —
Ha Ceii pa3 COBEPUIEHHO OHO3HAYHO — NPAMBIM JAOMONTHEHHEM:

vadra yap Ot xAipaxog o ti xAipaxos lwdvvng Eotrjolke Aéywv
obrax...'.

B nepesone A. I'. [lyHaeBa — «Benb necTuueii yCTaHOBHII (YTBEPAMI) UX
Woaun JlectBuuHuk, roBops Tak...» Cb. HoaHn JIECTBHYUHMK B NPHBOAUMON
IIUTATe OMHMCBIBAET pasjiMuHble TPYAbl MOHaxoB (6opbOy co cTpacTbmH, mncaf-
MOTEHHE, MPOAOIKHTENBHBIE MOTUTBBI), fie/1as BaXKHbLIH BLIBOA:

xara Tov Tis xAlpaxog Toomov... Lyrnbrtew To medfinua’.

U nanee aBTOp TpakTara 3amevaer, ONHpasCh Ha 3TH C/IOBA:

ol odv év xAipaxt Bivac fovAduevor odx dmd dvw xarw Padilovowy dAd
dno xdrw dvw...*' - npenocteperas, TakuM 06pa3oOM, MOHAXa OT HEXeNaTellb-
HbIX NPEXAEBPEMEHHBIX AYXOBHbIX B3JICTOB M/HIW NMajeHUH (B COOTBETCTBHH
C TpaAHUHEH NPEBHHX ETHNETCKHX CTaplieB, FOBOPHUBILHMX: «Ecau yBUAKLIL MO-
Haxa, s3bupatowierocs Ha He6o Mo cBOe# BOJE, CXBATH €ro 3a HOIY M CTallH
BHU3, 6O ITHM Thi IPHHECELIL EMY BEJIMKYIO NOJb3Y»).

Tako# ke AyXOBHbIf ONbIT OTpPa3HCs M B NAMATHHKAX COBPEMEHHOM
MCHXACTCKOH Tpanuuuu. CrapaHusamu mutponoaura Mepodes (Bnaxoca) B Ha-
IIEM PAcnoOpAXEHHUH HE TaK JABHO MOSBHICA LEHHEHLINHA HCTOUYHHK, B KOTOPOM
COAEPXATCS MPAKTHYECKH TOXAECTBEHHBIE C TEMH, YTO Mbl BHIEIIH, HAcTaBlie-
HHMs HOBOHAYAbHbIM MOHAXaM (a B KaKO#-TO Mepe M BCEM BEpHbIM yanam [lpa-
BOoC/aBHOH LlepkBH, crpemsimuMcs B 60ablleil CTENeHH UCNONHUTH 3aMOBEAH).
370 noyyeHue aHOHWMHOro adonckoro crapua, koroporo Bnaavika Mepodeii
nocerun Ha Ceatoil ['ope Adon B 80-¢ rr. XX B. UMeHHO 310 11oyueHue aBas-
€TCA BAXHEHUINM CMbICIOBbIM aPryMEHTOM, 3aCTaBiSIONIMM NPEANOYECTh Ie-
pesoa A. I'. /lynaesa. [IpuBeacM COOTBETCTBYIOLLYIO UMTATY in exXtenso no pyc-
ckomy nepesoay. Peub y crapua-ucuxacta uaer o6 outubkax npu coBepLIEHHH

>

' M. P. 166.2-4.

2 JI. C. 25. Jlanee uner uurarta u3z Cnosa 27,33 «Jlecrsuusi» (PG. 88. 1105C; /lpen.
Hoann Jlecmeuunux. Jlecrsuua. Ceprues Mocan, 1908. C. 222). Yka3saHo A. I'. [lyHaeBbiM.

> M. P. 166.9-11. «Ilycts, — FOBOPHT OH, — 334a4a HCCAELYETCS N0 00pa3y NeCTBULIbI
(1. C. 25).

4 M. P. 166.11-14. «CnienoBaTe/ibHo, KEJAOLMKE WECTBOBATH M0 JIECTHALE LWATAIOT
HE CBEPXY BHM3, a CHu3y BBepx...» (/1. C. 25).

3 Hspeuenns Otuos. Cepus aHoHuMHa. 244 (112). Lut. no: Kaarucm (Yap), en. y-

XOBHbIH oTeu B npasociaBHo# Tpamuuuu / On xce. Buytpenuee LlapctBo. Knes, 2004.
C. 116.
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YMHO# MOJIMTBBI, T. €. Kak paz 0 mom xce, O 4eM U B Tpakrare «MeTox CBSLLCH-
HOR MOJIHTBbI K BHHMAHHA.

«— Jlpyras owxbka COCTOMT B TOM, YTO Mbl [IPUAAEM 60bULOE 3HAYEHlEe
ncuxomexnuweckumM memodav (3/iecb W jajiee BbiieaeHo aBTopoM.— . M.).
O11HaKo ITH METOABI... — MPOCTO JIONOJIHHTENbHbIE CPEICTBA AJISl COCPEA0TOUE-
HHA yMa... TO €CTb METOAbI HMEIOT HE MArHYECKYIO CUIly, 8 BCIOMOTATENbHYIO,
0cB0601ast yM OT pacCEesHHOCTH. (...)

— Ho ecTb 1 apyrue owmbku? (BONpOCkl B 3TOM TEKCTe NPHHAJUIEKAT MH-
Tponoauty Uepodeto. — 1. M.).

- Pasymeerca. llepeckakuBaiue npu npoxoxaeHUH moaumest. Panee Mbt
FOBOPHJIM O TOM, YTO CYLLECTBYIOT pa3fiIMiHbIC ITaNbl €€ Pa3BHTHA, KOTOPbIE Mbl
pazaenuan Ha nsth. [lepBbiii — KOraa MOJIMTBY HIPOU3HOCHM ycTaMH. Bropoit —
Korja yaepxubaeM namath o0 HMucyce B yMe H3areM TOJbKO CBOAMM ¢¢
B cepiue. ONHAKO HEKOTOpPble HAYHHAIOT HENOCPEACTBEHHO €O BTOPOro
3Tana K He AOCTHraIOT GOJILIWNX YCNEXO0B (31eCh BbLAECHO HaMH. — . M.)»'.

Peub 3aech WieT MMEHHO O TOM Je€ CaMOM, O uYcM H B «Merose...» —
CB. [IOABHXHHUK OTBCHAET HA TOT e BONPOC O MPHYMHE HECOBEPLICHCTBA K UCKA-
MEHHH AYXOBHOrO OflbiTa MOHallecTBYlOlMX. HeTpynHo nokasatsb, uTo AaBae-
MbI€ HM HACTaBJICHHSA NMPOAOKAIOT TY XKe HHBYIO TPAAHLIMIO aPOHCKOTO H — LIH-
pe — NpaBOC/IaBHONO HCHXA3Ma, NPEACTABUTENIMU KOTOPO# aBastoTca npeil. Cun-
meon Hossiit Borocsios, cB. I'puropwii Manama® u apyrue Otupl. [leicTButens-
HO, HE TOJIbKO a(POHCKOI'0: ONHCHIBAA B MOCAAHWH K OHOMY M3 KOPPECNOH/IEHTOB
0COOEHHOCTH kH3HH B Ge3MoIIBHH, cB. Mcaak CHPHH BbiCKa3bIBaeTCA Tak:

«Tpebyercst OT HEro TaKXkKe pasHOMEPHOCMb NOJsuUXCHUYecmea, 1abbl BO
BCAKOM POAE TPYJAOB pasHOMEPHO 6blio noOsudcHu4ecmeo e2o... 6aazooapa
ucnoanenuto écex mpyoos 0obpodemenu (KypcuB Haw. — J. M.)»’. U nanee pas-
BMBAETCA Ta XE MbICAb O MHOroOOpa3uu TPYAOB MOHaxa W HEOOXOAMMOCTH HX
ONpEJIEIEHHOTO — YMOPAAOYEHHOI'O — C/IEIOBAHHS JIPYT 33 ApYroM®.

! Hepogpeti (Baraxoc), mump. Opna Houb BnycteiHe Cesatoit 'opnl. becesa
€ NYCTHIHHAKOM 06 Mucycosoi MonuTse. Ceavo-Tpouukas Cepruesa Jlaspa®, 2003. C. 139.

2 CM. cobliiku Ha Hux: Tam xe. C. 26, 32-33, 35-36, 38 (onucanue 6ubaHOTEKH crap-
ua, Biso4asLueit Teopenus cB. Mcaaka Cupina), 41, 42 (cB. Makcum McnoBeaHHK) M T. A.

* MNpen. Ucaak Cupun. Becena 1. Mocnanue [k map Hiue-3exa... | 0 (HEKOTOPBIX) OCO-
O6eHHoCTAX  Ku3HH B Ge3moiBuH // [lpen. Hcaak Cupun. O BoxecTBeHHBIX TaiHax
M O lyXOBHOM XHU3HH. HOBOOTKpPHITHIC TekcTbi / [lep. ¢ cup., npuM. u noca. Hepom. Mnapnona
(Andeesa). M., 1998. C. 18.

Tam xe.
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Ocraercs 106aBUTb, YTO ITO JANEKO HE eIUHCTBEHHAA TOUYKA COMPHKOC-
HOBEHHsA aCKETHYECKHX BO33peHHii aBTOpa «MeTo/1a» M BEJIIMKOIO CHPHIACKOro
asBbl. Tak, oTBeYas Ha BOMPOC O TOM, «YTO IJIaBHOE BO BCEX TPYAax Jefa Cero,
T. €. 6e3monBus», cB. Ucaak nuuer: «To, korma cnopobUTca 4enosek Henpe-
CTAHHOro NpebbiBaHNA B MOJIUTBE»'. ITO MOYUCHHE, BOCXOAS K CAMbIM HCTOKAM
mHcTHYeckoro GorocnoBus OTUOB MYyCThIHH (B 4acTHOCTH, K kopnycy [lc. -
Makapus Ernnercxoroz), HaxoauT CBOC OTpakeHue H B «Mertoae CBALIEHHOM
MOJIHTBbI U BHUMaHHUA»’. C NOC/IEAHHM HCTOUYHHKOM «MeToa» BooGILE PONHUT
JI0OCTaTOYHO MHOIOE — B YaCTHOCTH, pa3bACHEHHE aHOHUMHOIO HCHXAacTa O TOM,
4To «BCE OHM (OTUBI-6e3MONBHHKH. — J. M.) 0AHHAKOBO BO3AE/BIBAIH 3EMJIIO
CBOETO CepAua»’, HECOMHEHHO, ABIAETCS pemununcueHuueit u3 Icesno-Maka-
pus. Jla v cama suTepatypHas ¢popma «MeTona» — COEAMHEHHE OCHOBHOM uac-
TH, Ha3WAATENbHOH 1O COAEPXkaHWIO, C BONPOCOOTBETAMH — HAXOAMT HECO-
MHeHHbIC napanneny y [lcesno-Maxapus’.

' Teopenus aBeh Mcaaka Cupussnna. CnoBa noaswixnueckue. Ceprues [Mocan,
1911. Cn. 21. C. 104. Cm. Takxe: Kaarucm (Y3p), en. «HenpectaHHO MOMMTECH»: Hean He-
NpepLIBHO  MONWTBEI B BOCTOUHOM MoHawecTBe // BHytpennee llapcrBo. C.60-74;
W MHOTHE ApYTHe paboThl.

2Cm.: Tpen. Maxapuii E2unemckuii. JlyxoBHble cnoBa U nocnarnus. Cobpanue tuna |
(Vatic. graec. 694) / U3a. noar. A. I'. [lynaes. M., 2002. C. 395, 447, 488 u ap. O 6ausocru
Ilc.-Maxapusa adoHcknm ncuxacram X-XIV BB. ¢M.. Rigo A. L’epistola ai monaci (e
Pepistola ad un igumeno) di uno Pseudo-Crisostomo: un trattato dell’orazione esicasta scritto
nello spirito dello Pseudo-Macario // Studi e ricerche sull’Oriente Cristiano. Roma, 1983.
Fasz. 3. P. 197-215; Staats R. Die Metamorphose des Christen. Die Wandlungslehre des
Makarios-Symeon im  Zusammenhang seiner  Anthropologie, Christologie und
Eucharistielehre // Grundbegriffe christlicher Asthetik: Beitrige des V. Makarios-
Symposiums Preetz 1995 / Hrsg. K. Fitschen, R. Staats. (Gottinger Orientsforschungen, 1.
Reihe: Syriaca. Bd. 30). Wicsbaden, 1997. S. 18; u ap.

*Bejten 3a aHATHIUDYEMLIM HAMH MECTOM aBTOD HA3blBaeT 4 CTEMEHM AyXOBHOIO
BO3PACTaHWA MOHaxa; TPeTbA U3 HHUX — 7) Tik mpooevyflc mpooxagtépnats, 6neg ol Ty
ngoxopdyvtawy (M. P. 167.18-20) («nipunexanne K MONMTBE, YTO CBOHCTBEHHO Npeycles-
wum» (1. C. 25)).

* 1. C. 21. Opurunan: mdvreg 8¢ Suolws top iy tils éavrdv xagdlag elgydoavro...
(M. P. 161.21-23). Cp.: lIpen. Maxapuii Ecunemcxuii. JlyxoBhbie cnoBa u nocnaus. Cno-
B0 7. O cBoboaHoit Bone. Tun I. O HeOGXOAMMOCTH TPYAMTHCA M BO3NE/bIBATH CEPACHHYIO
3emmo. C. 496-497; cp. B obuem: c. 379, 413 (o Bcenchuu Cs. [lyxa B uncToe cepaue) u ap.
mecta. A.T. /lyHaeB, KOTOPOMY M3BECTHAa YKa3aHHas pEMHMHHCLEHUWA, B HYacTHOH Oecene
B 2005 r. BbICKa3al MHEHHE O TOM, Y4TO He0OX0AMMO ellle JOCKOHAIbHBIM 00pa3oM uccheno-
BaTh NYTH NPOHHKHOBEHHA MCEBAOMAKAapHEBCKOrO BbICKa3biBaHUA B «Metony. OO6LWHOCTD
LlYXOBHOTO OMbITa, OTPA3UBLIErOcs B 060UX MTaMATHHKAX, OIHAKO, HECOMHEHHA.

Scwm., Hanpumep: llpen. Maxapuii Eeunemcxuii. JlyxoBhble cnosa u nociaauus. C.
427ucn., 448 ucn; uT. A
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