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Материалы сборника отражают широкий круг современных про-

блем охраны и формирования здоровья различных возрастных и соци-

альных групп населения. Рассматриваются разнообразные образователь-

ные инициативы физкультурно-оздоровительной работы. 

Предназначен для преподавателей и студентов педагогических вузов 

и колледжей, руководителей и педагогов образовательных учреждений. 
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