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«Навыки мудрых» новое направление по стандартам Worldskils для 

профессионалов от 50 лет. Задача проекта «Навыки мудрых» - демонстрация того, 

что после пятидесяти лет в профессиональном плане жизнь развивается, осваивает 

что то новое для себя, добивается больших успехов и признания. Это опытные 

мастера и чемпионат «Навыки мудрых» призван продемонстрировать 

качественный симбиоз опыта и новых знаний, полученных в процессе 

переподготовки, переквалификации и развития своих компетенций.  

Движение Worldskils прочно вошло в жизнь учебного заведения 

«Уральского колледжа бизнеса, управления и технологии красоты». Worldskils – 

это живой организм, который молниеносно реагирует на изменения во всех сферах 

деятельности человека. Зародилось оно в Испании в 1946 году в связи с нехваткой 

высококлассных специалистов и до сих пор остается актуальным. 

Россия вступила в движение в 2012 году, а представители нашего колледжа 

участвовали в Открытом Чемпионате Молодых профессионалов (Worldskils 

Russia) в городе Москва уже в 2013г. 

За это время мы вырастили четырех участников и призеров Национальных 

чемпионатов, серебряного призера EUROSKILLS Будапешт-2018г. На 

региональном чемпионате «Молодые профессионалы России»-2019г эти студенты 

выступили в роли экспертов в компетенции «Эстетическая косметология»:  

- главный эксперт компетенции – Белоусова К.М.,  

- главный эксперт возрастной группы – юниоры – Быкова И.А., 

- главный эксперт в возрастной группе 50+«навыки мудрых»- Завескина З.К.  

В компетенции «Визаж и стилистика» главный эксперт - Кислицина В.С. 

Глобальная задача проекта «Навыки мудрых» - демонстрация того. Что в 

профессиональном плане человек достигает вершины мастерства, «акмы».  

Конкурсы подобного уровня позволяют повысить свой профессиональный 

уровень, получить новые знания и умения, «дающие право работать в новой 

интегративной среде образовательного и профессионального стандартов», 

отмечают исследователи Н.К. Чапаев и В.Т. Сопегина [2]. Все чаще говорится об 

участии мастеров в роли преподавателей, наставников, инструкторов [1] 
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Уральский колледж бизнеса, управления и технологии красоты провел 

конкурс «Навыки мудрых». Самым новым было для нас в этом чемпионате – это 

подготовка участников в возрасте 50+. Следует отметить, что мы не сразу приняли 

к действию эту информацию, но постепенно, с каждым днём погружались в эту 

работу. Сразу же столкнулись с трудностями в поиске участников. Обзванивали 

салоны, обращались в отделы бытового обслуживания районов, поднимали старые 

связи, благо, что колледж давно работает в индустрии красоты. Но всё было 

тщетно.  

Те мастера, которые подходили по возрасту и работали в салонах – не хотели 

нарушать свой график работы для поездки на тренировки. Некоторые, узнавали о 

конкурсном задании и не соглашались его выполнять, так как не все задания могли 

выполнить, и не видели необходимости в обучении. 

Время шло, а участников – не было. Тогда родилась идея предложить 

сотрудникам нашего учебного заведения освоить азы эстетической косметологии 

и, четыре человека с удовольствием откликнулись.  

Начались тренировки. Более прилежных, усердных, исполнительных, 

жаждущих знаний учеников и готовых бесконечно заниматься, я ещё не встречала! 

«Мы не устали», так они нам говорили! 

Из-за большой загруженности основных тренеров, одновременно 

готовились четыре группы по двум компетенциям, к «мудрым» была прикреплена 

студентка 4 курса, отличница, призер Регионального чемпионата Ворлдскиллс 

«Молодые профессионалы России»-2018г – Мартынова Валерия.  

Задание для этих участников состояло из двух модулей: тематический спа-

уход за телом и расширенный уход за лицом. Две недели тренировок пролетели 

незаметно, но наши подопечные уже уверенно выполняли всё в соответствии с 

заданием: подготовка рабочего места, приём клиента, очищение, скрабирование, 

массаж, аппликацию маски, нанесение финишного крема, уборку рабочего места. 

В день соревнований, конечно, все волновались, но никто не дрогнул и все с 

заданием справились. Я не знаю, кто больше радовался в конце дня, участники – 

что справились с работой, тренеры – что смогли в такой короткий срок подготовить 
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участников или эксперты – что им посчастливилось участвовать в феноменальном 

мероприятии.  

В результате оказалось, что по компетенции «Эстетическая косметология» 

по всей стране только наш колледж провел конкурс профессионального мастерства 

«Навыки мудрых». Соревнования продемонстрировали качественный симбиоз 

опыта и новых знаний, совершенствование и получение новых компетенций. 
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