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ЎЗБЕКИСТОН МИНТА АЛАРИДА ЭКОЛОГИК ТУРИЗМНИ РИВОЖЛАНТИРИШНИНГҚ
УСТУВОР ЙЎНАЛИШЛАРИ

Аннотация. Ушбу ма ола Ўзбекистонда экологик туризмни ривожлантиришқ
юзасидан маълум бир таклиф ва тавсиялар ишлаб чи илганлиги билан изо ланади.қ ҳ

Калит сўзлар:  экологик  туризм,  минта авий  экотуризм,  қ Жа он Со ли ниҳ ғ қ
Са лаш Ташкилоти,  экологик ин ироз, табиий ресурс, атроф-му итқ қ ҳ .

Жа он Со ли ни Са лаш Ташкилоти  маълумотларига кўра,  инсон умринингҳ ғ қ қ
давомийлиги ва сифати 50 фоиздан орти  холатда унинг турмуш тарзига бо ли , 20қ ғ қ
фоизи  яшаш му итига (экология), яна 20 фоизи ирсиятга ва 10 фоизи тиббий хизматҳ
кўрсатиш  сифати  билан   белгиланади.  Ю оридаги  маълумотларни  та лил  иларқ ҳ қ
эканмиз,  Ўзбекистонда  айни  дамда  ўртача  умр  кўриш  ёши  74  ёшни  кўрсатаётган
бўлса, шундан 15 йили бевосита экологияга бо ли  эканлиги келиб чи ади. “Со ломғ қ қ ғ
она ва бола йили” Давлат дастурини амалга ошириш учун 7 триллион 483,3 миллиард
сўм  ва  194,4  миллион  доллар  йўналтирилиши  режалаштирилган  бўлса[1].  Бундан
кўринадики,  со лом  авлод  учун  анча  давлат  бюджетидан  мабла лар  сарфғ қ ғ
этилишлигини  кўрсатиб  бермо да,  биз  минта аларда  экотуризмни  ривожлантиришқ қ
ор али баркамол авлод генофондини ва саломатлигини таъмин этишга ам бевоситақ ҳ
исса ўшишимиз  мумкин. ҳ қ

Шу ўринда, экологияга доир айси масалани олмайлик, у борли  табиат биланқ қ
инсониятга  бо ли  эканлигини  кўрамиз,  борли ,  табиат,  экология,  инсонғ қ қ
саломатлигига да лдор масалалар барчаси бир-бири билан чамбарчас бо ли  бўлганҳ ғ қ
тушунчалардир.  Сайё ликнинг  йўналишлари  ичида  экотуризм  йўналиши  туристларҳ
амрови,  ўсиш  суръатлари  жи атидан,  дунё  ми ёсида  тобора  жадал  суръатлардақ ҳ қ

ривожланиб бормо да. қ
Шу ўринда, Б.Бердиёров [2] мамлакатда экологик туризмни ривожлантиришнинг

устувор йўналишларини уйидагилар деб ба олайди;қ ҳ
-мамлакатимизга келаётган сайё ларнинг удудлар табиатини яхши билишлари учун,ҳ ҳ
удудларнинг  флораси  ва  фаунасини  ўзида  мужассам  илган  мамлакатнингҳ қ

экотуристик харитаси ва ягона каталогини яратиш лозим. Ушбу экологик харита ва
каталог  амро  таржимонлар учун экскурсия давомида дуч  келиши мумкин бўлганҳ ҳ
айвонлар  ва  ўсимликларни  ани лашда  зарур  бўладиган  оддий,  расмли,  экологикҳ қ

мазмунли ўлланма бўлиб хизмат илишини тавсия илади. Ю оридаги фикрларгақ қ қ қ
ўшимча  тарзда,  бизнинг  фикримизча,  республикада  экологик  туризмниқ

ривожлантиришнинг устувор йўналишлари сифатида уйидагиларни эътироф этамиз; қ
-а олининг экологик маданияти минта авий экотуризмни ривожлантиришда энгҳ қ

му им кўрсаткич исобланади. ҳ ҳ
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-Ўзбекистон  Республикасидаги  мавжуд  шифобахш  було лардан  озирдақ ҳ
мавжуд   талабни  инобатга  олган  холда  (SPA  (Sanitas  pro  Aqua)  даволаниш
марказларини барпо этиш сохани жадал ривожлантиради. 

-ўрмон хўжаликларида экологик  Wooden Ecological House лойи аларини барпоҳ
этиш  удудларда  экотуризмни  бар арор  ривожлантиради.  Ушбу  устуворҳ қ
йўналишларни  бос ичма-бос ич  амалга  ошириш  асносида  “...мамлакатимизқ қ
минта аларида  ижтимоий-и тисодий  жадал  ривожланишини,  хал нинг  турмушқ қ қ
даражаси ва даромадларини ошириш учун ар бир удуднинг  табиий,  минерал ваҳ ҳ
хомашё,  саноат,  ишло  хўжалиги,  туризм  ва  ме нат  сало иятидан  комплекс  вақ қ ҳ ҳ
самарали  фойдаланишни  таъминлашга”  [3]  эришилади.  Экотуризмни
ривожлантиришда а олининг экологик маданияти, экологик онг, экологик тафаккурини,ҳ
экологик адриятларга бўлган дунё арашини юксалтириш му им ўрин тутади. Ушбуқ қ ҳ
тушунчаларнинг  шаклланиш  бос ичларини  нисбий  маънода  уч  бос ичга  ажратибқ қ
та лил илишимиз мумкин [4].ҳ қ

Биринчи бос ичқ  ижтимоий тара иётнинг илк бос ичлари билан бо ли  бўлиб,ққ қ ғ қ
бунда  экологик  адриятлар  примитив,  яъни  жуда  содда  кўринишда  шаклланақ
бошлайди.Чунки, бу даврда инсоннинг мавжудлиги кўпро  табиий омилларга бевоситақ
бо ли  бўлади.ғ қ

Иккинчи бос ичқ  эса инсоннинг табиатга нисбатан муносабатлари жадаллашув
жараёнлари билан бо ли дир.ғ қ

Учинчи  бос ичдақ  эса  фикр  юритилаётган  муносабатлар  ўта  жадал
жараёнларни  амраб  олади.  Бу  даврдан  бошлаб  экологик  адриятларниқ қ
шакллантириш ўта долзарблашиб боради. Бизнинг фикримизча, шу даврдан бошлаб
экологик зиддиятлар локал, зонал, регионал даражадан глобал даражагача кўтарилиб
боради.  Бу  эса  атор  ижодий  ёндашувлар  тизимида  экологик  адриятлар  ма омиқ қ қ
юксалиб бораётганидан далолат беради. Ана шу тарзда экологик адриятлар экологикқ
онг,  тафаккур,  дунё араш,  муносабатнинг  арор  топиб  боришида устувор  а амиятқ қ ҳ
касб этади. 

Бринчи  Президентимиз  И.А.Каримов  таъкидлаганларидек,  келажак  авлодни
маънавий  со лом  ва  баркамол  илиб  тарбиялаш  энг  му им  вазифамиздир.  Ушбуғ қ ҳ
му им  вазифани  бажаришнинг  маълум  исмини  мамлакатда  экотуризмниҳ қ
ривожлантириш  ор али  эришишимиз  мумкин.  Бу  жамият  келажаги  учун  ни оятқ ҳ
долзарб масаладир.

Буюк аллома Имом ал-Бухорий  ўзининг “Ал-жомеъас-са и ” асарида “Дунё ям-ҳ ҳ
яшил ва гўзалдир. Кимки ундан ха ли равишда фойдаланса, барака топади” деб ёзганқ
эдилар.[5]  Дар а и ат,  шу  ўринда,  О.Хамидов  илмий  арашларини  та лил  илганҳ қ қ қ ҳ қ
холда, табиатнинг ўзига-ўзи тўлов илиши, яъни “ ўшало  юту ” самарасини та лилқ қ қ қ ҳ
илиб, табиатни асраб-авайлаш, и тисодий механизмни ишлаб чи амиз, табиатнингқ қ қ

ўзидан  ўзини  асраб-авайлашимиз  учун  и тисодий  даромад  оламиз,  махаллийқ
а олининг моддий фаровонлигини юксалтирамиз.ҳ

Агар  биз  табиат  билан  «Келишувда»  яшашни,  унинг   неъматларидан
фойдаланишни, гўзалликларидан зав ланишни о ласак, унинг шароитларини абулқ ҳ ҳ қ
илишимиз,  ўз  э тиёжларимизни  ондириш  учун  атроф-му итни  ўзгартираётгандақ ҳ қ ҳ

муайян чегаралардан чи маслигимиз  зарур.  Табиат  ва  унинг   биологик  хилма-хилқ
ресурсларидан зав -шав  олган инсон албатта бу объектни асраш истагини туяди. қ қ

Бугунги  кунда  уйидагилар  экологик  туризмни  ривожлантиришни  аётийқ ҳ
заруриятга айлантираётган  сабаблардир;

1. экологик ин ирознинг сайёравий тус олишиқ ;
2. экологик  муаммоларнинг  дунё  ми ёсида  аддан  таш ари  о ирлашибқ ҳ қ ғ

кетаётганлиги;
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3.  табиатнинг йил сайин ўзини-ўзи тиклаш кучи пасайиб бораётганлиги;
4. табиий  ресурсларнинг йил сайин камайиб бораётганлиги; 
5. атроф-му итнинг ифлосланиб, за арланиб бораётганлиги;ҳ ҳ
6. инсониятнинг  бир  меъёрда  со лом  яшашига  табиат   тўли  шароитғ қ

яратаолмаётганлиги кўзга ташланмо да. Ю орида кўрсатилган муаммолар эса бугунгиқ қ
экотуризмни ривожлантиришни аётий заруриятга айлантирмо да.ҳ қ
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ИЖТИМОИЙ ВО ЕЛИК ФАЛСАФИЙ- ПСИХОЛОГИК КАТЕГОРИЯ СИФАТИДАҚ

Аннотация.  Ушбу  ма олада  ижтимоий  во елик  табиати  ва  ижтимоийқ қ
во елик фалсафий психологик категория сифатида ўрганилиши тад и  этилган.қ қ қ

Таянч сўзлар: фалсафа, психология, билиш, англаш, антик давр фалсафаси,
антик давр психологияси, ижтимоий во елик.қ
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СОЦИАЛЬНАЯ РЕАЛЬНОСТЬ КАК ФИЛОСОФСКО-ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ
КАТЕГОРИЯ

Аннотация. В  данной  статье  исследуется  природа  социальных  реалий  и
изучение социальной реальности как философско-психологической категории.

Ключевые слова: философия, психология, познание, понимание, философия
античности, психология античности, социальная реальность.

Ижтимоий -  психология  шахсларни кенг  ми ёсдаги ижтимоий муносабатларқ
тизимида  тад и  этар  экан,  уларнинг  шахс  сифатида  шаклланиши,  ижтимоийқ қ
во еликка  муносабатининг  келиб  чи иши  ва  шу  ижтимоий  во еликка  адекватқ қ қ
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