
-  бошлан ич  синфларда  информатика  фанини  асосларини  киритишимиз;ғ
бошлан ич  синфларда  математика  ва  расм  каби  фанларнинг  билан  исоблашғ ҳ
таффакурини ва манти ий фикрлашни кучайтиридаган интеграцион дарс саотлариниқ
ишлаб чи ишимиз;қ

- Ю ори синфлар учун алгоритмлаш ва дастурлаш бқ ўйича ало ида дарсликларҳ
ишлашимиз ва мавжуд дарсликларимизни такомиллаштириш;

- Мультимедиали электрон адабиётларни кўпайтиришимиз;
- Барча информатика ў итувчиларининг ягона порталини яратишимиз зарур.қ  
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« АЁТ ФАОЛИЯТИ ХАВФСИЗЛИГИ» ФАНИДАН  МАВЗУНИ ЁРИТИШДАҲ
ФОЙДАЛАНИЛАДИГАН ИНТЕРФАОЛ УСЛУБ

Аннотация.  Ушбу ма олада қ «Ишлаб чи ариш хоналари ва иш ўринларидагиқ
микрои лим  кўрсаткичларини  ани лаш  ва  ўрганишқ қ »   мавзусини  талабаларга
тушунтириш  жараёнида  интерфаол  услубларни,  хусусан  “Бумеранг”  услубини
ўллаш самарадорлиги ха ида баён этилган. Ма олада ў ув гурухида интерфаолқ қ қ қ

услублардан бири бўлмиш «Бумеранг» услубида талабалар билан маш улот ўтишғ
тў рисида маълумот берилган бўлиб, бунда талабалар келгуси аётларида ёки ишғ ҳ
жараёнларида таълим муассасида “ аёт фаолияти хавфсизлиги” фанидан олганҲ
билимларини амалиётга муваффа иятли ўллай оладилар деб ўйлаймиз.қ қ

Таянч сўзлар: интерфаол услублар, “Бумеранг” услуби, атмосфера босими,
аво  арорати,  авонинг  намлиги,  авонинг  харакат  тезлиги,  микрои лимҳ ҳ ҳ ҳ қ

кўрсаткичлари,  ўлчов  ускуналари,  барометр,  термометр,  кататермометр,
анемометр, психрометр, гигрометр.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ИНТЕРАКТИВНОГО МЕТОДА ПРИ ПРЕПОДАВАНИИ ТЕМЫ
 ПО ПРЕДМЕТУ «БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ»

Аннотация.  В этой статье ведётся речь об эффективности применения
интерактивных методов преподавания для студентов при проведении занятий по
теме “Определение  и  изучение  параметров  микроклимата  в  производственных
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помещениях и на рабочих местах” предмета «Безопасность жизнедеятельности».
В частности изложена методика проведения занятий по методу «Бумеранг».  В
результате  приведено  заключение  об  эффективности  проведения  занятий  по
этой методике, выраженное в улучшении усвоения знаний студентами по данному
предмету.

Ключевые  слова: интерактивный метод, метод “Бумеранг”, атмосферное
давление,  температура воздуха,  влажность воздуха,  скорость движения воздуха,
параметры  микроклимата,  приборы  измерения,  барометр,  термометр,
кататермометр, анемометр, психрометр, гигрометр.

Республикамизнинг  биринчи  Президенти  И.А.Каримов  “Сиёсатимизнинг  асл
мо ияти  а оли  хавфсизлигини  таъминлаш,  уларни  турли  офатлар  ва  фав улоддаҳ ҳ қ
вазиятлардан  имоя  илишдир”,  деб  таъкидлаган  эдилар.   Олий  таълимҳ қ
муассасаларида  ў итиладиган  “ аёт  фаолияти  хавфсизлиги”  фани  ў итилишинингқ Ҳ қ
асосий ма сади ва вазифалари: бўлажак ишлаб чи ариш мутахассисларига аётийқ қ ҳ
фаолиятларида  юзага  келадиган  хавфларнинг  келиб  чи иш  сабабини,қ
хусусиятларини, о ибатларини ва уларни бартараф этиш оидаларини, хавфсиз ишқ қ
шароитларини яратишни биладиган, назарий ва амалий жи атдан билим, кўникма ваҳ
касбий  малакага  эга  инсонни  тарбиялашга  аратилган.  Шу  сабабли  олий  ў увқ қ
юртлари фанлари орасида  “ аёт  фаолияти хавфсизлиги”  фани ало ида  ўзига  хосҲ ҳ
ўринни эгаллайди.

Маш улотларда  талабалар  кундалик  аётда  ва  ишлаб  чи аришда  содирғ ҳ қ
бўладиган  хавфлардан  имояланишни  ўрганадилар.  Фанни  ў итиш  жараёнидаҳ қ
талабалар ар бир мавзуни чу ур ўзлаштиришлари,  яъни мавзуларнинг мо иятиниҳ қ ҳ
англаб етишга эришишлари аётий мухим ўрин эгаллайди. Мавзуни тў ри ва чу урҳ ғ қ
ўрганишнинг  му им  шарти  -  талабаларнинг  изи ишини  мунтазам  равишдаҳ қ қ
ривожлантириб боришдир. Бунинг учун ў итувчи ў ув жараёнини турли хил таълимқ қ
метод(услуб, усул)лари ёрдамида ташкил этиши лозим. Талабаларни аёт фаолиятиҳ
хавфсизлигига  ўргатишга  йўналтирилган  таълим  жараёни  икки  томонлама  бўлади:
ў итувчи фанга оид муаммоларни ечишни ўртага ташлайди, талабалар эса ўз ну таиқ қ
назарларидан  ушбу  муаммоларни  та лил  иладилар.  Табиийки,  ў итувчининг  амҳ қ қ ҳ
талабанинг ам фаолиятида маълум бир ма садга эришилади. Бунинг учун албаттаҳ қ
ў итувчи  дарс  мазмунига  ва  ўз  олдига  ўйган  ма садига  кўра  турли  услубларниқ қ қ
маш улот давомида ўллаши мумкин. ар бир услуб маш улот мазмуни ва ма садигағ қ Ҳ ғ қ
мос  равишда  ўлланган  та дирдагина  яхши  натижага  эришиш  мумкин.  Маш улотқ қ ғ
мазмуни ва ма садига  кўра услуб танлаш ў итувчидан ю ори билим ва педагогикқ қ қ
ма оратни талаб илади.ҳ қ

Биз ам ушбу ма олада ў ув гурухида интерфаол услублардан бири бўлмишҳ қ қ
«Бумеранг» услубида талабалар билан маш улот ўтилса,  улар келгуси аётларидағ ҳ
ёки  иш  жараёнларида  таълим  муассасасида  олган  билимларини  муваффа иятлиқ
ўллай оладилар деб ўйлаймиз.қ

Дарс давомида ушбу услубдан фойдаланадиган бўлсак, уни бир неча бос ичдақ
олиб боришимизга тў ри келади. Яъни, аввалам бор: ғ

- ў ув гуру идаги талабаларни кичик гуру ларга ажратиш лозим. Бунинг учунқ ҳ ҳ
гурух талабаларининг сони 9, 16 ёки 25 (3х3=9; 4х4=16; 5х5=25) бўлиши мумкин (1-
расм); 

279



1-расм. Гуру  талабаларҳ ини кичик гуру ларга ажратишҳ

- дарснинг ма сади, қ ўтиш тартиби билан талабалар таништирилади;
-  ар  бир  кичик  гурух  талабаларига  муста ил  ўрганишлари  учун  уйидагиҳ қ қ

мавзулар бўйича матнлар тар атилади:қ
1-  кичик  гурухга  «Атмосфера  босими.  Унинг  инсон  организмига  таъсири”

мавзуси тар атилади. Унда кичик гурухдаги талабалар  қ атмосфера босимини ўлчаш
асбобларининг  турлари,  уларнинг  тузилиши,  улардан  кўрсаткичларни  олиш   ва
атмосфера  босимининг  ўзгариши  инсон  организмига  андай  таъсир  кўрсатишиқ
тў рисида ис ача маълумотга эга бўладилар.ғ қ қ

2-кичик  гурухга  “Атмосфера  ароратиҳ .  Унинг  инсон  организмига  таъсири”
мавзуси  бўйича  тар атма  материал  берилади.  Бунда  кичик  гурухдаги  талабаларқ
атмосфера  ароратини  ўлчовчи  асбобҳ ларнинг  тузилиши,  улардан  кўрсаткичларни
ани лашни ва инсон организмига атмосфера ароратининг ўзгариши андай таъсирқ ҳ қ
илиши бўйича қ ис ача маълумотга эга бўладилар.қ қ

3-кичик гурухга “ авонинг Ҳ харакат тезлиги. Унинг инсон организмига таъсири”
мавзусида матн берилади. Улар ушбу матн ёрдамида  мавзу тў рисида маълумотгағ
эга бўладилар.

4-кичик  гурухга  эса  “ авонинг  Ҳ нисбий  намлиги.  Унинг  инсон  организмига
таъсири” мавзусида тар атма материал берилади. Унда гурух талабалари  қ авонингҳ
нисбий  намлигини  ўлчаш  учун  ишлатиладиган  ускуналар  тў рисида  ғ ва  нисбий
намликнинг инсон организмига таъсири тў рисида ғ тўли  маълумот оладилар.қ

- берилган матнлар талабалар томонидан якка тартибда муста ил ўрганилади;қ  
- кичик гурух аъзоларининг ар бири бош а кичик гурух ичида навбати биланҳ қ

муста ил ўрганган матнлари билан ахборот алмашадилар, яъни бир-бирига сўзлабқ
берадилар ва шу йўсинда матнни ўзлаштириб олишга эришадилар (2-расм);

280



2-расм. ар бир кичик гурух аъзоларининг бош а кичик гурухларга ўтишиҲ қ

- берилган маълумотларни ўзлаштирилганлик даражасини ани лаш учун гуруқ ҳ
ичида ички назорат ўтказилади, яъни гуру  аъзолари бир бирлари билан савол жавобҳ
иладилар;қ

- янги гуру  аъзолари дастлабки олатдаги гуру ларига айтадилар (3-расм);ҳ ҳ ҳ қ

3-расм. Аввалги кичик гурух олатига айтадилар.ҳ қ

-  сўнг  талабаларга  барометр,  термометр,  кататермометр,  анемометр,
психрометр  амда  гигрометрлар  берилади.  Талабалар  ўзлаштирган  маълумотлариҳ
асосида  белгиланган  (кўрсатилган)  хонадаги  микрои лим  кўрсаткичлариниқ
ускуналардан  фойдаланиб  ани лайдилар  ва  дафтарларига  олинган  натижаларниқ
айд иладилар; қ қ

- меъёрий хужжатларда берилган меъёрларга ўлчаш натижалари та осланадиққ
ва тегишли хулосалар чи арилади.қ

-  берилган  барча  ў ув  матнлари  талабалар  томонидан  ай  даражадақ қ
ўзлаштирилганлигини  ани лаш  ма садида  ў итувчи  талабаларга  саволлар  биланқ қ қ
мурожаат этади, о заки сўров ўтказади;ғ

- саволларга берилган жавоблар асосида ва гурухнинг маш улот давомидагиғ
фаоллиги бўйича гурухларни тўплаган умумий баллари ани ланади;қ

- гуру  тўплаган умумий баллар гурух аъзолари ўртасида тенг та симланади;ҳ қ
- ў итувчиқ  дарсни якунлаб, уйга вазифа беради.
Ушбу услубдан фойдаланиб маш улотғ  олиб борилса, биринчидан арҳ  бир кичик

гурухдаги талабаларнинг  мавзуни мустахкам ўрганганликларини кўришимиз мумкин

281



бўлади.  Бунинг  натижасида  улар  хар  бир  ўлчов  асбобининг  тузилиши,  ишлаш
принципи билан мукаммал танишадилар. Амалиётда эса ушбу воситалардан андайқ
фойдаланиш кераклиги а идаги билимларини мустахкамлайдилар.ҳ қ

Хулоса  илиб  айтадиган  бўлсак,  анънавий  услубда  (ў итувчи  дарсдақ қ
маърузачи  бўлганда)  маш улотлар  ўтилганда  талабаларнинг  мавзуни  ўзлаштиришғ
даражаси пастро  бўлишини, замонавий педагогик технологияларни ўллаб маш улотқ қ ғ
ўтилганда эса талабаларнинг мавзуни ўзлаштириш даражалари ю ориро  бўлишиниқ қ
гувохи бўлдик (4-расм). Шу сабабли маш улотлар замонавий педагогик технологияларғ
асосида  ўтиладиган  бўлса  талабаларнинг  билим  ва  кўникмаларининг  ошишини
кўришимиз мумкин бўлади. 

4-расм. Маш улот натижалари (гурухда 26 нафар талаба атнашган).ғ қ

Анъанавий усулда: 2 ба о олганлар -3 та, 3 ба о олганлар -13 та, 4 ба о олганлар -8ҳ ҳ ҳ
та ва 5 ба о олганлар -2 та.ҳ

Замонавий усулда: 2 ба о олганлар йў , 3 ба о олганлар -5 та, 4 ба о олганлар -16ҳ қ ҳ ҳ
та ва 5 ба о олганлар -5 та.ҳ
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