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В современном мире с каждым днем происходят открытия, появляются 
новые человеческие предпочтения, меняется уровень жизни, расширяется зона 
комфорта. Но, к сожалению, вместе с этим растет разнообразие правонаруше-
ний и преступлений различной направленности. Законодательство не успевает 
обновляться и подстраиваться под этот ритм жизни. Самыми беззащитными 
субъектами этих противоправных действий являются дети, потому что они ве-
рят всему. Но только ли окружающее общество может навредить ребенку? 
Находится ли он в полной защите у себя дома в своей семье? 

Довольно часто происходят случаи жестокого обращения родителей 
с детьми, включая унижения, оскорбления, физическое и психическое воз-
действие на них. Таким образом у ребенка происходит ложное восприятие 
мира, появляются трудности в социализации, пропадает желание посещать 
учебные заведения, закладывается неверное представление о семейных цен-
ностях, проявляется агрессия к более слабым сверстникам, детям млад-
шего возраста (буллинг) или жестокое обращение с животными, чрезмер-
ная любознательность к противоположному полу в пубертатный период, 
подражание взрослым во вредных привычках и многое другое. 

Согласно Конвенции о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамб-
леей ООН 20.11.1989) (вступила в силу для СССР 15.09.1990) до наступления 
совершеннолетия ответственность за действия своих детей, духовное, мо-
ральное, физическое и психическое развитие, обеспечение их безопасности, 
несут родители ребенка. На них же возлагаются обязанности по заботе о здо-
ровье детей, получении ими основного общего образования, защите прав 
и интересов в отношении любых физических и юридических лиц. 

Часть 2 статьи 38 Конституции Российской Федерации [1] устанавлива-
ет, что забота о детях, их воспитание – равное право и обязанность родителей. 

В соответствии со ст. 122 СК РФ «Выявление и учет детей, оставшихся 
без попечения родителей» [5] немалая часть сиротами не являются. Иными сло-
вами, правовое положение возникает при живых родителях, которые пренебре-
гают или уклоняются от своих обязанностей в отношении своего ребенка. 

Однако, несмотря на юридические и моральные обязанности, случаи, 
когда родители не желают их исполнять должным образом, встречаются 
чаще, чем хотелось бы. Поэтому, в целях защиты прав детей российское 
законодательство предусматривает меры ответственности родителей за не-
надлежащее исполнение ими своих обязанностей. 

Существуют несколько видов ответственности за неисполнение или 
ненадлежащее исполнение своих родительских обязанностей: 

● гражданско-правовая ответственность предусмотрена ст. 151 ГК РФ 
Компенсация морального вреда, ст. 1064 ГК РФ. Общие основания ответ-
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ственности за причинение вреда, ст. 1099 ГК РФ общие положения [3]. На 
основании этих статей возможно взыскать в пользу ребенка компенсацию 
за причинение ему морального или имущественного вреда. Иными слова-
ми, если родителем, имеются факты нарушения, а также неисполнение 
своих обязанностей по обеспечению ребенка надлежащим питанием и одеж-
ды, что повлекло причинение вреда здоровью несовершеннолетнего, мо-
жет быть привлечен к гражданско-правовой ответственности в форме ком-
пенсации морального вреда и возмещения убытков; 

● семейно-правовая ответственность предусмотрена ст. 73 СК РФ, 
предусматривающей ограничение родительских прав, а также ст. 69 СК 
РФ, предусматривающей их лишение [5]. На основании данных статей ро-
дителя могут либо ограничить в родительских правах, в случаях, если ос-
тавление ребенка с родителем опасно для ребенка по обстоятельствам, от 
родителя не зависящим (психическое расстройство или иное хроническое 
заболевание, стечение тяжелых обстоятельств и другие); 

● если оставление ребенка с родителем в следствие его поведения явля-
ется опасным для ребенка, но не установлены достаточные основания для ли-
шения родителя родительских прав. В этом случае, если родитель не изменит 
своего поведения, орган опеки и попечительства по истечении шести месяцев 
после вынесения судом решения об ограничении родительских прав обязан 
предъявить иск о лишении родительских прав. В интересах ребенка орган опе-
ки и попечительства вправе предъявить иск о лишении родителя родительских 
прав до истечения этого срока. Иск об ограничении родительских прав может 
быть предъявлен близкими родственниками ребенка, органами и организаци-
ями, на которые законом возложены обязанности по охране прав несовершен-
нолетних детей, дошкольными образовательными организациями, общеобра-
зовательными организациями и другими организациями, а также прокурором. 
При рассмотрении дела об ограничении родительских прав суд решает вопрос 
о взыскании алиментов на ребенка с данного родителя. 

Лишить родителя его прав, согласно ст. 69 СК РФ [5], можно если он: 
● уклоняется от выполнения обязанности родителя, в том числе при 

злостном уклонении от уплаты алиментов; 
● отказывается без уважительных причин взять своего ребенка из 

родильного дома (отделения) либо из иного лечебного учреждения, воспи-
тательного учреждения, учреждения социальной защиты населения или из 
аналогичных организаций; 

● злоупотребляет своими родительскими правами; 
● жестоко обращается с детьми, в том числе осуществляет физиче-

ское или психическое насилие над ними, покушается на их половую не-
прикосновенность; 
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● является больным хроническим алкоголизмом или наркоманией; 
● совершил умышленное преступление против жизни или здоровья 

своих детей либо против жизни или здоровья супруга. 
Административно-правовая ответственность устанавливается стать-

ей 5.35 КоАП РФ «Неисполнение родителями или иными законными пред-
ставителями несовершеннолетних обязанностей по содержанию и воспита-
нию несовершеннолетних»; статьей 5.35.1. КоАП РФ «Неуплата средств на 
содержание детей или нетрудоспособных родителей»; статьей 6.10 КоАП РФ 
«Вовлечение несовершеннолетнего в употребление алкогольной и спирто-
содержащей продукции, новых потенциально опасных психоактивных ве-
ществ или одурманивающих веществ»; статьей 20.22 КоАП РФ «Нахожде-
ние в состоянии опьянения несовершеннолетних, потребление (распитие) 
ими алкогольной и спиртосодержащей продукции либо потребление ими 
наркотических средств или психотропных веществ, новых потенциально 
опасных психоактивных веществ или одурманивающих веществ» [4]. Санк-
циями данных статей является административный штраф. 

В случаях, когда правам и интересам ребенка наносится особо тяжелый 
вред, наступает уголовная ответственность. Например, ст. 150 УК РФ «Вовле-
чение несовершеннолетнего в совершение преступления»; ст. 151 УК РФ «Во-
влечение несовершеннолетнего в совершение антиобщественных действий»; 
ст. 156 УК РФ «Неисполнение обязанностей по воспитанию несовершенно-
летнего»; ст. 157 УК РФ «Неуплата средств на содержание детей или нетрудо-
способных родителей» [6]. Санкциями данных статей предусмотрены: штраф, 
обязательные работы, исправительные работы, принудительные работы, арест, 
ограничение свободы, либо лишение свободы. 

Но как же можно выявить неисполнение или ненадлежащее испол-
нение родителями своих обязанностей? Неблагополучные семьи видно 
сразу, дети могут быть неопрятно одеты, агрессивно или наоборот напуга-
но реагировать, плохо идти на контакт. Органы опеки и попечительства, 
а также Подразделение по делам несовершеннолетних получают информа-
цию от соседей таких семей, знакомых, неравнодушных граждан, из муни-
ципальных бюджетных учреждений, где воспитывается или учится ребе-
нок. На них возложена обязанность фиксирования таких случаев, а также 
дальнейший контроль за ситуацией в семье. 

Помимо родителей с вредными привычками есть и сознательные 
граждане, которые в силу своих обстоятельств расторгли брак. Если в пер-
вом случае дети страдают от жестокого обращения, равнодушия и психи-
ческого воздействия, то во втором чаще всего это исключительные случаи. 
При расторжении брака ребенок либо общается со своим вторым родите-
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лем, либо нет. В таких случаях свою обиду на бывшего партнера родитель, 
с которым проживает ребенок может вымещать на своего отпрыска. Не-
редки случаи, когда один из родителей в силу своего эмоционального 
всплеска на фоне развода или ссоры может нести реальную угрозу, вплоть 
до убийства детей. 

Что касается содержания детей, то случаи бывают разные. Неуплата 
алиментов одним из родителей, завышенные алименты, из-за которых мо-
жет страдать новая семья второго родителя, в которой родился еще ребе-
нок. В таких ситуациях контроль ведут органы ФССП РФ. 

В наше время уровень воспитания детей снизился. Чаще всего дети 
либо чрезмерно излюблены родителями и не знают элементарного слова 
«нет», либо предоставлены сами себе, где могут поджидать их новые опас-
ности. В силу своего детского, наивного восприятия ребенок может быть 
подвергнут насилию, вовлечению в детскую порнографию или даже дове-
дению до суицида. Такое воздействие не обязательно требует физического 
контакта с потенциальной жертвой. Находясь дома за закрытой дверью, 
нельзя быть уверенным на 100 %, что ваш ребенок в безопасности. Опас-
ность может поджидать в интернете. Чаще всего недоброжелатель пред-
ставляется сверстником, в форме игры ребенок выполняет на первый 
взгляд простые задания, получая похвалу или обещание выполнения како-
го-либо его желания. А далее ребенок становится заложником своих стра-
хов. Этим и пользуется злоумышленник, воздействуя на неокрепшую пси-
хику, угрожая распространению информации о ребенке, которую он узнал, 
фотографий, а также физической расправой родителей и его самого, апел-
лируя знанием учебного заведения или домашнего адреса. Ребенок замы-
кается в себе и не может рассказать об этом родителям, тем самым усугуб-
ляя свое психическое состояние. Редкий случай, когда он может самостоя-
тельно справиться с такими ситуациями в одиночку. Уже на серьезной ста-
дии таких случаев подключаются органы МВД РФ. 

Завершая работу, хотелось бы рассмотреть еще один важный во-
прос – как же возможно минимизировать вышеперечисленные проблемы? 
Главное, что нужно понять родителям, что ребенок – это не игрушка, не 
сорняк, который растет сам по себе, а человек, который нуждается в защи-
те, любви, заботе, внимании. Необходимо нести ответственность и выпол-
нять родительские обязательства. 

Многие проблемы можно избежать, буквально выслушав свое чадо, 
быть не просто родителем, а другом. Вести беседы, совместные времяпре-
провождения. Для этого не обязательно иметь много денег. При среднем 
уровне жизни, ребенок может быть намного счастливее, чем тот, который 
из более обеспеченной семьи. Достаточны совместные прогулки, изна-
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чально объяснять важное значение не в предметах комфорта, а в мораль-
ных ценностях, корректировать поведение ребенка. Более внимательно 
изучить круг общения ребенка, проводить разъяснения что опасность мо-
жет подстерегать не только вне дома, минимизировать посещение в вирту-
альный мир, изучить интересы детей. Если данные интересы насторожат, 
аккуратно перенаправить взгляд ребенка на другие увлечения, найти аль-
тернативу. Корректируя поведение детей, необходимо объяснять в чем 
именно он неправ и последствия его действий. 

Не доводить и не накалять обстановку дома, вовремя обращаться 
к специалистам, которые способны решить конфликтные ситуации в семье. 
Оказавшись в затруднительных ситуациях не забывать, что являетесь ро-
дителем и несете ответственность не только за себя, но и за своих детей. 
Если родители самостоятельно не справляются, проводить беседы на на-
чальных стадиях проблем с психологами и закрепить эту часть на законо-
дательном уровне, как одну из мер профилактики здоровой среды в семье. 

Помимо финансовой поддержки от государства, необходимо пропаган-
дировать ценности семьи, массово транслировать социальные ролики на фе-
деральных каналах, в учебных заведениях и различных мероприятиях. 

Наладить систему горячей линии помощи подросткам оказавшихся 
в трудных ситуациях, подобрать квалифицированных психологов на долж-
ности операторов, распространить плакаты в учебных заведениях с номе-
рами телефонов, где подросток может получить бесплатную квалифициро-
ванную помощь в решении его жизненной ситуации. 
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