
стическими, то получается большой пакет методик. Проблема диагностики 

ОК заключается в том, что в нашей стране нет методики позволяющей про- 

диагностировать в целом ОК. Некоторые отечественные ученые предприни

мают попытки создания такого диагностического инструментария, но пока 

ни одна из них не получила широкого применения. Зарубежные методики 

еще не адаптированы. Используя переводные методики изучения отечест

венной ОК необходимо учитывать различия в культуре разных наций. В 

следствие этого часто измеряются отдельные компоненты ОК, что не позво

ляет говорить о культуре компании в целом.

Балагутдинова Э.Ф.

Булатова О.В.

Особенности взаимозависимости механизмов психологических 

защит и общих способностей
Категория психологической защиты относится к разряду прочно утвер

дившихся в современной психологии. Экономическая нестабильность, доста

точно высокий уровень безработицы в стране порождает напряжение, стрес

совые состояния человека. И, одной из возможностей снять это напряжение и 

являются механизмы психологической защиты.

Зародившись в русле психоаналитического направления, на сегодняш

ний день понимание данного феномена претерпело значительные изменения. 

В настоящее время под психологической защитой понимается система регу

ляторных механизмов, которые направлены на устранение или сведение к 

минимуму негативных, травмирующих личность переживаний, сопряженных 

с внутренними или внешними конфликтами, состояниями тревоги и диском

форта. При этом механизмы психологической защиты принято разделять на 

два основных вида: примитивные защиты и высшие. Но множество вопросов, 

касающихся механизмов психологических защит, остаются до сих пор мало 

изучены: когда формируется тот или иной вид и механизм психологической



защиты, насколько тесно они взаимосвязаны с другими психологическими 

феноменами и т.п.

Некоторые авторы в ходе своих исследований указывали на возмож

ность взаимосвязи уровня выраженности общих способностей (интеллекта) и 

защитной структуры личности. Предполагается, что человек с высоким уров

нем развития индивидуального интеллекта предпочитает использовать чаще 

всего высшие защиты (компенсация, гиперкомпенсация, рационализация), а 

человек с низким уровнем развития интеллекта соответственно, более при

митивные виды защит (регрессия, замещение, отрицание и др.). Так, Зейгар- 

ник выделяет деструктивные и конструктивные меры защиты. Первые связы

ваются с неосознанностью их субъектом, а вторые с осознанным принятием 

и регуляцией.

Для экспериментального подтверждения гипотезы о взаимосвязи до

минирующего вида психологической защиты, общей напряженности защит 

(ОНЗ) и уровня интеллекта (IQ) нами было проведено исследование в ноябре 

2001 года в студенческих группах 5 курса Института сциологии и экономики 

РГОПУ с применением диагностических методик «Индекс жизненных сти

лей» Р. Плутчика и четвертого субтеста методики изучения IQ Г. Айзенка. 

Общая выборка испытуемых составила 36 человек, в возрасте 21-22 года.

Мы посчитали, что общий анализ корреляции по выборке будет мало 

информативным, поэтому, чтобы получить адекватные поставленным целям 

результаты, выборка была разделена на три группы: испытуемых с низким 

интеллектом, средним интеллектом и с высоким интеллектом.

В группе испытуемых с низким интеллектом (87,5-99 баллов) преобла

дают примитивные защиты. Корреляционный анализ показал прямую поло

жительную корреляционную связь уровня интеллекта с такими защитами как 

вытеснение (г=0,358) и замещение (г=0,398).

В группе испытуемых со средним интеллектом (100-130): ОНЗ и ин

теллект дают значимую корреляционную связь (г=0,331). Также прослежи



ваются значимые связи интеллекта с такими защитами как регрессия (г = 

0,318) и рационализация (г=0,317).

Данные корреляционного анализа в группе с высоким уровнем интел

лекта (135 и выше) отсутствуют, т.к. в нашей выборке данного уровня IQ у 

испытуемых диагностировано не было.

Таким образом, была обнаружена значимая корреляционная связь меж

ду ОНЗ и средним интеллектом. Взаимосвязь между интеллектом и высшими 

защитами подтверждается значимой корреляционной связью интеллекта и 

высшей защиты -  рационализации.

Следует заметить, что проведенное нами исследование являлось пило

тажным, проблема, рассматриваемая в данной работе, нуждается в дальней

шем глубоком изучении с целью подтверждения или опровержения сделан

ных выше выводов.

Байгеленова Д.К.

Павлова А.М.

Измерение удовлетворенности трудом работников 

п/х «Сайгатино»
Удовлетворенность трудом является весьма немаловажным факто

ром, от которого зависит успешность работы современного предприятия. 

Уровень удовлетворенности трудом в первую очередь связан с матери

альными аспектами деятельности, а уже потом с её содержанием, орга

низацией и межличностными отношениями в коллективе.

Мы решили измерить уровень удовлетворенности трудом на пред

приятии, где работникам обеспечены весьма благоприятные материаль

ные условия для успешного выполнения своих профессиональных обя

занностей: высокий уровень оплаты труда, ее своевременная выплата, 

система дополнительных материальных поощрений и вознаграждений 

работников, предоставление целого ряда социальных льгот, предоставле

ние отдельного жилья, лояльное отношение руководства к сотрудникам.


