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Аннотация. Обновление дополнительных общеобразовательных программ 
является важнейшим компонентом профессиональной деятельности педагога до-
полнительного образования, однако не все специалисты этой сферы владеют прие-
мами совершенствования реализуемых программ с учетом современных тенденций. 
В статье приводятся основные установки для планирования действий педагога по 
проектированию обновлений дополнительной общеразвивающей программы как 
одного из основных системообразующих документов сферы дополнительного обра-
зования детей. Представлены матрица и паспорт обновлений для выстраивания тра-
ектории привнесения новых элементов в дополнительную общеобразовательную 
программу. Предложена трактовка понятия «обновление дополнительных общеоб-
разовательных общеразвивающих программ» применительно к муниципальному об-
разованию в целом и к отдельной образовательной организации дополнительного 
образования в частности. 
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Abstract. Updating additional general education programs is the most important 
component of the professional activity of an additional education teacher; however, not all 
specialists in this field know how to improve the programs being implemented taking into 
account modern trends. The article provides the basic guidelines for planning the actions 
of a teacher in designing updates to an additional general developmental program as one 
of the main system-forming documents in the field of additional education for children. 
A matrix and passport of updates are presented to build a trajectory for introducing new 
elements into the additional general education program. An interpretation of the concept 
of “updating additional general education general developmental programs” is proposed in 
relation to municipal education in general, and to a separate educational organization of 
additional education, in particular. 
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Введение. Развитию дополнительного образования детей сегодня 
придается особое значение, что отражается в содержании федеральных 
проектов и документов, направленных на совершенствование этой сфе-
ры. Одним из инструментов государственной образовательной полити-
ки как на региональном, так и муниципальном уровнях является об-
новление дополнительных общеобразовательных программ, посколь-
ку через их содержание обучающиеся получают возможность развить 
свои способности, приобрести опыт проектно-исследовательской и твор-
ческой деятельности, изучить приоритетные направления развития 
культуры, науки и технологий. 
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В системе дополнительного образования детей функционируют 
образовательные организации различной ведомственной принадлеж-
ности и форм собственности: детские школы искусств, дома и дворцы 
детского творчества, центры внешкольной работы и т. п. В процессе 
образовательной деятельности педагоги этих организаций самостоя-
тельно разрабатывают и реализуют дополнительные общеобразователь-
ные программы. 

Согласно п. 4 ст. 12 Федерального закона «Об образовании в Рос-
сийской Федерации», дополнительные общеобразовательные програм-
мы подразделяются на дополнительные общеразвивающие программы, 
дополнительные предпрофессиональные программы в области искусств, 
дополнительные образовательные программы спортивной подготовки [1]. 
В статье речь пойдет о возможных путях обновления дополнительных 
общеразвивающих программ. 

В организациях дополнительного образования программа являет-
ся системообразующим элементом образовательного процесса – на кон-
кретные программы осуществляется набор детей, на их основе фор-
мируются и реализуются уникальные педагогические практики и де-
монстрируются достижения обучающихся. Тем не менее большинст-
во педагогов оказываются не готовы к обновлению дополнительных 
общеобразовательных программ в силу следующих причин: дефицит 
соответствующих компетенций, недостаточная осведомленность об 
общественных потребностях конкретной территории, отсутствие опы-
та взаимодействия с социальными партнерами, необъективная оценка 
реальных ресурсов и возможностей образовательной организации. 

Фактически во всех субъектах Российской Федерации в рамках 
реализации федерального проекта «Успех каждого ребенка» нацио-
нального проекта «Образование» созданы региональные модельные 
центры дополнительного образования детей [2]. В числе направлений 
их деятельности находится и непрерывное развитие профессиональ-
ного мастерства педагогических и управленческих кадров. Учитывая 
современные тенденции в дополнительном образовании, специалисты 
этих центров разрабатывают и реализуют различные дополнительные 
профессиональные программы повышения квалификации, ориентиро-
ванные прежде всего на развитие профессиональных компетенций 
педагогов системы дополнительного образования. При этом тематика 
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реализуемых программ определяется региональным модельным цен-
тром самостоятельно. Для совершенствования компетенций педагогов 
дополнительного образования в области обновления дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ в региональном мо-
дельном центре Свердловской области была разработана и реализова-
на соответствующая программа повышения квалификации. 

Целью настоящей статьи является описание и обоснование ме-
ханизмов обновления дополнительных общеобразовательных обще-
развивающих программ (ДООП) в рамках освоения слушателями до-
полнительной профессиональной программы повышения квалификации. 

Обзор литературы. Ряд федеральных нормативных правовых 
актов, регламентирующих развитие сферы дополнительного образо-
вания детей, определяет приоритетные направления формирования 
содержания дополнительных общеобразовательных программ. К при-
меру, в Целевой модели развития региональных систем дополнитель-
ного образования детей обозначены общие требования к порядку об-
новления содержания программ и методов обучения в соответствии 
с образовательными потребностями и индивидуальными возможностя-
ми обучающихся, интересами семьи и общества. В документе также 
отмечается, что обновление дополнительных общеобразовательных про-
грамм производится на основе программного подхода, который вклю-
чает в себя методы целеполагания, прогнозирования, планирования 
и программирования развития региональной системы дополнительно-
го образования детей, исходя из приоритетов обновления содержания, 
определяемых на основе документов стратегического планирования (фе-
дерального, регионального и муниципального уровней) [3]. 

Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 го-
да определяет задачи обновления содержания и методов обучения при 
реализации дополнительных общеобразовательных программ; вклю-
чения новых содержательных компонентов, направленных на форми-
рование у обучающихся функциональной грамотности и навыков, свя-
занных с их эмоциональным, физическим, интеллектуальным, духов-
ным развитием; а также расширения участия профессиональных обра-
зовательных организаций высшего образования в разработке допол-
нительных общеобразовательных программ [4]. 
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В профессиональном стандарте педагога дополнительного обра-
зования детей и взрослых в числе необходимых умений для реализа-
ции образовательной программы указаны такие составляющие, как 
анализ возможностей и привлечение ресурсов внешней социокультур-
ной среды, что, на наш взгляд, непосредственно взаимосвязано с го-
товностью педагога к актуализации содержания реализуемых допол-
нительных общеобразовательных программ [5]. 

В качестве информационной поддержки педагогических работ-
ников сферы дополнительного образования детей Министерством про-
свещения Российской Федерации разработаны специальные методи-
ческие рекомендации по формированию механизмов обновления со-
держания, методов и технологий обучения в системе дополнительно-
го образования детей, в которых зафиксированы основные направле-
ния и обозначены способы формирования содержания программ по 
всем шести направленностям [6]. Ориентируясь на эти рекомендации, 
педагоги дополнительного образования смогут более эффективно про-
ектировать профессиональную деятельность по разработке, обновле-
нию и реализации дополнительных общеобразовательных программ. 

В научной литературе обновление содержания образования рас-
сматривается как «многоаспектный, целостный процесс качественно-
го и количественного изменения основных компонентов образования, 
изменения задач и методик, используемых образовательными систе-
мами в осуществлении целостного учебно-воспитательного процесса, 
а также его методическом и материальном обеспечении» [7, с. 245]. 
Обновление содержания дополнительных общеобразовательных про-
грамм определяется как «деятельность, направленная на усовершен-
ствование программ с учетом развития науки, техники, культуры, эко-
номики, технологий и социальной сферы для удовлетворения интере-
сов, склонностей и потребностей обучающихся; доработку имеющей-
ся версии образовательной программы под новые задачи, условия, 
вызовы, ситуации» [8, с. 47–48]. 

В исследованиях, посвященных обновлению программ в сфере 
дополнительного образования детей, изучаются различные аспекты 
этого процесса. Например, обновление рассматривается как комплекс 
действий педагогического коллектива, включающий выбор и обоснова-
ние обновления; сбор, обработку и систематизацию учебного материала; 
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оценку учебного времени на изучение элементов содержания програм-
мы [9]. Также в фокусе внимания ученых находятся перспективы во-
влечения реального сектора экономики в формирование содержания 
дополнительного образования детей [10]. Предложены и различные 
подходы к обновлению содержания дополнительных общеобразова-
тельных программ определенных направленностей: социально-гума-
нитарной [11, с. 69], туристско-краеведческой [12, с. 17–18], техниче-
ской [13, с. 29]. Кроме того, процесс подготовки педагогов к обновле-
нию программ сопряжен с отмечаемой исследователями «необходи-
мостью определения приоритетных направлений развития профессио-
нальной компетентности педагогов и поиском соответствующих инстру-
ментов и методов» [14, с. 114]. 

Материалы и методы. Методологическими основаниями ис-
следования явились требования и методические подходы к обновле-
нию дополнительных общеобразовательных программ, изложенные 
в федеральных документах. В ходе исследования были использованы 
такие методы, как анализ нормативных правовых актов по проблемам 
развития дополнительного образования детей и дополнительных об-
щеобразовательных программ различных направленностей, анкетный 
опрос педагогических работников данной сферы. Вместе с тем автор 
опирался на положения компетентностного подхода как одного из 
ориентиров в совершенствовании подготовки педагогических кадров [15], 
а также ключевые задачи обучения и профессионального развития 
педагога [16, 17]. 

Результаты. Анализ региональных документов, регламентирую-
щих развитие дополнительного образования в Свердловской области, 
показал, что одним из направлений обновления дополнительных обще-
образовательных программ является применение новых форм и тех-
нологий их реализации (сетевые, дистанционные) с использованием 
ресурсов образовательных организаций всех типов, привлечением спе-
циалистов среднего профессионального и высшего образования, пред-
ставителей реального сектора экономики. Так, в концептуальных под-
ходах к развитию дополнительного образования детей в Свердловской 
области обозначено, что для достижения нового качества образователь-
ных результатов необходимо акцентировать внимание на интеграции 
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общего и дополнительного образования детей; включать компоненты 
профессионального самоопределения, в том числе и профессиональ-
ные пробы; вносить в программы любой направленности элементы эко-
логической, цифровой и финансовой грамотности [18]. 

Для совершенствования профессиональных компетенций педа-
гогов дополнительного образования была разработана программа по-
вышения квалификации «Современные подходы к обновлению допол-
нительных общеобразовательных общеразвивающих программ». Реали-
зация данной программы обеспечивает опережающее знакомство пе-
дагогов с механизмами обновления ДООП, которые можно будет ис-
пользовать в дальнейшей профессиональной деятельности. 

Обучение по данной программе прошли методисты и педагоги 
дополнительного образования из 40 муниципальных образований Сверд-
ловской области. В ходе обучения рассматривались факторы, замед-
ляющие процессы обновления содержания дополнительного образо-
вания детей и снижающие качество ДООП: недостаточная взаимо-
связь с инновационными областями науки и технологий, новыми про-
фессиями; отсутствие внимания к развитию компетенций, актуальных 
с точки зрения обеспечения экономического и культурного развития 
местных сообществ и учитывающих потребности развития конкрет-
ной территории [19, с. 56]. Помимо этого, в числе негативных факто-
ров отмечалось отсутствие устойчивой системы работы с обучающи-
мися и их родителями в целях выявления потребностей и интересов 
в области дополнительного образования. Слушателям программы не-
обходимо было проанализировать влияние названных выше причин 
применительно к собственной профессиональной деятельности, соот-
нести с особенностями образовательной организации, в которой они ра-
ботают, а также муниципального образования в целом. 

В соответствии с учебным планом программы во время практи-
ческих занятий и самостоятельной работы слушатели анализировали 
содержание нормативных правовых актов, регламентирующих разви-
тие системы дополнительного образования детей на территории Сверд-
ловской области. Наряду с этим педагоги изучали видовое многообра-
зие ДООП (разноуровневые, модульные, краткосрочные, междисцип-
линарные), а также различные алгоритмы проведения мониторинга ре-
зультатов освоения программ обучающимися (табл. 1) [20]. 
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Таблица 1 
Учебный (тематический) план программы повышения квалификации 

«Современные подходы к обновлению дополнительных 
общеобразовательных общеразвивающих программ» 

Аудиторные 
учебные занятия, ч 

№ 
п/п 

Наименование разделов 
и тем 

Вс
ег
о,

 ч
 

Л
ек
ци
и 

П
ра
кт
и-

че
ск
ие

 
за
ня
ти
я 

Са
мо
ст
оя

-
те
ль
на
я 

ра
бо
та

 Форма 
контроля

1. Раздел 1. Введение. Нормативно-
правовые основы обновления 
ДООП 

4 2  2  

1.1. Обзор федеральных и регио-
нальных документов в части 
обновления ДООП 

 1  1  

1.2. Направления обновления допол-
нительного образования детей 

 1  1  

2. Раздел 2. Подходы к обновле-
нию ДООП 

12 6 4 2 Практи-
ческое 
задание 

2.1. Обновление форм реализации 
ДООП  

 4 – 1  

2.2. Обновление тематики и усло-
вий реализации ДООП  

 2 4 1  

3. Раздел 3. Оценка результатив-
ности образовательного про-
цесса и качества ДООП  

6 4 – 2 Практи-
ческое 
задание 

3.1. Независимая оценка качества
образования (НОКО) как инст-
румент обеспечения качества
ДООП в современных условиях

 1 – 1  

3.2. Мониторинг результатов ос-
воения обновленной ДООП 

 3 – 1  

4. Итоговая аттестация 2    Представ-
ление 
паспорта 
ДООП 

Итого 24 12 4 6  
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С тем чтобы определить компоненты, необходимые для обновле-
ния ДООП, слушателям была предложена матрица обновлений (табл. 2). 

Таблица 2 

Матрица обновлений 
дополнительной общеобразовательной программы 

Компоненты обновления 

Форма 
реализации 

Тематика 
и объем 

Тех-
нологии 
и методы 

Тип 
содержания Соавторы 

Сетевая Новые темы 
в имеющиеся 
разделы  

Авторские 
педагогиче-
ские техно-
логии 

Междисцип-
линарный 

Представите-
ли реального 
сектора эко-
номики / со-
циальные 
партнеры  

С применени-
ем дистанцион-
ных образова-
тельных техно-
логий и элек-
тронного обу-
чения 

Новые разделы/ 
модули 

Современ-
ные образо-
вательные 
технологии 

Для определен-
ных категорий
(одаренные, де-
ти с ОВЗ, дети 
в трудной жиз-
ненной ситуа-
ции) 

Родительские 
сообщества 

Краткосрочная 
(для каникуляр-
ного периода) 

Количество 
часов и их про-
порциональное 
соотношение 
(теория/прак-
тика) 

Применение 
моделей на-
ставничества

Интегрирован-
ный (интегра-
ция общего и до-
полнительного 
образования) 

Обучающиеся

 
Используя данную матрицу, слушатели должны были подгото-

вить проект обновлений для конкретной ДООП, реализуемой в обра-
зовательной организации. После этого каждому педагогу необходимо 
было составить паспорт обновлений ДООП (рисунок) [20]. 

Анализ представленных слушателями паспортов обновлений ДООП 
показал, что в них отражены все шесть направленностей дополни-
тельного образования. Были предложены различные подходы к обнов-
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лению: внесение изменений в форму реализации ДООП (10 %); включе-
ние в содержание программы тем междисциплинарного характера (15 %); 
внесение новых разделов с учетом приоритетных направлений, опре-
деленных в федеральных документах для каждой из направленностей 
ДООП (55 %). Основаниями для обновлений послужили и особенности 
территорий, где планируется реализация ДООП (географические, куль-
турные, исторические, экономические, социальные и т. п.) (20 %). 

 
Название ДООП  
Направленность  
Цель   
Возраст обучающихся  
Срок реализации  
Уровень (стартовый, базовый, продвинутый/ 
разноуровневая программа) 

 

Компоненты обновления (перечень)  1. 
2. 

Проектирование обновлений ДООП 
Компоненты обновле-
ния ДООП 

Краткое описа-
ние компонента 
до внесения из-
менений  

Краткое описание компонента 
после внесения изменений  

1.   
2.   
Краткое обоснование актуальности привне-
сенных обновлений 

 

Задачи программы (в соответствии с обновлениями) 
Образовательные Развивающие Воспитательные 
1.   
2.   
Ожидаемые результаты (в соответствии с обновлениями) 
Предметные Личностные Метапредметные 
1.   
2.   

Паспорт обновлений ДООП 

По итогам анкетного опроса, проведенного по завершении обу-
чения, 98 % слушателей отметили высокую практическую значимость 
программы повышения квалификации и выразили готовность приме-
нить полученные знания и умения в своей работе. 



Подготовка педагогов сферы дополнительного образования детей 
к обновлению дополнительных общеобразовательных программ 

 

INSIGHT. 2024. № 1 (17) 33 

Обсуждение. На наш взгляд, под обновлением ДООП в отдель-
но взятом муниципальном образовании следует понимать совокуп-
ность действий региональных органов власти и местного самоуправ-
ления в сфере образования, нацеленных на внедрение в образователь-
ные организации дополнительного образования современных ДООП 
различных направленностей. Данные ДООП должны отвечать потреб-
ностям территории и включать в себя актуальные содержательные ком-
поненты для обеспечения адаптации детей к жизни в обществе, их 
профессиональной ориентации, выявления одаренных обучающихся. 

Применительно к образовательной организации дополнительного 
образования под обновлением мы понимаем усовершенствование реали-
зуемых педагогом ДООП через привнесение в них актуальных тем и раз-
делов (в том числе с помощью привлечения новых соавторов), примене-
ние новых технологий, методов и форм реализации, а также учет потреб-
ностей и интересов обучающихся, особенностей муниципального обра-
зования и возможностей образовательной организации. 

Заключение. Вовлечение педагогов в процесс обновления и ак-
туализации программ дополнительного образования детей может быть 
осуществлено посредством их обучения на курсах повышения квалифи-
кации. Дополнительная профессиональная программа повышения ква-
лификации в данном случае является методическим инструментом со-
вершенствования теоретических знаний и практических умений педа-
гогов дополнительного образования, поскольку в ходе ее освоения пе-
дагоги овладевают различными механизмами обновления ДООП. Приме-
нение этих механизмов на практике позволит педагогам дополнитель-
ного образования эффективно использовать ресурсы и возможности, 
имеющиеся в конкретном муниципальном образовании, для повышения 
качества реализуемых программ и их востребованности у обучающихся. 
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