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Проблема профессионального самоопределения студентов – будущих пе-

дагогов является весьма актуальной в контексте современных социокультурных 
изменений, проявляющихся, в том числе, в поиске новых способов организации 
образовательного процесса в направлении его индивидуализации, создания ва-
риативной среды с возможностью индивидуальных образовательных траекто-
рий и различных путей входа в педагогическую профессию. В то же время го-
товность к продуктивному взаимодействию с образовательной средой у студен-
тов педагогических направлений необходимо стимулировать и развивать. Для 
студентов младших курсов эту проблему в определенной степени решают «пе-
дагогические классы», создаваемые в общеобразовательных школах при под-
держке вуза, где старшеклассники могут приобрести знания, предпрофессио-
нальный профориентационный опыт и сформировать мотивационную направ-
ленность на педагогическую профессию. 

На актуальность сопровождения профессионального самоопределения 
будущих педагогов указывают результаты специальных исследований. Так, в 
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результате проведенного нами опроса младших курсов педагогического бака-
лавриата, были выявлены типологические группы студентов с разными показа-
телями профессионального самоопределения, которые при этом значимо разли-
чались по следующим показателям: сформированность личного профессио-
нального плана, самооценка себя как педагога – профессионала, субъективная 
самооценка степени принятия ценностей педагогической профессии, самоэф-
фективности в решении педагогических задач, переживания идентичности, по-
нимания своего призвания, мотивации педагогической деятельности. 

Также хотелось бы обратить внимание на пропорции студентов в типоло-
гических группах, среди которых были «определившиеся» студенты (позитив-
ная педагогическая идентичность), «определяющиеся», «неопределившиеся» и 
«непедагоги». В исследуемой выборке группа «определившихся» составила 
только 31,7% против 42,2% «определяющихся», 22,6% неопределившихся, 3,5% 
«непедагогов» [2]. Выявляемая у студентов младших курсов неоднородность 
профессионального самоопределения ставит вопрос о необходимости диффе-
ренцированного, систематического и раннего сопровождения в образователь-
ной среде вуза. 

Выявленная проблема и необходимость сопровождения существует не 
только у младшекурсников, но и на протяжении всего процесса подготовки пе-
дагогов в многоуровневом высшем образовании. Проблематичность профес-
сионального самоопределения студентов и бакалавриата, и магистратуры также 
отмечается в специальных исследованиях [3]. Особо при этом следует отметить 
ситуации повторного профессионального самоопределения для выпускников 
непедагогических направлений, поступивших в педагогическую магистратуру. 
Так, установлено, что формирование профессиональной идентичности магист-
рантов осуществляется на протяжении года обучения и проходит более благо-
приятно у студентов, имеющих первую образование, близкое к специальности 
магистерской программы, обладающих опытом и определенным уровнем раз-
вития профессионально-важных качеств [5]. 

Отметим, что профессиональное самоопределение представляет собой 
длительный и нелинейный процесс, детерминируемый из внутриличностных и 
внешних источников. При этом следует расставить акценты в данных видах де-
терминант. Образовательная среда вуза выступает средой возможностей для 
профессионального развития, в то время как внутриличностные характеристики 
(в первую очередь, мотивация, направленность, установки, ценности и смыслы, 
самооценка) являются основанием для выбора студентами индивидуальных 
маршрутов профессионально-личностного роста. Соответственно важнейшей 
задачей сопровождения профессионального самоопределения студентов стано-
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вится актуализация их личностной субъектности в проектировании и реализа-
ции профессионального пути. 

Нам близка позиция, развиваемая в школе Э.Ф. Зеера, где индивидуали-
зация рассматривается как особая смыслопорождающая деятельность прогно-
зирования личностью своего будущего. Через практики индивидуализации 
обучающиеся приобретают уникальный опыт осмысленного самопроектиро-
вания своей жизни, осваивают механизмы ответственного выбора способов 
саморазвития и самореализации в изменяющемся мире. В ходе проектной дея-
тельности личность осуществляет создание своей образовательной траектории 
в процессе получения профессионального образования, включающую «актуа-
лизацию потребности в личностно значимом достижении результата: социаль-
но-профессиональном признании, квалификации, должности, звания и др.; 
рефлексию ретроспекции профессионально-образовательной биографии; кон-
струирование образа желаемого будущего; составление портфолио профес-
сионально-образовательных достижений и верификацию прогноза будущего» 
[4, с. 275]. 

При разработке содержания и форм сопровождения профессионального 
самоопределения студентов – будущих педагогов следует ориентироваться на 
специфику становления личности в данной профессии. Сошлемся на разрабо-
танную нами ранее модель, характеризующую состав компонентов, участвую-
щих в становлении профессиональной педагогической идентичности будущих 
педагогов. Педагогическая самоидентификация проходит ряд взаимосвязанных 
этапов: погружение в профессионально-ориентированную учебную среду и пе-
реживание причастности к педагогической профессии; появление замысла про-
фессионального развития в форме эталонного представления о педагоге, кото-
рый, в последствии, конкретизируется и уточняется по мере приобретения 
практического опыта и знаний; проектирование и планирование саморазвития в 
педагогической профессии через постановку непосредственных, ближайших и 
перспективных задач, соотнесенных с образом себя в профессии; практическая 
реализация «проекта» саморазвития, как в условиях учебно-профессиональной, 
так и педагогической профессиональной деятельности; различные формы реф-
лексии собственных изменений в контексте приобретаемого педагогического 
опыта и знаний (текущая, ретроспективная, проспективная) [1]. Перечисленные 
компоненты должны стать предметом сопровождения и реализовываться в ус-
ловиях и средствами образовательного процесса. Соответственно возникает во-
прос о необходимости реализации дисциплин профессионального цикла и ме-
роприятий профориентационной направленности на всех этапах подготовки пе-
дагога в многоуровневом высшем образовании. 
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ВИКТИМНОЕ ПОВЕДЕНИЕ КАК ПРЕДПОСЫЛКА БУЛЛИНГА  

У СТУДЕНТОВ КОЛЛЕДЖА 
 

VICTIMIZED BEHAVIOR AS A PREREQUISITE FOR BULLYING  
IN COLLEGE STUDENTS 

 
Аннотация. В статье рассматриваются аспекты взаимосвязи виктимного 

поведения и буллинга у студентов колледжа. 
Annotation. The article discusses aspects of the relationship between victim 

behavior and bullying among college students. 


