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Современная российская молодая семья переживает сложный этап – переход 

от традиционной модели к новой. Изменяются виды семейных отношений, структура 
семьи, иными становятся система власти и подчинения в семейной жизни, роли и 
функциональная зависимость супругов, положение детей. Это обусловлено объектив-
ными процессами изменения брачно-семейных отношений во всех экономически раз-
витых странах. 

Семья в сознании молодежи занимает достаточно прочную и лидирующую по-
зицию в шкале приоритетных ценностей. Тем не менее, важно отметить и ряд нега-
тивных моментов: достаточно высокий процент конфликтности в семьях (51,6%), ло-
яльное отношение к прерыванию незапланированной беременности (14,0%), низкий 
уровень здоровья (13,7 %) и непонимание того вреда, который несет неправильный 
образ жизни. 

Такой аспект как низкая информированность об общественных процессах, не-
заинтересованность содержанием новостей, газет, других источников информации 
порождает снижение активности молодых людей, что проявляется в нежелании тре-
бовать осуществления прав, установленных государством. Соответственно, такое 
бездействие снижает общественно-значимые характеристики молодых людей как 
полноценных членов общества. Самостоятельность же молодой семьи проявляется 
только на словах, хотя в материальном и духовном плане семья в большей части за-
висит от помощи родственников и государства. Таким образом, научная и практиче-
ская значимость полученных результатов состоит в актуализации разработки и реа-
лизации комплексной межотраслевой социальной программы поддержки молодых се-
мей именно на региональном уровне. Также данные о важных насущных проблемах 
семей могут служить ключом к улучшению экономической самостоятельности семей-
ных домохозяйств путем уменьшения ставок ипотечного кредитования и повышения 
материального вознаграждения за труд молодым сотрудникам. 

Следующая причина разводов - это необоснованные и завышенные ожидания. 
При создании семьи у каждого человека есть определенные ожидания и если они не 
оправдываются, то возникает недовольство, которое переходит в конфликт. А если 
вспомнить, что многие не умеют грамотно общаться и решать конфликты, вот и полу-
чается: не сошлись характерами. На самом деле, еще в детстве у каждого ребенка 
формируется стереотип семьи. И девочки регулярно репетируют этот сценарий в 
своих играх с куклами. У ребенка формируется модель семьи по образу семьи своих 
родителей или других авторитетных для него людей. Таким образом, модель поведе-
ния у каждого уже заложена с детства. И если супруг(а) не соответствует этой модели, 
а чаще всего так и происходит, это приводит к ссорам и разводам. 

Сложная экономическая ситуация, происходящая в стране, затронула все об-
щество, и в большей степени напрямую поразила семью, выступающую самым важ-
ным социальным фактором, определяющим жизнестойкость как общества, так и гос-
ударства. Какое поколение будет жить и работать в XXI веке во многом зависит от 
психологического состояния семьи. В последнее время именно семья в большинстве 
терпит серьезные изменения. По данным литературы можно выделить общие черты, 
свойственные семьям в современном обществе: падение рождаемости, усложнение 
межличностных отношений, рост разводов и, следовательно, рост числа неполных 
семей, широкое распространение внебрачных детей. 
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В настоящее время формируется новый тип семьи, единство которой все 
больше зависит от взаимопонимания, привязанности, взаимного участия, уважения, 
преданности, симпатии и любви у всех членов семьи. Именно эти чувства и способ-
ствуют прочности семейного очага. Молодые люди, вступающие в брак, зачастую иде-
ализируют семейную жизнь, ведь от семейной жизни они в первую очередь ожидают 
удовлетворения своих потребностей в духовном росте и самосовершенствовании. 
При этом ожидание удовлетворения материальных потребностей обычно занимает 
последнее место, хотя их значение в реальной жизни намного выше. 

Молодые семьи в процессе становления и жизнедеятельности испытывают 
трудности, качественным образом влияющие на развитие каждой из них. Принято счи-
тать, что основными признаками молодой семьи являются наличие официально за-
ключенного брачного союза и граница возраста супругов - от 18 до 30 лет. 

Большинство молодых семей имеют невысокий заработок и не все имеют соб-
ственное жилье, нехватка материальных средств не является основной причиной кон-
фликтов в семье. Основными причинами стали бытовая неудовлетворенность и от-
сутствие взаимопонимания. Из этого можно сделать вывод, о том, что на первом ме-
сте у членов молодой семьи стоят именно межличностные отношение и быт, а мате-
риальная составляющая брака уходит на задний план. 

К сожалению, значительно небольшое количество молодых людей знает о про-
ектах, поддерживающих развитие молодой семью. Частичное представление о таких 
проектах имеют лишь 65 % молодых людей, а 35 % ничего не известно о таких проек-
тах. Это можно объяснить несколькими причинами: во-первых, неэффективностью се-
мейной политики, во-вторых, отсутствие интереса у молодых людей к подобным про-
ектам, в-третьих, возрастом респондентов, так как основная часть из них - студенче-
ская молодежь. И в-четвертых, неуверенность респондентов в том, что принимаемые 
меры в сфере семейной политики будут эффективными. 

В силу того, что именно государство в лице своих органов является гарантом, 
обеспечивающим реализацию важнейших прав своих граждан, можно сделать следу-
ющие выводы. Необходимым является создание эффективной системы защиты тру-
довых прав молодых специалистов. Так же необходимо, чтобы молодые люди, созда-
вая семью, имели точное представление о проектах, поддерживающих развитие мо-
лодой семьи. 

Семья является одним из важнейших институтов общества, поэтому, судить об 
общественном развитии и положении дел на общегосударственном уровне можно 
лишь основываясь на том, в каком состоянии она находится, насколько эффективно 
способна выполнять свои основные функции. 

Так же неблагополучие молодых семей приобретает тяжелые, иногда катастро-
фические последствия, как для самой этой семьи, так и для и общества в целом. 
Именно социально-экономические проблемы молодой семьи могут оказать влияние 
на любую из ее функций. Исследование показало, что большинство молодых людей 
не владеют необходимой информацией, например, об эффективном поведении на 
рынке труда, о работе социальных служб, оказывающих помощь семьям, о юридиче-
ских правах молодой семьи. Очевидно, что государству необходимо улучшить семей-
ную политику, уделяя особое внимание на решение жилищных и материальных про-
блем, а так же проблем с трудоустройством, так как эти проблемы оказывают суще-
ственное влияние на решение молодых людей создавать семью. 

Для того, чтобы создать собственную семью, человеку необходимо быть мате-
риально независимым от своих родителей, так же он желает достичь определенного 
уровня материальной зрелости. В противном случае молодые люди просто психоло-
гически не готовы к браку, можно сказать, что они «незрелые супруги». 
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Реформування системи освіти в Україні та її інтеграція в європейський освітній 

простір вимагають концептуального переосмислення педагогічної підготовки май-
бутнього вчителя. Перехід від традиційної парадигми навчання до інноваційної вису-
ває принципово нові вимоги до вчителя, оскільки тільки його творча особистість і його 
компетентність здатні привести до оновлення сучасної школи. 

Актуальність дослідження даної проблеми зумовлена тим, що сучасному сус-
пільству потрібен новий педагог, який має гнучке мислення, може нестандартно діяти 
у динамічно змінюваному концептуальному полі сучасної освіти, здатний формувати 
унікальний досвід учнів. Розвиток творчої особистості неможливий без використання 
нею конструктивних умінь, які є обов’язковим компонентом як дидактичних, так і пред-
метних умінь. У галузевому стандарті напряму підготовки «Початкова освіта» на 
підставі аналізу структури професійної діяльності фахівця, переліку предметів його 
професійної праці, сукупності виробничих функцій, які виконує вчитель початкових 
класів на визначених посадах, встановлено перелік типових завдань, які повинен ре-
алізувати фахівець, і систему відповідних умінь, що сприяють успішному вирішенню 
цих завдань.  

У своєму дослідженні ми обмежуємося конструктивною виробничою функцією, 
яка передбачає виконання наступних типових завдань: добір спеціальної та навчаль-
ної інформації; конструювання змісту професійної діяльності; добір контрольно-діагно-
стичного інструментарію; проектування педагогічної й методичної системи. Щоб 
успішно реалізувати ці завдання, майбутній фахівець початкової школи повинен уміти 
добирати й працювати з різними джерелами інформації; конструювати зміст навчаль-
ної діяльності з предметів; працювати зі спеціальною літературою та методиками; ко-
ристуватися діагностичним інструментарієм, створювати контрольно-діагностичні кон-
структи, а також володіти цілепрогностичними, конструктивними, проектувальними та 
методичними уміннями. 

Отже, нормативними державними документами передбачено формування у 
студентів професійно-конструктивних умінь у процесі їхньої фахової підготовки. Але 
суперечність виникає між необхідністю прищепити майбутньому вчителю початкової 
школи професійно-конструктивні уміння та відсутністю стратегії реалізації цього про-


