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ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОТЫ

Актуальность исследования обусловлена требованиями, предъяв­
ляемыми обществом к уровню конкурентоспособности выпускников 
вуза. На современном этапе социально-экономического развития об­
щества специалисту необходимо быстро адаптироваться к изменяю­
щимся рыночным условиям, предполагающим разработку новых под­
ходов к процессу обучения, в частности педагогическим дисциплинам. 
В настоящее время в системе образования происходят фундаменталь­
ные изменения, вызванные новым пониманием целей и ценностей об­
разования, разработкой и внедрением новых технологий.

Проблема подготовки студентов вуза в системе дистанционного об­
разования относится к числу тех, которые имеют важнейшее значение 
в условиях модернизации образования. Особую актуальность и практи­
ческую значимость эта проблема приобретает в связи с изменением со­
циального заказа в области образования — создание достаточно гиб­
кой образовательной системы, учитывающей индивидуальные потреб­
ности человека, обеспечивающей равный доступ всех граждан России 
к образованию разных уровней вне зависимости от места жительства и 
уровня доходов семьи.

Выбор темы исследования предопределен необходимостью разви­
тия и внедрения системы дистанционного образования и обусловлен 
следующими обстоятельствами.

Во-первых, дистанционное образование предоставляет реальную 
возможность наиболее полно учитывать индивидуальные особенности 
и образовательные потребности каждого студента, создает комфорт­
ные условия и ситуацию для достижения успеха каждым обучающимся. 
Все это способствует развитию самостоятельной учебно-познаватель­
ной деятельности, относящейся к наиболее значимым компонентам 
профессиональной подготовки студентов.

Во-вторых, в условиях вхождения России в Болонское соглашение 
наблюдается значительный рост потребности в повышении уровня и 
качества образования. Один из подходов к решению этой проблемы 
определяется достижениями в области информационных и коммуника­
ционных технологий (ИКТ), которые позволяют реализовать дистан­
ционные формы обучения.

В-третьих, в настоящее время для преподавателей и студентов не­
достаточно полно разработано организационно-методическое сопро­
вождение дистанционного образования в целом и, в частности, обеспе­
чивающее успешность обучения педагогическим дисциплинам.

Предпосылки разработанности проблемы исследования. На про­
тяжении длительного периода в психолого-педагогической и методиче­
ской литературе обсуждаются различные аспекты профессиональной
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подготовки студентов высшей школы (С.И. Архангельский, С.Я. Баты­
шев, В.И. Загвязинский, И.Я. Лернер, А.Я. Найн, А.М. Новиков, 
Ю.Н. Петров, Г.М. Романцев, Г.Н. Сериков, Е.В. Ткаченко и др.), зако­
номерности и принципы профессионального становления личности 
(К.А. Абульханова-Славская, В.Г. Ананьев, К.Я. Вазина, Э.Ф. Зеер, 
Е.А. Климов, С.М. Маркова, Н.С. Пряжников и др.).

Особое влияние на логику исследования оказали работы по педаго­
гике и дидактике высшей школы (Н.В. Кузьмина, В.А. Ситаров,
В.А. Сластенин, С.Д. Смирнов и др.), обоснованию и выбору педагоги­
ческих технологий обучения (В.П. Беспалько, В.В. Давыдов, М.В. Кла­
рин, М.И. Махмутов, П.И. Пидкасистый, Д.В. Чернилевский,
Н.Е. Щуркова и др.), дидактические и методические подходы к исполь­
зованию ИКТ в процессе обучения (Л.И. Долинер, Д.Ш. Матрос, 
И.В. Роберт и др.), изучению различных аспектов дистанционного обу­
чения (А.М. Бершадский, И.Г. Кревский, В.В. Марусин, О.П. Околелов, 
Е.С. Полат, Э.Г. Скибицкий, Е.В. Чубаркова и др.).

Вопросы использования ИКТ в дистанционном образовании рас­
крыты в работах И.Н. Антипова, А.П. Ершова, А.А. Кузнецова, 
М.П. Лапчика, В.М. Монахова, Б.Е. Стариченко и др. Проблемы обу­
чения педагогическим дисциплинам на основе применения дистанцион­
ных технологий являются предметом изыскания В.П. Беспалько,
З.М. Большаковой, Г.Д. Бухаровой, Н.Н. Тулькибаевой и др.

Проблемы повышения качества профессиональной подготовки 
студентов рассмотрены А.А. Аветисовым, Н.А. Селезневой, Ю.Н. Се­
миным, А.И. Субетто, В.А. Федоровым, B.C. Черепановым и др.

Анализ состояния исследуемого вопроса в педагогической теории и 
практике обучения показал, что недостаточно полно изучены вопросы 
обучения педагогическим дисциплинам студентов вуза на основе ис­
пользования дистанционных технологий.

Отсюда возникает противоречие, выражающееся в необходимос­
ти обучения студентов вуза педагогическим дисциплинам на основе ис­
пользования дистанционных технологий и недостаточной обоснован­
ностью организационно-педагогических условий, способствующих ус­
пешности данного процесса.

Выявленное противоречие и необходимость его разрешения обу­
словили проблему исследования: каковы организационно-педагогичес­
кие условия успешности обучения педагогическим дисциплинам сту­
дентов вуза на основе использования дистанционных технологий.

Цель исследования — разработать, теоретически обосновать и 
экспериментально проверить комплекс организационно-педагогичес­
ких условий, обеспечивающих повышение успешности обучения сту­
дентов вуза педагогическим дисциплинам на основе применения дис­
танционных технологий.
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О бъект  исследования  — процесс обучения студентов вуза педаго­
гическим дисциплинам.

П редм ет  исследования  — комплекс организационно-педагогичес­
ких условий успешности обучения студентов педагогическим дисципли­
нам.

Гипот еза исследования  состоит в предположении, что обучение 
студентов вуза педагогическим дисциплинам в дистанционном образо­
вании будет наиболее успешным при соблюдении следующих условий:

• раскрыта сущность дистанционных технологий обучения, заклю­
чающаяся в удовлетворении личностно значимых образовательных по­
требностей студентов на основе построения индивидуальных маршру­
тов обучения;

• обоснован комплекс организационно-педагогических условий ус­
пешности обучения педагогическим дисциплинам;

• созданы электронные учебные пособия по педагогическим дис­
циплинам;

• разработана методика применения методического обеспечения 
для организации учебно-познавательной деятельности студентов по 
дисциплинам педагогического цикла;

• внедрен механизм оценки индивидуальных достижений студентов.
В соответствии с поставленной целью и выдвинутой гипотезой бы­

ли поставлены и решены следующие задачи  исследования.
1. Раскрыть сущность дистанционных технологий обучения в педа­

гогической теории и практике.
2. Выявить наиболее эффективные формы и методы дистанцион­

ного обучения, обеспечивающие успешность обучения студентов педа­
гогическим дисциплинам.

3. Обосновать комплекс организационно-педагогических условий, 
способствующих успешному обучению педагогическим дисциплинам 
на основе дистанционной формы обучения.

4. Создать электронные учебные пособия по дисциплинам педаго­
гического цикла.

5. Разработать методику обучения студентов вуза педагогическим 
дисциплинам на основе использования дистанционных технологий.

6. Экспериментально проверить эффективность разработанной ме­
тодики.

М ет одологической и т еорет ической основой  исследования  явля­
ются системный анализ и системный подход (В.Г. Афанасьев, Г.П. Ще­
дровицкий, Э.Г. Юдин и др.), теория деятельности (Л.С. Выготский,
А.Н. Леонтьев, С.Л. Рубинштейн и др.), теория поэтапного формирова­
ния умственных действий (П.Я. Гальперин, Н.Ф. Талызина и др.), фун­
даментальные исследования по дидактике (В.В. Краевский, И.Я. Лер­
нер, Н.Н. Тулькибаева и др.), вопросы применения различных аспектов
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дистанционного обучения (А.Б. Баньжиминов, А.М. Бершадский, 
И.Г. Кревский, Е.С. Полат, Э.Г. Скибицкий, Е.В. Чубаркова и др.), ис­
следования в области философии образования и методологии психоло- 
го-педагогической науки (А.С. Белкин, В.И. Загвязинский, А.Я. Найн 
и др.), личностно ориентированные и личностно-развивающие подхо­
ды к обучению (Н.А. Алексеев, Е.В. Бондаревская, Э.Ф. Зеер, 
И.С. Якиманская и др.).

В ходе исследования использовалась совокупность методов. Теоре­
тические методы — анализ и синтез философской, психологической, 
педагогической и методической литературы по исследуемой проблеме, 
обобщение и систематизация научных положений по теме исследова­
ния, анализ учебно-методических материалов по дистанционному обра­
зованию студентов с использованием ИКТ; экспериментальные мето­
ды — анкетирование, наблюдение, опытно-экспериментальная работа.

База исследования. Исследование проводилось на базе ГОУ ВПО 
«Российский государственный профессионально-педагогический уни­
верситет» (Екатеринбург), ГОУ СПО «Уральский технологический 
колледж» (г. Заречный Свердловской области), ГОУ ВПО «Екатерин­
бургский колледж физической культуры» и Екатеринбургский филиал 
ГОУ ВПО «Уральский государственный университет физической 
культуры» (Екатеринбург).

Основные этапы исследования. Исследование проводилось в три 
этапа с 2003 по 2007 гг.

На первом этапе (2003 — 2004) изучалась степень разработанности 
исследуемой проблемы в теории и практике работы учебных заведений. 
Были выявлены теоретические предпосылки исследования, сформули­
рованы гипотеза, проблема и задачи исследования. Определена сущ­
ность дистанционного образования и выявлены организационно-педа­
гогические условия, формы и методы дистанционного обучения, обес­
печивающие профессиональную подготовку студентов вуза и способст­
вующие успешности обучения по педагогическим дисциплинам.

На втором этапе (2005 —  2006) были разработаны методологиче­
ские и теоретические основы исследования, определены его структура 
и содержание, дано теоретическое обобщение проблемы обучения сту­
дентов вуза педагогическим дисциплинам в условиях дистанционного 
образования. Обоснованы показатели результативности индивидуаль­
ных достижений студентов в процессе обучения педагогическим дис­
циплинам на основе дистанционных технологий.

На третьем этапе (2006 — 2007) была разработана методика обу­
чения педагогическим дисциплинам на основе дистанционных техноло­
гий. Проводилась экспериментальная апробация разработанной мето­
дики со студентами, обучающимися в филиалах ГОУ ВПО «Россий­
ский государственный профессионально-педагогический университет»
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(Ирбит, Красноуфимск, Качканар, Серов, Пермь), ГОУ СПО «Ураль­
ский технологический колледж» (г. Заречный Свердловской области), 
ГОУ СПО «Екатеринбургский колледж физической культуры» и Ека­
теринбургском филиале ГОУ ВПО «Уральский государственный уни­
верситет физической культуры» (Екатеринбург). Определялись целе­
сообразность и эффективность применения данной методики.

По результатам исследования были опубликованы статьи в веду­
щих рецензируемых журналах, рекомендованных ВАК для публикаций 
результатов исследований по кандидатским диссертациям, в сборниках 
научных трудов и тезисов докладов научно-практических конференций 
по проблеме обучения студентов дисциплинам педагогического цикла 
на основе применения дистанционных технологий.

Н аучная  новизна исследования  состоит в следующем:
1. Уточнена сущность дистанционных технологий обучения педаго­

гическим дисциплинам, заключающаяся в удовлетворении личностно­
значимых образовательных потребностей каждого обучающегося на 
основе построения индивидуального маршрута его профессиональной 
подготовки.

2. Обоснован комплекс организационно-педагогических условий, 
способствующих успешности обучения студентов педагогическим дис­
циплинам на основе использования дистанционных технологий: внед­
рение сетевых технологий в учебный процесс, разработка и использо­
вание электронных учебно-методических ресурсов по дисциплинам 
«Общая и профессиональная педагогика», «История педагогики и фи­
лософия образования», применение механизма оценки индивидуаль­
ных достижений студентов.

3. Разработана методика обучения студентов педагогическим дис­
циплинам в условиях дистанционного обучения, включающая в себя 
компоненты (виртуально-тренинговая образовательная среда, система 
индивидуального учебного планирования, система аттестации и кон­
троля знаний), учебно-методический комплекс для организации само­
стоятельной работы и показатели эффективности индивидуальных до­
стижений студентов.

Теорет ическая значим ост ь исследования  заключается в обосно­
вании структуры и содержания методического обеспечения обучения 
студентов педагогическим дисциплинам на основе дистанционных тех­
нологий; в уточнении комплекса организационно-педагогических усло­
вий, обеспечивающих успешность обучения студентов педагогическим 
дисциплинам; в разработке и внедрении механизма оценки индивиду­
альных достижений студентов.

П ракт ическая  значим ост ь исследования  заключается в том, что 
автором разработан и внедрен в учебный процесс учебно-методичес­
кий комплекс по педагогическим дисциплинам, включающий в себя ра-
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бочие программы, конспекты лекций и электронные учебные пособия 
по дисциплинам «Общая и профессиональная педагогика», «История 
педагогики и философия образования», планы семинарских и практи­
ческих занятий, контрольные работы и тестовые задания для аттеста­
ции и контроля знаний студентов.

Научно-исследовательская работа выполнена в рамках комплекс­
ной программы научно-исследовательских работ Уральского отделения 
РАО «Образование в Уральском регионе: научные основы развития и 
инноваций» на 2006 — 2010 гг., планами работы Учебно-методического 
объединения по профессионально-педагогическому образованию.

Результаты исследования могут успешно использоваться в педаго­
гических учебных заведениях высшего и среднего профессионального 
образования, а также в профессиональной подготовке и переподготов­
ке педагогических работников со средним и высшим профессиональ­
ным образованием по циклу педагогических дисциплин.

А п робац и я  р езул ьт а т о в  исследования . Основные положения ис­
следования были обсуждены и одобрены на международных научно- 
практических конференциях «Личностно-развивающее профессио­
нальное образование» (Екатеринбург, 2004, 2006), «Методология и ме­
тодика формирования научных понятий у учащихся школ и студентов 
вузов» (Челябинск, 2006), «Саморазвитие человека: единое образова­
тельное пространство» (Нижний Новгород, 2006), «Инновации общего 
и профессионального образования» (Челябинск, 2006), «Становление и 
развитие ремесленного профессионального образования в России» 
(Екатеринбург, 2006), «Качество образования: системы, технологии, 
инновации» (Барнаул, 2007), «Новые информационные технологии в 
образовании» (Екатеринбург, 2007), «Саморазвитие человека: иннова­
ции в образовательном пространстве» (Нижний Новгород, 2007); все­
российских и региональных научно-практических конференциях «Ак­
туальные проблемы общего и профессионального образования» (Че­
лябинск, 2005), «Образование в Уральском регионе: научные основы 
развития и инноваций» (Екатеринбург, 2005, 2006), «Профессиональ­
ное образование: тенденции и перспективы развития» (Новосибирск, 
2006, 2007), «Инновационные технологии в образовании и на производ­
стве» (Екатеринбург, 2002, 2003, 2004) и др.

Н а  защ ит у вы носят ся  следую щ ие полож ения:
1. Дистанционное обучение представляет собой совокупность ин­

формационных технологий, заключающуюся в удовлетворении лично­
стно-значимых образовательных потребностей каждого обучающего­
ся на основе построения индивидуального маршрута его обучения; 
двухстороннюю связь и интерактивное взаимодействие преподавателя 
и обучающихся; систему передачи знаний, в которой процессы препо­
давания и обучения разделены в пространстве и времени; возможность
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осуществления обучаемыми самостоятельной работы по освоению 
знаний и их оценку.

2. Комплекс организационно-педагогических условий успешности 
обучения педагогическим дисциплинам студентов вуза на основе ис­
пользования дистанционных технологий, которые учитывают индиви­
дуальные особенности как студентов, так и преподавателей, включает: 
методическое сопровождение дисциплин педагогического цикла (обу­
чающие компьютерные и учебные программы; конспекты лекций, по­
строенные с учетом сегментации и содержащие инструкции по выпол­
нению самостоятельной работы, алгоритмы изучения дисциплин; ме­
тодические рекомендации по осуществлению контроля и самоконтро­
ля студентами полученных знаний и умений).

3. Предлагаемая методика обучения педагогическим дисциплинам 
в условиях дистанционного обучения на основе построения индивиду­
ального маршрута для каждого студента предусматривает следующие 
компоненты: виртуально-тренинговая среда обучения, система индиви­
дуального учебного планирования, система аттестации и контроля зна­
ний, программно-методическое обеспечение для организации самосто­
ятельной работы; показатели эффективности индивидуальных дости­
жений студентов.

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введе­
ния, двух глав и заключения. Библиографический список включает 175 
наименований, в том числе 5 на иностранном языке.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ РАБОТЫ

Во введении обоснована актуальность темы исследования; опреде­
лена степень разработанности проблемы в теории и методике обуче­
ния; сформулированы цель, объект, предмет, гипотеза и задачи иссле­
дования; раскрыты методологические и теоретические основы иссле­
дования, научная новизна, практическая значимость работы; выделены 
этапы исследования; приведены основные положения, выносимые на 
защиту и сведения по апробации результатов исследования.

В первой главе «Становление и развитие дистанционных техноло­
гий обучения» описываются степень разработанности исследуемой 
проблемы, ее место и роль в теории и практике обучения студентов ву­
за педагогическим дисциплинам на основе дистанционных технологий; 
рассматривается сущность дистанционного обучения; анализируются 
особенности дистанционного образования; раскрывается содержание 
понятия «индивидуальная траектория обучения» в условиях дистанци­
онного образования.

На Государственном совете по образованию (март 2006 г.) было от­
мечено, что к приоритетным задачам развития образования относится

9



информатизация всех уровней образования, расширение доступа к об­
разовательным ресурсам Интернет, широкое внедрение программ дис­
танционного обучения, цифровых и электронных средств обучения но­
вого поколения. Без этого становится невозможным обеспечение кон­
курентоспособности и устойчивого инновационного развития отечест­
венного образования.

Эффективность использования дистанционных технологий обу­
чения, как показало исследование, достигается при условии, если для 
каждого обучающегося разработана индивидуальная траектория 
учебно-познавательной деятельности. Индивидуальная образова­
тельная траектория — это результат реализации личностного потен­
циала студента в образовании через осуществление соответствую­
щих видов деятельности. По результатам анализа педагогической 
литературы нами принято следующее определение понятия «индиви­
дуальная образовательная траектория»: это процесс и результат ин­
дивидуального выбора студентом содержания, уровня и пути получе­
ния профессионального образования при педагогической поддержке 
этого выбора.

Выбор образовательной траектории рассматривается нами как 
процесс принятия студентом решения, исходя из индивидуальных цен­
ностей и личностных смыслов, общей ориентации в мире профессий и 
возможностей реализации жизненно важных планов. Особенно важ­
ным становится выбор образовательной траектории в условиях дистан­
ционного образования. Дистанционное образование предполагает со­
здание условий для непрерывного образования населения на протяже­
нии всей жизни сообразно собственным потребностям и жизненным 
планам. Одним из стратегических ориентиров образовательной поли­
тики государства является непрерывность образования, которая про­
возглашается как основа жизненного успеха личности, благосостояния 
нации и конкурентоспособности.

Создание гибкой и динамичной системы всеобщего непрерывного 
образования позволяет обеспечить:

• преемственность образовательных стандартов и программ раз­
личных уровней общего и профессионального образования;

• возможность для каждого человека временного прекращения и 
возобновления обучения, изменения его формы, выбора индивидуаль­
ной образовательной траектории, повышения квалификации, перепод­
готовки с целью поддержания высокого уровня общего образования и 
профессиональной конкурентоспособности, соответствия запросам 
рынка труда;

• отсутствие тупиковых образовательных программ, учебных заве­
дений, направлений и видов образования, не дающих возможности для 
продолжения обучения.
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Дистанционные технологии обучения дают возможность творческо­
го развития студента, позволяя ему на каждом этапе создавать образова­
тельную продукцию, опираясь на свои индивидуальные качества и спо­
собности. Другими словами, при использовании дистанционных техноло­
гий в полной мере реализуется личностно ориентированное образование.

В исследовании отмечается, что дистанционные технологии обес­
печивают индивидуальный характер процесса познания каждого обу­
чающегося. В этом состоит их важнейшая особенность, позволяющая 
регулировать обучение по таким направлениям, как специфическая ор­
ганизация учебно-познавательного процесса, цели и содержание обуче­
ния, диагностика и контроль знаний студентов, методы и средства обу­
чения в виртуально-тренинговой среде.

Принцип индивидуализации в обучении предполагает учет индиви­
дуальности каждого обучаемого, знание всех черт личности каждого 
субъекта образовательного процесса. Процесс индивидуализации об­
разования имеет свою структуру, содержание, методику и технологию.

Как показало исследование, принцип индивидуализации позволяет:
• рационализировать образовательный процесс в вузе;
• оптимизировать учебно-познавательную деятельность студентов;
• дифференцировать содержание образования по направлениям и 

уровням подготовки;
• интегрировать формы, методы и средства педагогического воз­

действия на учебно-познавательную деятельность студентов.
Особую значимость этот принцип приобретает в условиях дистан­

ционного образования, которое получило в современной социально- 
экономической ситуации достаточно широкое распространение и несо­
мненную практическую значимость.

В Концепции модернизации российского образования на период до 
2010 года указывается, что в настоящее время надлежит повсеместно 
обеспечить равный доступ молодых людей к полноценному качествен­
ному образованию в соответствии с их интересами и склонностями, не­
зависимо от материального достатка семьи, места проживания, нацио­
нальной принадлежности и состояния здоровья. Как показало исследо­
вание, при реализации данного положения большое значение приобре­
тает дистанционное обучение.

Термин «дистанционное образование» был использован впервые в 
научных исследованиях университета штата Висконсин (США, конец 
XIX в.). Практически до конца XX в. этот термин использовался как 
синоним понятий «заочное обучение», «корреспондентное обучение», 
«домашнее обучение», «независимое обучение». Сегодня он приобрел 
несколько другое значение в связи с внедрением информационных и 
коммуникационных технологий (ИКТ). По Международной стандарт­
ной классификации образования дистанционное образование относит-
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ся к формам предоставления образования. При определении данного 
понятия следует принимать во внимание два его основных аспекта: дис­
танционное образование как корреспондентное (заочное) образование 
и дистанционное образование как образование на основе ИКТ.

Современное образование должно не только обеспечивать форми­
рование у обучающихся определенной системы знаний, но и, вследст­
вие их постоянного и достаточно быстрого обновления, развивать у 
каждого обучающегося потребность в их непрерывном самостоятель­
ном пополнении, т. е. способствовать самообразовательной деятельно­
сти. Можно заключить, что одним из важнейших направлений модер­
низации системы образования является внедрение дистанционного об­
разования на основе использования ИКТ.

Под средствами обучение на основе ИКТ будем понимать про­
граммные, программно-аппаратные и технические средства и устрой­
ства, функционирующие на базе микропроцессорной, вычислительной 
техники, современных способов и систем транслирования информации, 
информационного обмена, реализующие операции по сбору, продуци­
рованию, накоплению, хранению, обработке, передаче информации, а 
также обеспечивающие возможность доступа к информационным ре­
сурсам компьютерных сетей (И.В. Роберт).

Успешность использования ИКТ в качестве средства обучения за­
висит от четкого представления о месте, которое они должны занимать 
в сложнейшем комплексе взаимосвязей, возникающих в системе взаи­
модействия «преподаватель-студент». Исходя из этого в нашем иссле­
довании выявлены и проанализированы дидактические, методические, 
технологические и технические возможности ИКТ как средства обуче­
ния; доказана необходимость, рассмотрены принципы, направления и 
этапы интеграции ИКТ в процесс обучения студентов (инициирование, 
анализ и оценка на основе целей и задач изучения педагогической дис­
циплины, выбор средств ИКТ, проектирование и реализация модели 
обучения, мониторинг анализ результатов); показаны сложность и 
многоаспектность проблемы мотивации обучения, определено значе­
ние мотивации студентов к применению ИКТ для успешного обучения 
по педагогическим дисциплинам.

Использование ИКТ как средства обучения педагогическим дис­
циплинам на основе использования дистанционных технологий предпо­
лагает активизацию деятельности преподавателя и студентов в плане 
реализации возможностей ИКТ. В исследовании доказывается, что 
указанный процесс инициирует:

• совершенствование методологии и методики отбора содержания, 
методов, средств и организационных форм обучения и воспитания, со­
ответствующих задачам развития личности студента в современных 
условиях информатизации общества;
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• создание учебно-методического сопровождения, ориентирован­
ного на развитие интеллектуального потенциала студента, формирова­
ние умений самостоятельно приобретать знания, осуществлять дея­
тельность по сбору, обработке, передаче, хранению информации, что 
обеспечивает готовность выпускников вуза к успешной профессио­
нальной деятельности.

• создание и использование методик контроля и оценки уровня зна­
ний студентов на основе использования возможностей ИКТ, что позво­
ляет оперативно осуществлять корректировку процесса обучения и 
формировать индивидуальную траекторию обучения с учетом возмож­
ностей, особенностей и потребностей студентов.

Как показало исследование, организация обучения студентов по 
циклу педагогических дисциплин на основе дистанционных технологий 
предполагает использование ИКТ в качестве:

• средства обучения, обеспечивающего оптимизацию учебно-по­
знавательного процесса;

• предмета изучения, современного метода получения и обработки 
информации, учитывающего специфику организации информацион­
ных процессов в профессиональной среде;

• инструмента решения профессионально-педагогических задач, 
обеспечивающих формирование умения принятия решений в совре­
менной информационной среде: определение, организация и поиск 
профессионально важной информации; выбор и использование 
средств, адекватных поставленной педагогической задаче; разработ­
ка технологии обработки и анализа информации; использование по­
лученных результатов для оптимизации процесса решения педагоги­
ческих задач.

Дистанционные технологии обучения предполагают удовлетворе­
ние образовательных потребностей; повышение социальной и профес­
сиональной мобильности населения; повышение уровня его образован­
ности; обеспечение единого образовательного пространства, реальную 
возможность учета индивидуальных особенностей обучающихся и их 
образовательных потребностей (Д.В. Чернилевский).

В основу концепции дистанционного образования положена на­
правленность всего образовательного пространства на личность каж­
дого обучаемого: тем самым реализуются принципы индивидуализации 
и гуманистической направленности в обучении. При этом выполняют­
ся следующие условия:

• индивид находится в центре постоянно изменяющегося мира;
• каждый обучаемый стремится к самопознанию и самореализации 

в связи с внутренней потребностью в самосовершенствовании;
• развитие личности происходит в постоянном взаимодействии с 

окружающей средой и другими людьми.
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Дистанционное обучение рассматривается в мировой педагогичес­
кой практике как альтернативное традиционному обучению, которое 
базируется на усвоении готовых знаний и их воспроизведении. Дистан­
ционное обучение в противовес традиционному предполагает самосто­
ятельную активную познавательную деятельность каждого студента 
(Е.С. Полат, G. Grimes, G. Rumble).

Учебный процесс в условиях дистанционного обучения характери­
зуется преобладанием самостоятельной работы студентов; отсутстви­
ем постоянного контакта студентов и преподавателей; наличием раз­
личных средств обучения (текст, аудио- и видеоматериалы, компью­
терные программы); сегментированным представлением учебного ма­
териала (юниты); осуществлением взаимодействия студентов с препо­
давателями на основе наиболее значимых и сложных вопросов изучае­
мого сегмента.

Анализ педагогической и методической литературы (А.М. Бер­
шадский, И.Г. Кревский, Э.Г. Скибицкий и др.) показал, что наиболее 
полно разработаны аспекты дистанционного обучения для студентов 
технических специальностей в системе высшего профессионального 
образования, в то время как аспекты обучения гуманитарным дисцип­
линам не получили должного освещения в системе профессионально­
педагогического образования в силу его определенной специфики.

Содержание профессионально-педагогического образования долж­
но соответствовать формируемой деятельности, т.е. раскрывать и 
обеспечивать взаимосвязь и взаимодействие законов педагогики и за­
конов развивающегося производства. При этом предметными знания­
ми становятся технические знания как носители законов развивающе­
гося производства. Педагогические знания являются знаниями методо­
логическими, обеспечивающими функционирование прикладных зна­
ний специалиста в его практической деятельности.

Вышеизложенное позволяет считать, что реализация обучения бу­
дущих педагогов профессионального обучения педагогическим дисцип­
линам в системе дистанционного обучения наиболее востребована, поз­
воляет организовать современный образовательный процесс со всеми, 
характерными для него компонентами, обеспечивает активную учеб­
но-познавательную деятельность студентов, эффективную обратную 
связь, интерактивность, индивидуализацию и дифференциацию обуче­
ния для каждого участвующего в данном процессе. Цели преподавате­
лей и студентов в условиях дистанционного обучения представлены в 
табл. 1.

Реализация дистанционного обучения заключается в удовлетворе­
нии личностно значимых образовательных потребностей студентов на 
основе построения индивидуальных маршрутов их профессиональной 
подготовки.
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Цели преподавателей и студентов 
в условиях дистанционного обучения

Таблица 1

Преподаватель (тью тор) Студент

Создание психолого-педагогичес- 
ких условий для успешной самооб­
разовательной деятельности сту­
дентов

Осуществление мероприятий, направлен­
ных на самомотивацию и самоорганиза­
цию в получении профессии

Разработка индивидуальной тра­
ектории освоения содержания пе­
дагогических дисциплин для каж­
дого студента

Реализация технологий индивидуального 
взаимодействия с преподавателем (тью то­
ром)

Проведение индивидуальных и 
фронтальных консультаций

Осуществление индивидуальной траекто­
рии получения образования

Осуществление индивидуальных 
форм контроля знаний и умений 
студентов

Проведение самодиагностики собственной 
учебно-познавательной деятельности

Проведение мероприятий по кор­
рекции знаний и умений студентов

Расширение субъектной сферы обучения

Обеспечение комплексности пре­
подавания психолого-педагогичес- 
ких дисциплин

Комплексное освоение научно-исследова­
тельской, педагогико-проектировочной, 
производственно-технологической, орга­
низационно-методической и управленчес­
кой деятельности

Успешность дистанционного обучения зависит от организации пе­
дагогической поддержки студентов, основным назначением которой 
является создание такого образовательного поля, которое неизбежно 
приведет к изменению самой личности обучаемого. Педагогическая 
поддержка, являясь необходимым условием дистанционного обучения, 
выполняет прогностическую и обеспечивающую функции в учебно-по­
знавательной деятельности.

Технология дистанционного обучения существенно отличается от 
общепринятой технологии обучения, так как в основном ориентирова­
на на самостоятельную работу обучающихся, на самостоятельное при­
обретение знаний и умений. Названная технология предполагает ис­
пользование ИКТ. В системе дистанционного обучения студент являет­
ся центральной фигурой, а дидактическая система становится индиви­
дуализированной и личностно центрированной. Обучение с использо­
ванием ИКТ понимается нами как уникальный творческий процесс, 
обеспечивающий условия для самообразования, самовоспитания, само­
развития личности обучаемого, й требует специфических умений обу­
чаемого, которые не могут быть сформированы у него при традицион­
ных способах обучения.

15



Реализация дистанционных технологий обучения становится воз­
можной при соблюдении определенного комплекса организационно­
педагогических условий, к которым относятся внедрение сетевых тех­
нологий в учебный процесс, разработка и использование электронных 
учебно-методических ресурсов, создание инструментальной среды, 
обеспечивающей построение индивидуальной траектории обучения, 
внедрение механизма оценки индивидуальных достижений студентов.

При целостном подходе к ИКТ необходимо рассматривать в единст­
ве компоненты образовательного процесса: анализировать дидактичес­
кую систему взаимодействия субъектов образовательного процесса и 
информационно-образовательную среду, обеспечивающую условия для 
такого взаимодействия. Как показало исследование, преподавателям, 
работающим в системе дистанционного обучения, информационно-об­
разовательная среда позволяет разрабатывать электронные учебно-ме­
тодические ресурсы, не требуя при этом, высокого уровня компьютер­
ной подготовки, и получать в собственное распоряжение удобные сред­
ства разработки и сопровождения учебного процесса, учитывая индиви­
дуальные особенности каждого преподавателя и изучаемой дисциплины.

Во второй главе «Учебно-методический комплекс по педагогиче­
ским дисциплинам на основе дистанционных технологий» рассмотрены 
организационно-педагогические условия успешного обучения студен­
тов педагогическим дисциплинам на основе дистанционных техноло­
гий, приведена методика обучения педагогическим дисциплинам в 
условиях дистанционного обучения, раскрыты критерии и показатели 
результативности обучения студентов педагогическим дисциплинам, а 
также приведены результаты опытно-экспериментальной работы.

В рамках нашего исследования представление учебной информа­
ции осуществлялось в виде учебно-методических ресурсов, которые 
рассылались по компьютерным сетям, и электронных учебных посо­
бий по дисциплинам «Общая и профессиональная педагогика», «Исто­
рия педагогики и философия образования». Учебно-методические ре­
сурсы входят в состав методического сопровождения, которое следует 
рассматривать как систему, включающую требования государственно­
го образовательного стандарта и программно:методическое обеспече­
ние (рабочие программы, электронные учебники и пособия по педаго­
гическим дисциплинам для всех специальностей и специализаций, по 
которым ведется подготовка студентов). В настоящий момент в библи­
отеке учебно-методических ресурсов университета находится более 10 
электронных ресурсов по педагогическим дисциплинам.

Для эффективного обучения педагогическим дисциплинам был 
разработан учебно-методический комплекс, включающий электрон­
ные пособия по дисциплинам «Общая и профессиональная педагоги­
ка», «История педагогики и философия образования».
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Остановимся подробнее на применении учебно-методического 
комплекса по общей и профессиональной педагогике. Рассмотрим 
учебное пособие «Общая и профессиональная педагогика», которое 
представлено в текстовом варианте и в электронном виде. Для того 
чтобы использовать текстовый материал, необходимо было его струк­
турировать, т.е. разбить на фрагменты, определить названия фрагмен­
тов, разработать тестовые вопросы; подготовить промежуточный и 
итоговый контроль для самопроверки; разработать электронное учеб­
ное пособие; подготовить итоговый тестовый контроль; разработать 
методические рекомендации для преподавателей и студентов.

Учебное пособие имеет трехфреймовую структуру. Первый фрейм 
представляет собой меню, в котором содержатся ссылки на все блоки 
программы; второй — меню для выбора главы учебного материала; 
третий фрейм служит для предоставления информации.

Механизм оценки результатов достижений студентов включает в се­
бя тестовый контроль, зачеты, семестровые и государственные экзаме­
ны. Тестовый контроль состоял из трех этапов: текущего, Internet-тести­
рования и итогового. После ответов студентов на вопросы по каждой гла­
ве им предоставляется возможность пройти текущий тестовый контроль. 
В этом случае текущий тестовый контроль выполняет функцию само­
контроля, который можно проходить сколько угодно раз. Текущий тес­
товый контроль реализован в тестовой оболочке TestMaker. Тест ограни­
чен по времени. Максимальное время, отведенное на ответ теста, состав­
ляет 30 минут. Шкала времени находится внизу диалогового окна теста и 
показывает, сколько прошло времени и сколько осталось. При каждом 
перезапуске теста последовательность вопросов изменяется. Этим устра­
няется в какой-то степени угадывание номера правильного ответа.

Итоговый тестовый контроль проводится после изучения содержа­
ния учебного пособия с целью определения уровня усвоения пройден­
ного материала студентами. Итоговый контрольный тест реализован в 
инструментальной среде AnketaXP, предназначенной для проведения 
компьютерного анкетирования в сетевой среде. Затем студенты сдают 
государственный экзамен по психолого-педагогической подготовке.

С целью проверки исследовательской гипотезы и механизма оцен­
ки достижений студентов была организована опытно-эксперименталь­
ная работа. В ней приняли участие более 2 тыс. студентов из разных 
учебных заведений: головного вуза ГОУ ВПО «Российский государст­
венный профессионально-педагогический университет», его филиалов 
и представительств, ГОУ СПО «Уральский технологический колледж» 
(г. Заречный Свердловской области), ГОУ СПО «Екатеринбургский 
колледж физической культуры» и Екатеринбургский филиал ГОУ 
ВПО «Уральский государственный университет физической культу­
ры» (Екатеринбург).
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Опытно-экспериментальная работа проводилась в течение трех 
лет и включала три этапа: констатирующий, формирующий, заключи­
тельный (оценочный и контрольный).

На констатирующем этапе определялся исходный уровень знаний 
студентов по дисциплине «Общая и профессиональная педагогика».

На формирующем этапе осуществлялось обучение студентов экс­
периментальных групп педагогической дисциплине на основе разрабо­
танного учебно-методического комплекса и электронных учебных по­
собий.

На заключительном этапе осуществлялось повторное применение 
разработанного учебно-методического комплекса и электронного по­
собия по дисциплине «Общая и профессиональная педагогика» с целью 
подтверждения результатов, полученных на формирующем этапе.

Для выявления уровней сформированности знаний студентов были 
выделены основные дидактические единицы (педагогические понятия), 
усвоение которых является требованием государственного образователь­
ного стандарта дисциплины «Общая и профессиональная педагогика» 
(воспитание; образование; педагогический процесс: сущность, состав, 
структура, движущие силы, основные направления развития; цели, прин­
ципы, содержание, методы, средства и формы организации и осуществле­
ния педагогического процесса, педагогическое проектирование и др.).

Для реализации данной задачи нами были выделены следующие 
критерии: критерий усвоения содержания педагогического понятия; 
критерий, устанавливающий связь и отношение данной дидактической 
единицы с другими. Указанные критерии являются основными, но ими, 
как показало исследование, не исчерпывается вся совокупность крите­
риев усвоения дидактических единиц изучаемой дисциплины. В ходе 
опытно-экспериментальной работы оценивался также уровень удовле­
творенности образовательных потребностей и степень удовлетворен­
ности студентов процессом организации дистанционного обучения. На 
основе двух первых критериев нами были определены уровни сформи­
рованности знаний студентов по дисциплине «Общая и профессиональ­
ная педагогика»: низкий (репродуктивный), средний (реконструктив­
ный) и высокий (творческий). Вторая группа критериев позволила оце­
нить уровень и степень удовлетворенности студентов процессом орга­
низации дистанционного обучения.

Низкий уровень (репродуктивный) — студент овладел педагогиче­
ским понятием на уровне представления, может указать его отдельные 
признаки, а также несущественные отличия одного педагогического 
понятия от другого.

Средний уровень (реконструктивный) — студент может дать опре­
деление педагогического понятия, но не может установить связи и от­
ношения данного понятия с другими.
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Высокий уровень (творческий) — студент оперирует педагогичес­
кими понятиями высокой степени общности, умеет устанавливать свя­
зи и отношения данного педагогического понятия не только с другими 
педагогическими понятиями, но и с понятиями других предметных об­
ластей знаний.

С целью определения уровня сформированности педагогических 
понятий (дидактических единиц) нами было проведено тестирование.

В табл. 2 представлены уровни сформированности педагогических 
понятий у студентов экспериментальных и контрольных групп по дис­
циплине «Общая и профессиональная педагогика».

Таблица 2
Уровни сформированности понятий по дисциплине 

«Общая и профессиональная педагогика»

Группа Понятия

Уровень сформированности понятий

Низкий Средний Высокий

Кол-во
чел. % Кол-во

чел. % Кол-во
чел. %

ЭГ-1 Образование 11 46 8 33 5 21
ЭГ-2 Педагогический

процесс 10 40 11 44 4 16
КГ-1 Образование 10 40 5 20 10 40
КГ-2 Педагогический

процесс 11 44 4 16 10 40

Анализ полученных экспериментальных данных (табл. 2) пока­
зывает, что количество студентов, освоивших педагогические поня­
тия по дисциплине «Общая и профессиональная педагогика» в усло­
виях дистанционного обучения с использованием электронного посо­
бия, увеличилось по сравнению с количеством студентов, освоивших 
эти понятия при традиционном обучении. Причина нам видится в 
том, что студенты, обучаясь дистанционно, несколько раз имеют 
возможность проверить полученные знания с помощью предложен­
ных им тестов.

При определении уровня удовлетворенности индивидуальных об­
разовательных потребностей будущих педагогов профессионального 
обучения учитывались следующие показатели: 1) соответствие уровня 
психолого-педагогической подготовки требованиям государственного 
образовательного стандарта высшего профессионального образова­
ния; 2) уровень самомотивации и самоорганизации собственной учеб­
но-познавательной деятельности; 3) степень удовлетворенности про­
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цессом организации дистанционного обучения, построенного на основе 
индивидуальных маршрутов профессиональной подготовки студентов 
(табл. 3).

Таблица 3
Уровень удовлетворенности образовательных потребностей

Филиалы и 
представительства 

университета

Соответствие 
уровня психолого­

педагогической 
подготовки 

требованиям 
госстандарта, %

Уровень 
самомотивации и 
самоорганизации 

учебно­
познавательной 
деятельности, %

Степень 
удовлетворенности 

процессом 
организации 

дистанционного 
обучения, %

Ирбит 70 60 85
Кемерово 80 85 80
Красноуфимск 65 70 90

Уровень самомотивации и самоорганизации собственной учебно­
познавательной деятельности и степень удовлетворенности процессом 
организации дистанционного обучения определялись с помощью анке­
тирования.

Анкета была посвящена следующим аспектам: осознанию личност­
ной и общественной значимости приобретаемой профессии, умению 
планировать оптимальные пути достижения поставленной учебной це­
ли с учетом своих индивидуальных способностей, самостоятельности и 
ответственности в учебе, удовлетворенности собственной траекторией 
получения образования и т.д.

Результаты, полученные в ходе анкетирования, приведены в табл. 4. 
Начальный срез проводился в конце первого курса обучения, итого­
вый — перед проведением государственного экзамена по психолого­
педагогической подготовке.

Таблица 4
Степень удовлетворенности студентов процессом организации 

дистанционного обучения

Представительство Количество 
студентов, чел.

Степень удовлетворенности 
процессом организации 

дистанционного обучения, %

Начальный срез Итоговый срез

Ирбит 64 42,0 85,0
Кемерово 58 35,0 80,0
Красноуфимск 60 38,0 90,0
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Степень соответствия уровня профессиональной подготовки сту­
дентов требованиям государственного образовательного стандарта 
определялась по результатам текущей и итоговой аттестации (государ­
ственный экзамен по психолого-педагогической подготовке).

Результаты сдачи государственного экзамена по психолого-педаго­
гической подготовке студентами специальности «Профессиональное 
обучение» специализации «Компьютерные технологии» представлены 
на рисунке.

В экзаменационные билеты государственного экзамена по психо­
лого-педагогической подготовке было включено три вопроса: один — 
по общей психологии, один — по общей или профессиональной педаго­
гике, третий вопрос — домашнее задание по методике профессиональ­
ного обучения.

Результаты экзамена дают основание сделать вывод об эффектив­
ности разработанной технологии обучения педагогическим дисципли­
нам на основе использования дистанционных технологий обучения.

Таким образом, обучение педагогическим дисциплинам в условиях 
дистанционного обучения позволяет удовлетворить личностно значи­
мые образовательные потребности студентов с учетом их индивидуаль­
ных способностей.

Анализ результатов итоговой аттестации студентов показал, что 
студенты, обучающиеся с использованием дистанционных образова­
тельных технологий, практически не уступают по итогам аттестации 
студентам очной формы обучения и превосходят по результатам сту­
дентов традиционной заочной формы обучения.

% сдавших на 
«отлично» и 

«хорошо»

2004 2005 2006 2007 Год

Результаты сдачи государственного экзамена по психолого- 
педагогической подготовке:

I I традиционное обучение Q  дистанционное обучение
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В заключении приводятся основные выводы и результаты, полу­
ченные в ходе исследования.

1. Изучена степень разработанности в педагогической теории и 
практике проблемы обучения студентов педагогическим дисциплинам 
на основе дистанционных технологий. Показано, что данная проблема 
недостаточно полно освещена в педагогической и методической науке. 
Одной из важнейших причин этого является отсутствие обоснования 
организационно-педагогических условий дистанционного обучения в 
целом и в частности условий, направленных на реализацию обучения 
педагогическим дисциплинам.

2. Уточнена сущность дистанционного обучения, заключающаяся в 
удовлетворении личностно-значимых образовательных потребностей 
каждого обучающегося на основе построения индивидуальных марш­
рутов их профессиональной подготовки.

3. Комплекс организационно-педагогических условий успешности 
обучения педагогическим дисциплинам студентов вуза на основе ис­
пользования дистанционных технологий, которые учитывают индиви­
дуальные особенности как студентов, так и преподавателей, включает: 
методическое сопровождение дисциплин педагогического цикла (обу­
чающие компьютерные и учебные программы; конспекты лекций, по­
строенные с учетом сегментации и содержащие инструкции по выпол­
нению самостоятельной работы, алгоритмы изучения дисциплин; ме­
тодические рекомендации по осуществлению контроля и самоконтро­
ля студентами полученных знаний и умений); кадровое обеспечение об­
разовательного процесса; доступное техническое оснащение учебного 
процесса (компьютерная и телекоммуникационная техника), обеспечи­
вающее индивидуализированное обучение студентов, выход в Интер­
нет и др.

4. Разработаны электронные учебно-методические ресурсы по дис­
циплинам «Общая и профессиональная педагогика», «История педаго­
гики и философия образования», система аттестации и контроля зна­
ний, учитывающие индивидуальные особенности, как студентов, так и 
преподавателей.

5. В ходе исследования разработана методика обучения педагогиче­
ским дисциплинам в условиях дистанционного обучения на основе по­
строения индивидуальных маршрутов обучения для каждого студента. 
Она включает следующие компоненты: виртуально-тренинговую сре­
ду обучения, систему индивидуального учебного планирования, систе­
му аттестации, программно-методическое обеспечение для организа­
ции самостоятельной работы, показатели эффективности индивиду­
альных достижений студентов.

6. Осуществлена опытно-экспериментальная работа по проверке 
эффективности методики обучения студентов педагогическим дис-
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циплинам в условиях дистанционного обучения. Статистическая об­
работка полученных экспериментальных данных и обобщение ре­
зультатов позволили сделать вывод о том, что учет комплекса орга­
низационно-педагогических условий способствует более успешному 
обучению студентов педагогическим дисциплинам и развитию у них 
учебно-познавательной деятельности, подтвердив тем самым гипоте­
зу исследования.

Проведенное исследование не претендует на исчерпывающую пол­
ноту разработки проблемы. Актуальными остаются вопросы, связан­
ные с обучением другим социально-гуманитарным дисциплинам в усло­
виях дистанционного обучения в системе переподготовки и повышения 
квалификации специалистов, а также при получении образования ли­
цами с ограниченными возможностями по здоровью.

Основные положения диссертационного исследования отражены в 
следующих публикациях автора.
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