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Педагогические проблемы здоровьеформирования детей, молодежи, населения: 

сборник материалов XX Всероссийской с международным участием научно-практической 

конференции молодых ученых и студентов, под общ. ред. Комлевой С.В. Екатеринбург, 7 нояб. 

2024 г. / ФГАОУ ВО «Рос. гос. проф.-пед. ун-т». Екатеринбург, 2024. 314 с. 

 

 

Материалы сборника отражают круг современных методических и организационных 

проблем охраны и формирования здоровья различных возрастных и социальных групп 

населения. Молодыми учеными, студентами и практиками физкультурно-оздоровительной 

деятельности рассматриваются разнообразные образовательные инициативы 

здоровьяформирования, новые направления фитнес-индустрии, особенности работы в условиях 

повышенного стресса, а также поиск решения проблемы воспитания ответственного отношения 

к своему здоровью. 

Предназначен для преподавателей и студентов педагогических вузов и колледжей, 

руководителей и педагогов образовательных организаций, педагогов дополнительного 

образования, работников в сфере физкультурноно-оздоровительного сервиса и спортивных 

организаций. 
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