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Впервые в РФ о волейболе узнали в 1920 годах на дальневосточных регионах 

и на средней Волге. В то же время игрой в волейбол заинтересовались жители 

Закавказья и Украины, постепенно волейбол проник и в столицу. Из-за того, что 

площадки для игры находились во дворах московских театров, игру называли «игрой 

актеров». Днем рождения волейбола в СССР стали считать 28 июля 1923, в этот день 

в Москве на Мясницкой улице состоялся матч Высших художественно-технических 

мастерских (ВХУТЕМАС) и Государственного техникума кинематографии, первые 

официальные правила волейбола созданы и утверждены зимой 1925 года 

Московским Советом физкультуры. В СССР волейбол стал одним из самых 

распространенных видов спорта, тренировочные игры проводили и на пляже, 

стадионе, ближайшим дворе.  

Впервые 20 апреля 1947 года в Париже был организован конгресс 

Международной федерации волейбола ФИВБ, к федерации присоединились 14 

государств, а в 1948 году Всесоюзная волейбольная секция стала участником ФИВБ. 

В 1949 году состоялся дебют сборных СССР по волейболу, как мужской, так и 

женской команды. Мужчины начали с выступления на I чемпионате мира по 

волейболу, а женщины с I чемпионата Европы в Праге (Чехословакия). За всю свою 

историю сборные СССР по волейболу добились потрясающих результатов. После 

распада СССР, интерес к волейболу не изменился, и в 1991 году была создана 

Всероссийская федерация волейбола, созданная на опыте инструкторов СССР. 

Мужская и женская национальные сборные России были созданы в 1992 году и 

начали свое выступление на международной арене с 1993 года. 

Цель исследования: провести сравнительный анализ достижений мужских и 

женских волейбольных команд СССР и Российской Федерации на международных 

соревнованиях.  

Актуальность темы. Волейбольные школы советского периода считаются 

одними из самых популярных среди всех игровых видов спорта. Чемпионат 

Советского союза был сильнейшим в мире. Сборные и клубные команды являлись 

лидерами на международной спортивной арене. Ярким примером непревзойденного 

мирового лидерства является гордость советского, российского и уральского 

волейбола легендарная «Уралочка». Волейбол включен в обязательную программу 

физической культуры во всех образовательных учреждениях страны и обеспечивает 

подготовку спортивного резерва и тренерских кадров.  
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В СССР финансовую поддержку брало на себя государство и проводило 

соревнования разного уровня во многих городах страны. В современной России 

финансирование в основном легло на плечи коммерческих структур, поэтому 

развитие детского спорта и участие в международных турнирах возможно в тех 

регионах, у которых есть поддержка со стороны руководства органов местного 

управления меценатов. 

Организация исследования. Проведен анализ официальных женских и 

мужских матчей сборных команд России и СССР за все время существования.  

 Победы Поражения 

Кол-во 

игр % Побед 

СССР(м) 318 69 387 82 

Россия(м) 528 200 728 73 

СССР(ж) 247 35 282 88 

Россия(ж) 457 184 641 71 

Рис. 1. Результаты всех официальных матчей сборных 

 

Результаты исследования. Мы видим на рис.1, что количество встреч 

увеличилось у сборных России, примерно в 2 раза, можно заметить закономерность 

уменьшения соотношения побед и поражений и у мужской, и у женской сборной. 

После распада СССР процент побед у мужчин снизился на 9%, в то же время у 

женщин разница составляет 17%. 

 
Рис. 2. Сравнение процента побед сборных СССР и России. 

 

Рассмотрим медальный зачет сборных СССР и России – Олимпийские игры, 

Чемпионат Мира, Кубок Мира, Чемпионат Европы и проведем сравнительную 

характеристику количества полученных наград. 
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Рис.3. Медали сборных СССР и России. 

 

Как не трудно заметить достижения советских волейболистов в несколько раз 

превосходят достижения российских спортсменов. За все время существования 

сборной России по волейболу не было завоевано столько наград всех 3х номинаций, 

сколько во времена СССР было золотых медалей у нашей сборной. 

В заключении хочется сказать, что сборная СССР по волейболу во многом 

превосходит сборную России, связано это с тем, что за столь короткий срок 

существования сборная России сыграла чуть ли не в два раза больше игр, чем 

сборная СССР за более долгий период. Всё это сказалось на качестве игры и на 

здоровье спортсменов, стало намного меньше времени на восстановление, также 

добавилось много турниров в клубах, которых раньше почти не было. Сборная 

России сможет догнать и перегнать успехи мужских и женских сборных СССР. 
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