
ности оринизма и последовательно формируются пограничные и патоло­
гические состояния, затормаживающие гармоническое развитие личности.

В настоящее время дяг решения задач донозологического контроля 
за здоровьем человека успешно используются автоматизированные систе­
мы обработки метико-биологической информации с помощью персональных 
компьютеров, позволяющих создать базы данных об индивидуальном физи­
ологическом развитии человека. Учитывая это обстоятельство, следует 
отметить, что учебные дисциплины, формирующие фи иологические знания 
о человеке как образовательную основу будущего специалиста в об­
ласти профессионалыю-педагогиче кого образования, способны продук­
тивно реализовать профильные учебные программы при наличии учеб­
но-материальной базы, оснащенной современными ПЭВМ и автоматизиро­
ванными обучающими ®iai ностическими системами. Последние состоят из 
комплекса тестирующих программ, среди которых можно выделить прог­
рамму "Контроль 1' Она обеспечивает вычисление индекса функциональ­
ных изменений системы кровообращения и по его значению щюнзводит 
автоматизированную оценку физиологического состояния организма 
обследуемого с * целением 4 групп здоровья; 1-я группа - состояние 
полного здоровья; 2-я - донозояогическое состояние; 3-я преморбид- 
ное состояние; 4-я группа - срыв адаптации. В результате можно по­
лучить количественные характеристики и оценку физической подготов­
ленности испытуемого и рекомендовать соответствующий режим работа и 
двигательной активно ги. ‘

Таким образом, приобретенные студентами профессионально-педаго­
гического вуза знания по теоретическим и практическим проблемам фор­
мирования здоровья человека в процессе его индивидуального развития 
необходимы в их будущл практической деятельности для рациональной 
организации труда я воспитательной работа, направленных на сохране­
ние здоровья и повышение работоспособности трудящихся.

Н.И.Фомашевский.
Е.И Самойлова,
0. В. Плещева

ГУМАНИЗАЦИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
. ■ : ;  ■ I

Система профессионального образования направлена на в о е  - 
п р о и з в о д с т в о  участников конкретной трудовой деьгельнос-
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ти как для с:еры производства материальной веществен..о-энергети- 
ческой продукции, так и для материально-духовной сферы, не менее 
ьажной для человечества, а также для сферы услуг. Исторически воз­
никнув на определенном этапе развития общества, в настоящее время 
она приобрела широкую социальную значимость, огромные масштабы и 
разнообразные формы, стала глубоко диф<. орениированной в соответствии 
с социальной востребованностью по необходим»! умениям и знаниям на­
выкам и мастерству исполнения конкретных деятельностных Функций. В 
такой связи профессиональная подготовленность индивидов классифици­
руется уровнями квалификационной деятельности и уровнями общего и 
специального образования, что должно было бы гарантировать опреде­
ленную степень профессионализма выполнения конкретной работы.

В дейсч вител: шети все не так. что обусловлено отрывом совер­
шенствования профессионального интеллекта от объективно необходимого 
воспитания нравственности индивидов. Такое положение отражает реаль­
ное. меркантильное в худшем смысле этого понятия о т н о ш е н и е  
власть имущих к воспитательно-образовательной сборе, что культивиру­
ется в общественном сознании и ор'ьясняет принцип остаточного фи­
нансирования этой сферы. Если в советской системе воспитание было 
связано с целями политической идеологизация, то в настоящее время 
активно развиваются тенденции его комиер диализации на фоне ухудшения 
криминогенной обстановки в стране. Все демагогически и н и з ­
м е н н о  популистски прикрывается "свободой, демократизацией”, ь 
том числе падение производства, обнищание подавляющей массы народа, 
девальвация воспитания и обучения в социально значимых целях, расши­
ряющаяся безработица. Процветают профессионализм "народных избранни­
ков" в борьбе за власть с привлечением любых антигуклных средств, 
професси нализм их коррумпирования в "делах" приватизации и дальней­
шего перераспределения сфер влияния на бывшее "общенародное" достоя­
ние. полный инфантилизм и незаинтересованность в решении социально 
значимых задач. Предана забвению аксиома: состояние общества всецело 
определяется состоянием воспитания, обучения и профессионального об­
разования.

Выполненные исследования показывают, что в системе властного 
структурирования общества, даже если оно называется демократическим, 
разрешение социальных проблем н е в о з м о ж н о ,  так как демо­
кратизация всегда будет оставаться завуалированной формой борьбы те., 
или иных партий v. овладение властью, а народ - слепым вручен сеер-

65



шенкя политических переворотов. Продолжаться это будет до тех пор. 
пока окончательно не разрушится среда обитания, т.е. пока челове­
чество не создаст условия для самоуничтожения.

Есть еще выход из сложившейся на Земл катастрофической ситуа­
ции для реабилитации экологии и самого человечества, но времени 
осталось мало, не более пяти человеческих поколений; поэтому начи­
нать необходимо не с политических переворотов, а с переворота в соз­
нании. прежде всего в самосознании "избранников". Ьыход видится в 
делегировании только достойных по деятельностным признакам, способ­
ных разрабатывать и проводить в жизнь необходимые законодательные 
акты с приоритетом гуманизации всех сторон жизнедеятельности. Всеоп- 
ределяющей прогрессивной функцией должна стать деятельность педаго­
гической общественности, каждого труженика на всех уровнях воспита­
ния, обучения и профессионального образования - сферы самого тяжело­
го. а в нашей стране и самого низкооплачиваемого труда, но вместе с 
тем всецело определяющего ближайшую и отдаленную перспективы челове­
чества. Г у м а н и з а ц и я  долтла опережать демократизацию: 
воспитательно-образовательная сфера должна стать всеопределяющей. 
первос-епекной в структуре социума. Общество нуждается в у п р а в  
л е н и и. а не вс властвовании над собой. Развитие гуманного само­
управления. обеспечение единства совершенствования интеллекта и 
нравственноеги индивидов - в этом смысл и, цельзая функция челове­
чества как сферы разума, только в этом спасение человечества.

- с ; -


